
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка 
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения     «Старокакерлинская  средняя общеобразовательная  школа» 

Дрожжановского муниципального района Республики Татарстан 

 

     Учебный план МБОУ «Старокакерлинская  СОШ» на 2022-2023 учебный 

год разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г.. №115; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России от 22 декабря 2009 

г., регистрационный номер 17785 (с изменениями и дополнениями на 11 декабря 2020 

года); 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования,     утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

-Федерации от 31.05.2021 г. №286 « Об утверждении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования». 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

-Федерации от 17 декабря 2010г. №1897. зарегистрирован в Минюсте России 1 

февраля 2011 г., регистрационный номер 19644 ( с изменениями и дополнениями на 11 

декабря 2020 года); 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования,     утвержденного приказом Министерства просвещения         Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №287 « Об утверждении федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования». 

-Протокола федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 4 февраля 2020 г. N 1/20 . 

-Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. №413, зарегистрирован в Минюсте России от 07.06.2012 г. 

регистрационный номер № 24480( с изменениями и дополнениями на 11 декабря 2020 

года); 

-Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 

№ИК-1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»; 

-Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 

года №08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

-Письма МО и Н РФ от 20.06.2017 №ТС 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

 

 

 



 

 

 

-Приказа Минпросвещения России от 23.12.2020 №766 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещ    ния Российской Федерации от 20 мая 2020 г. №254  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" с изменениями и дополнениями на 01.01.2021 года. 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

- Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. N 286" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.08.2022 N 69676) 

 

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы: 
 

-общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

ФГОС 2009; 

-общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) 

ФГОС 2021; 

-общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010; 

 -общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 

-общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 

2010. 

   Учебный план - документ, который является частью ООП образовательного учреждения 

и определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам, определяет максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся.      

Учебный план образовательной организации на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований        к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4. 3648-20 и предусматривает: 

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для I-IV классов; 

 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов; 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для X-XI классов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.3.Количество классов – комплектов: всего 11/ 45 обучающихся.  

 

Начальное общее 

образование 

 

Основное  общее 

образование 

Среднее  общее образование 

Классы Комплект Кол-во Классы Комплект Кол-во Классы Комплект Кол-

во 

 

1 1 2 5 1 5 10 1 1 

2 1 2 6 1 7 11 1 3 

3 1 6 7 1 5    

4 1 3 8 1 6 

   9 1 5 

 

ИТОГО 4 13  5 28 2 2 4 

 

1.4 . Язык обучения  
 1-4 классы – родной (татарский); 

 5- 9 классы – родной (татарский);  
 10-11 классы – русский. 

 



 

 

1.5.  Продолжительность учебного года 

 

       Учебным планом  устанавливается  следующая  продолжительность учебного года: 

I класс-не более 33 учебных недель; 

II- XI классы  - не менее 34 учебных недель,  без учета сроков итоговой аттестации. 

 

1.6 Режим работы МБОУ «Старокакерлинская СОШ» 

     Учебный год  в образовательной организации начинается с 01.09.2022 г.  

Учебный год условно делится: 

-на четверти в 1-9 классах, 

-на полугодия  в 10, 11 классах, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки 

за текущее освоение  образовательной программы. 

 

I полугодие- 15 учебных недель и 4 дня;       

II полугодие - 19 учебных недель и 2 дня. 

 

 1.7 Продолжительность учебных четвертей. 

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8  недель 2 дня 

II четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 2 дня 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель 5 дней 

IV четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель  3 дня 

 

Для профилактики переутомления обучающихся предусмотрено равномерное 

распределение учебного времени и каникул. 

    Образовательная  недельная нагрузка равномерно распределяется в соответствии с 

расписанием занятий. 

 

1.7. Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-м 

классах-1 ч, во 2 - 3 классах -1,5 ч, в 4 -5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 

11 классах - до 3,5ч.



 

 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

 

    В 1 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021. 

   Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2009. 
  Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных культур и светской 

этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов родителей (законных 

представителей). Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса составляет 

33 недели, для учащихся 2-4 классов - 34 недели.  

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней.  

  Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии.  

В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное учебное 

время отводится на целевые прогулки, экскурсии, физкультурные занятия и т.д.  

В ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый. Январь-май – по 4 урока в 

день по 40 минут каждый. 

В условиях реализации «ступенчатого» режима обучения уроки в первой четверти 

проводятся за счет уроков физкультуры – 24 часа и других уроков в нетрадиционной 

форме. В нетрадиционной форме рекомендуется провести: 5 уроков – экскурсий по 

окружающему миру, 4 экскурсии по изобразительному искусству, 4 нетрадиционных 

занятий по технологии, 4 урока-театрализаций по музыке, 5 уроков – игр и 2 экскурсии по 

математике. 

  Во 2-4 классах учебная неделя-6-дневная, продолжительность уроков - 45 минут. 

Предметные области «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение 

русского языка, литературного чтения; «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке»- изучение родного татарского языка, литературного чтения на татарском языке. 

Предметная область «Иностранный язык» предусматривает изучение английского языка. 

Преподавание английского языка ведётся, начиная со 2 класса  по 2 часа в неделю. 



 

 

 

 

 

 

 В 1 классе проводятся внеурочные занятия по английскому языку во исполнение 

решения республиканского августовского совещания работников образования и науки от 

15.08. 2014 года в рамках внеурочной деятельности ФГОС  начального общего образования. 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение учебного 

предмета  «Математика» во всех классах. 

     Предметная область «Обществознание и естествознание» предусматривает изучение 

учебного предмета «Окружающий мир» является интегрированным и включает в себя 

 элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-

гуманитарной направленности. 

     Преподавание основ безопасности жизнедеятельности в 4 классе также 

осуществляется не на отдельном уроке, а на уроках по окружающему миру, что 

позволяет наряду с развитием представлений о научной картине мира формировать

 умения рационально и безопасно организовывать свою жизнь и деятельность, 

изучать правила дорожной безопасности. «Информатика и информационно-

коммуникационные технологии», направленные на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучаются в 3,4 классах в качестве учебного модуля в 

рамках учебного предмета «Технология». 

  Образовательные области «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура» представлены предметами, рекомендованными базисным учебным 

планом. 

    На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа в 

неделю. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

4 классе в соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 25 мая 2015 года №08-761 в объеме 1 час в неделю.  

   Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

  В целях обеспечения образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

их родителей, а также с учетом особенностей образовательного учреждения (язык 

обучения-родной (татарский) 1 час из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса, в 1 классе отведен на изучение 

литературного чтения на родном языке, во 2 и 3 классах отведен на изучение предмета 

«Литературное чтение». Достижение результатов образования, предъявляемых 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (ФГОС) достигается благодаря эффективной системе учебников УМК 

«Школа России». 

  Учебно-методический комплекс «Школа России» интегрирована в единую 

методическую систему, помогающую учителю обеспечивать требования современного 

образовательного процесса, определяемые ФГОС. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план, реализующий основную образовательную 

программу начального общего образования в соответствии с 

ФГОС 2021, для 1 класса. 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 3 3 2 10 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Иностранный язык ( английский) – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(«окружающий мир»)  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

 

Предметные области 

Учебные предметы Классы Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

Искусство  Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

1 1 1 2 5 

Литературное чтение на родном (татарском) языке 1    1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка  21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Учебный  план для 2-4 классов реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО, 2009 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

2 3 4 итого 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

4 3 3 10 

Литературное 

чтение 

2 2 2 6 

Родной язык  и литературное 

чтение на родном языке 

Родной(татарский)  

язык 

 

3 4 3 10 

Литературное 

чтение на 

родном(татарском)  

языке 

 

2 2 3 7 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский ) 

 

2 2 2 6 

Математика и информатика  Математика  

 

4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание( окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 

 

1 1 1 3 

Физическая культура Физическая 

культура 

 

3 3 3 9 

Технология Технология 

 

1 1 1 3 

  Итого: 

 

25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

1 

 

1 

 

 

 

2 

 



 

 

 

 

 

 

Литературное чтение 1 1  2 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

 

26 26 26 78 

 

 

 
Основное общее образование 

 

    Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

В 5 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021. 

   В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2010. 

Учебный план для V-IX классов разработан в контексте реализации образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования.  

  Для     5 класса учебный план разработан на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 

8 апреля 2015 года № 1/15), по варианту 5, разработанному для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на родном (нерусском) языке из числа языков 

народов Российской Федерации. 

Для 6-9-х классов учебный план разработан на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 

года № 1/15), по варианту 5, разработанному для общеобразовательных организаций, в 

которых обучение ведется на родном (нерусском) языке из числа языков народов 

Российской Федерации. 

  Учебный план для 5 класса (ФГОС-2021) состоит из двух частей - обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

   Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 

общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам 

 (годам) обучения. 

В обязательной части учебного плана 5 класса МБОУ «Старокакерлинская  СОШ»: 

- предметная область «Иностранные языки» реализуется через учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» реализуется через учебные 

предметы «История », «Обществознание», «География» и «ОДНКНР». Для реализации 

учебного предмета «ОДНКНР» отводится один час в неделю в 5 классе.  

Отдельные тематические блоки предмета «ОДНКНР» изучаются в рамках предметов 

«История », «Обществознание» и «География»; 

- предметная область «Искусство» реализуется через предметы «Музыка» и  

«Изобразительное искусство». 



 

 

 

 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

В 2022-2023 учебном году, исходя из образовательных запросов обучающихся и их 

родителей, а также с учетом особенностей образовательной организации выбрана 

максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами.  

 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5 классе 

отведены на предметы: 

«Родная (татарская)литература»  - 1 час; Физическая культура  -1 час; 

  Учебный план для 6-9 классов (ФГОС-2010) состоит из двух частей - обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

  Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 

общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

  В обязательной части учебного плана 5-9 классов МБОУ «Старокакерлинская  

СОШ»: - предметная область «Иностранные языки» реализовался через учебные 

предметы «Иностранный язык (английский)», второй иностранный язык (немецкий) до 

2022 года.  

   Предметная область «Общественно-научные предметы» реализуется через 

учебные предметы «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». - предметная область «Искусство» реализуется через предметы 

«Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

  В 6 классе предметная область «Математика и информатика» реализуется через 

учебный предмет «Математика». В 7-9 классах предметная область «Математика и 

информатика» реализуется через учебные предметы «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

  В 2022-2023 учебном году часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отведены на предметы: 

7 класс - «Обществознание» -1 час, 

                 «Физическая культура»-1 час;  

8 класс – « Родной язык (татарский)  » -1 час, 

                  «Физическая культура»-1 час 

9 класс- «Физическая культура»- 1 час. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план, реализующий основную образовательную 

программ основного общего образования в соответствии 

 с ФГОС ООО 2021, для 5 класса. 

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 
 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература Родной язык  

2 2 1 1 1 7 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык( английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно –

нравственной культуры  

народов России 
ОДНКНР 1     1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
  

3 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого        30 31 32 33 34 159 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 0 1 1 2 6 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

Учебный план для 6-9 классов, реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО, 2010 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всег

о 

Обязательная часть  
Русский язык  и литературное чтение Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык  

 литературное 
чтение на род- 

ном языке 

Родной( татарский ) язык 
3 2 1 2 8 

Родная ( татарская) 

литература 
2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 
 

 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык     

(английский) ; 
3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

 

Второй иностранный язык 
(немецкий )    1 1 2 

 

Математика и информатика 

Математика 5    5 

Алгебра 
 3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика 
 1 1 1 3 

 

Общественно-научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно- научные предметы Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 
  1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

     

Родная литература 1     1 

Физическая культура 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе)* 29 31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 



 

 

 

 

 

 

Итого 33 33 34 35 135 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 2 2 1 5 

Родной (татарский) язык   1  1 

Обществознание  1   1 

Физическая культура  1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140 

 

                                

     

     

Среднее  общее образование 

 

Учебный план для 10 -11 классов МБОУ «Старокакерлинская СОШ»  

Дрожжановского муниципального района РТ разработан на основе: 

 

1.1.Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

1.2.ПриказаМинобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

1.3. Приказа МО и НРТ от 2015 года «Об утверждении методических рекомендаций  

по проектированию содержания организационного раздела основной образовательной  

программы среднего общего образования для общеобразовательных организаций  

Республики Татарстан» 

1.4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» ; 

1.5.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

1.6.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 

г. № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки российской федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

1.7.Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 

г. № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки российской федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

1.8. Примерной основной образовательной программы среднего общего образования; 

1.9.Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

1.10. Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол  от 12 мая 2016 года.Протокол №2/16); 



 

 

 

 

 

 

1.11.Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

1.12.Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

1.13.Приказа МО и НРТ от 2015 года «Об утверждении методических рекомендаций 

по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» 

1.14. Рекомендаций Минобрнауки России (письмо от 20 июня 2017 ТС -194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»). 

1.16.Основной общеобразовательной программы  среднего общего образования МБОУ 

«Старокакерлинская  СОШ»  Дрожжановского муниципального района Республики 

Татарстан 

    Среднее  общее образование  призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социальных компетентностей личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. 

    В 10 -11 классах обучение ведется по ФГОС. Учебный  план  предполагает 

удовлетворение образовательных запросов обучающихся и их родителей, повышение 

качества знаний учащихся, создание каждому ученику оптимальных условий для 

самоопределения и развития. 

Максимальный объем учебной нагрузки  в 10-11 классах составляет  по 37 часов при 

6-дневной неделе.  

В предметной области «Русский язык и литература» предмет «Русский язык» в 10-11 

классах  изучается по 2 часа в неделю, предмет  «Литература» - 3 часа в неделю. 

 В предметной области «Родной язык и родная литература» предмет «Родной 

(татарский) язык» в 10 - 11 классах изучается  по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Математика» в 10 – 11 классах изучается по 5 часов в неделю.  

 Иностранный(английский) язык в 10 – 11 классах изучается по 3 часа в неделю.  

Учебный предмет «История » в 10 – 11 классах изучается по 2 часа в неделю, 

«Обществознание» по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет « Математика» в 10-11 классах  изучается по5 часов в неделю. 

На основании рекомендации Минобрнауки России (письмо от 20 июня 2017 ТС -194/08 

«Об организации изучения учебного предмета «Астрономия») внесены изменения в 

учебный план . Учебный предмет «Астрономия» изучается в 10  классе  1 час в неделю. 

Учебный предмет «Биология» в 10 – 11 классах изучается по 2 часа.  

Учебный предмет «Физика » в 10 классе изучается по 2 часа, в 11 классе 3 часа. 

Учебный предмет «ОБЖ» в 10 – 11 классах изучается по 1 часу в неделю. 

Индивидуальный проект – по 1 часу в неделю. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Для 10 и 11 класса универсального профиля предусмотрены следующие 

дополнительные предметы и курсы по выбору:  

«Информатика и ИКТ»-  по 1 часу  в 10 - 11 классах;  

«Экономическая и социальная география мира»-  по 1 часу в 10 - 11 классах; 



 

 

 

 

 

 

«Органическая химия »- по 2 часа  в 10 - 11 классах; 

Курсы по выбору: 

 Элективный курс по   математике  в 10-11  классах  по теме:  

  «Практикум по математике»; 

 Элективный курс по обществознанию  в 10-11  классах  по теме:  

           «Теория и практика». 

 Элективный курс по русскому языку в11 классе 

         «Орфография и пунктуация в письменном общении»; 

 

 Элективный курс подготовки к ЕГЭ по литературе в 11 классе 

         «Русская литература»; 

 Элективный курс по литературе в  10 классе «Золотой век 

            русской литературы»;  

 Элективный курс по русскому языку   в 10 классе 

 «Трудные случаи      орфографии и пунктуации русского языка»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 

Среднее образование 10-11 класс (ФГОС СОО) (Универсальный профиль) 

 Предметные 

области 

Учебные предметы и 

классы 

Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Всего Общ. 

10 класс 

 

11 класс 

 

10 класс 

 

11 класс 

 

Русский язык  и  

литература 

Русский язык Б 2 2 70 68    138 

Литература Б 3 3 105 102 207 

Родной язык  и 

родная литература 

Родной язык ( тат.) Б 1 1 35 34 69 

Иностранные языки Иностранный язык  

( англ.) 

Б 3 3 105 102 207 

Общественные 

науки  

История Б 2 2 70 68 138 

Обществознание  Б 2 2 70 68 138 

Математика и 

информатика 

 Математика Б 5 5 175 170   345 

Естественные науки Астрономия Б 1 0 35 0 35 

Физика  Б 2 3 70 102 172 

Биология Б 2 2 70 68 138 

Физическая 

культура и основа  
безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 35 34 69 

 Физическая культура Б 3 3 105 102 207 

Индивидуальный проект П 1 1 35 34 69 

Итого   28 28 980 952 1932 

                                Дополнительные предметы 

Дополнительные 

предметы 

Информатика и ИКТ ДП 1 1 35 34 69 

Экономич .и соц. 
География мира 

ДП 1 1 35 34 69 

Органическая химия ДП 2 2 70 68 138 

История развития 
родной(т)литературы ( 

до середины XX века) 

ДП 1  35  35 

История развития 

родной ( татарской) 

литературы второй 

половины XX-начала 

XXI веков 

ДП  1  34 34 

Итого   5 5 175      170 345 

 Курсы по выбору 

Элективные 

курсы 

Элективный  курс 

(обществознание) 

 1 1 35 34 69 



 

 

 

 

 

 

Элективный  курс 

(русский язык) 

1 1 35 34 69 

Элективный курс 

(математика) 
1 1 35 34 69 

 Элективный курс           

(  литература) 
1 1 35 34 69 

Итого  4 4 140 136 276 

Максимально допустимая учебная нагрузка 37 37 1295 1258 2553 

  

 

Приложение 1  

к учебному плану 

муниципального  бюджетного общеобразовательного  учреждения  

 «Старокакерлинская средняя  общеобразовательная школа»  

 Дрожжановского  муниципального  района РТ 

 

Формы  промежуточной аттестации в  1-4-х классах 

 

        В 1 классе промежуточная аттестация  проводится  на основании  результатов  

обучения   без выставления оценок.   Промежуточная  проводится по всем учебным 

предметам 

учебного плана. 

     Промежуточная аттестация учащихся  во 2-4 классах регламентируется в соответствии 

ст. 58  Федерального закона “Об образовании в Российской Федерации”  от 29 декабря  

2012 года № 273-ФЗ. 

         Промежуточная аттестация проводится с 20 апреля  по 20 мая 2022 года без 

прекращения общеобразовательного процесса. 

 

№ 

 

п\п 

Учебные предметы Классы 

1  2 2 3 4 

1.  Русский язык КО КПР КД/ гр Г/о КД /гр Г/о КД/гр Г/о 

2.  Литературное чтение  КО ЧГ Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

3.  Родной язык КО  

Контрольное 

списывание 

КД/гр Г/о КД/гр Г/о КД/гр Г/о 

4.  Литературное чтение  на 

родном языке  

КО Т Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

5.  Иностранный язык 

(Английский язык) 

КО Т Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

6.  Математика КО КПР КР Г/о КР Г/о КР Г/о 

7.  Окружающий мир  КО КПР Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

8.  Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - Г/о Зачёт  - 

9.  Музыка КО Т Т Г/о Т Г/о Т Г/о 



 

 

 

 

 

 

10.  Изобразительное 

искусство 

КО Т Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

11.  Технология КО Т Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

12.  Физическая культура КО Т Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

КР – контрольная работа 

КД/гр - контрольный диктант с грамматическим заданием 

Т - тестирование  

Г/о- годовая оценка 

КПР- комплексная проверочная работа 

ЧГ- читательская грамотнос 

    

 

 Приложение 2 

к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Старокакерлинская средняя общеобразовательная школа»  

 Дрожжановского муниципального района РТ   

 

Формы  промежуточной аттестации в  5-9-х классах 

 

          Промежуточная аттестация в  5-9 классах проводится в конце учебного года без 

прекращения общеобразовательного процесса. Промежуточная аттестация   проводится 

согласно «Положению о проведении промежуточной аттестации учащихся, 

осуществлении текущего контроля  их успеваемости и переводе учащихся».  

№ 

п/п 

Учебные предметы Классы 

5 6 7 8 9 

1 Русский язык КД/гр Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

2 Литература  Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

3 Родной язык КД/гр Г/о КД/ 

гр 

Г/о КД/

гр 

Г/о КД/ 

гр 

Г/о КД/ 

гр 

Г/о 

4 Родная литература Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

5 Иностранный язык 

(английский) 

Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

6 Математика Т Г/о Т Г/о - - - - КР Г/о 

7 Алгебра - - - - КР Г/о КР Г/о - - 

8 Геометрия - - - - КР Г/о КР Г/о - - 

9 Информатика Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

10 История Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

11 Обществознание Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

12 География Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

13 Физика - - - - Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

14 Химия - - - - - - Т Г/о Т Г/о 

15 Биология Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

16 Искусство (Музыка) Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 



 

 

 

 

 

 

КР – контрольная работа 

КД/гр - контрольный диктант с грамматическим заданием 

Т - тестирование  

Г/о- годовая оцен 

                                                         Приложение 3 

к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Старокакерлинская средняя общеобразовательная школа»  

 Дрожжановского муниципального района РТ   

 
Формы  промежуточной аттестации в  10-11 классах 
    Промежуточная аттестация в  10-11 классах проводится в конце учебного года без  

прекращения общеобразовательного процесса согласно локально-нормативным актам ОУ.  

№ п/п Учебные 

предметы 

Классы 

№ Предмет/класс 10 11 

1 Русский язык Т Г/о Т Г/о 

2 Литература Т Г/о Г/о Г/о 

3 Родной язык КД/гр Г/о КД/гр Г/о 

4 Родная 

литература 

Т Г/о Т  Г/о 

5 Иностранный 

язык 

(Английский) 

КР Г/о КР Г/о 

6 Информатика и 

ИКТ 

Т Г/о Т Г/о 

7 Математика КР Г/о КР Г/о 

8 Физика Т Г/о Т Г/о 

9 Химия Т Г/о Т Г/о 

10 Биология Т Г/о Т Г/о 

11 География Т Г/о Т Г/о 

12 История Т Г/о Т Г/о 

13 Обществознание Т Г/о Т Г/о 

14 ОБЖ Т Г/о Т Г/о 

15 Физическая 

культура 

Т Г/о Т Г/о 

16 МХК Т Г/о Т Г/о 

17 Искусство (ИЗО) Т Г/о Т Г/о Т Г/о - - Т Г/о 

18 Технология Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о - - 

19 ОБЖ - - - - - - Т Г/о - - 

20 Физическая культура Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

21 ОДНКР Т Г/0 Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 

22 Второй иностр ( нем) Т Г/0 Т Г/о Т Г/о Т Г/о Т Г/о 



 

 

 

 

 

 

17 Технология  Т Г/о Т Г/о 

18 Астрономия Т Г/о - - 

КР – контрольная работа 
КД/гр - контрольный диктант с грамматическим заданием 

Т - тестирование            Г/о- годовая оценка 
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