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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Костенеевская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 
района на 2022-2023 учебный год 

 
Учебный план на 2022-2023 учебный год МБОУ«Костенеевская средняя 

общеобразовательная школа разработан в соответствии: 

- Федеральным Законом от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред.от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 03.08.2018 №317 –ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

-- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373,зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный 

номер 17785) с изменениями и дополнениями; 

-- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями; 

-- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, зарегистрирован 

в Минюсте России 7 июня 2012 г., регистрационный номер 24480) с изменениями и 

дополнениями; 

-- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 286, зарегистрирован 05.07.2021 г., регистрационный № 64100); 

-- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 05.07.2021 г., регистрационный № 64101); 

--Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

--Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

 

-- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015г. №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015г. №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015г. №1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2009 г. № 413»; 

-- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
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образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2011г. 

№1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план»; 

-- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 

1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Приказом Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 

-- Письмом Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»» и методических рекомендаций по введению этого учебного 

предмета, как обязательного для изучения на уровне среднего общего образования 

-- Законом Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании». 

-Письмом Министерства образования и науки Республики Татарстан от 19.08.2015 № исх- 

1054/15 «Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» и от 27.08.2015 № исх-1255/15 «О втором варианте 

примерного учебного плана начального общего образования» (1-4 классы); 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897, 

письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 19.08.2015 № исх-1055/15 

«Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан», приказа Министерства образования и науки Республики 

Татарстан от 30.12.2014 № 7900/14 «Об учебных планах для V классов общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан, реализующих основные образовательные программы 

основного общего образования в соответствии с ФГОС общего образования» (5-9 классы); 

-- Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию (приказ Минобрнауки России от 28.12.2018г. № 345 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образованния»); 

 

-- СанПИН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12. 2010г. №189, 

зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011г., регистрационный номер 19993); 

-- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81 
«О внесении изменений № 3 в СанПИН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» 
Учебный план составлен на основе: 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 
"Костенеевская средняя школа" ЕМР РТ, (утверждена приказом МБОУ «Костенеевская средняя 

школа» ЕМР РТ №103 от 31.08.2019 г.); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ " 
Костенеевская средняя школа " ЕМР РТ (утверждена приказом МБОУ «Костенеевская средняя 

школа» ЕМР РТ № 101 от 29.08.2019 г.); 

- Основной образовательной программы среднего общего образования (ФГОС) 
МБОУ " Костенеевская средняя школа " (утверждена приказом МБОУ «Костенеевская средняя 

школа» ЕМР РТ № 62 от 29.08.2020 г.); 

На 2022/2023 учебный год муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение «Костенеевская СОШ» Елабужского муниципального района Республики 
Татарстан разработало учебные планы в соответствии с требованиями ФГОС по основным 
образовательным программам: 

- начального общего образования для 1-4 классов; 
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- основного общего образования для 5-9 классов; 

- среднего общего образования для 10-11 классов; 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом. 

Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о промежуточной 
аттестации МБОУ «Костенеевская средняя общеобразовательная школа» ЕМР РТ. Формы 
проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с приложением 

№1 к настоящему Учебному плану и утверждаются приказом директора школы. 

Продолжительность учебного года: 

1 классы - 33 недели; 

2-4 классы - 34 недели; 

5-8,10 классы – 35 недель; 

9, 11 классы –34 недели. 

Обучение во 2-11 классах ведется по 6-дневной неделе. В 1 классе по пятидневной неделе. 

Занятия проводятся в одну смену. Обучение и воспитание ведется на русском языке. 

Занятия начинаются в 8 часов. Изучается Иностранный язык и второй иностранный язык. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом (Приложение №1). 
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Начальное общее образование. 

 
Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Реализует основные 
образовательные программы в соответствии с ФГОС НОО. Обучение в первых классах в 

соответствии с СанПИН 2.4.2.2821-10 организовано в первую смену при пятидневной неделе с 
максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине 3 четверти. Обучение осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день 
по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 мин., остальное время 
заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми. С января по май– по 4 урока, 1 день 5 уроков (за счет урока физкультуры) в день по 

40 мин. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели, 
продолжительность урока – 45 минут. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» (русский, 

татарский) изучаются с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю, что реализует задачу формирования 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания, развития диалогической 

и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном 
языке в соответствии со ст.14 ФЗ-273. 

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» (человек, 

природа, общество) изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю, является интегрированным. 
Элементы основ безопасности жизнедеятельности преподаются в качестве модулей, 

включенных в содержание предмета «Окружающий мир». Со 2 класса изучается предмет 
«Иностранный язык». В 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики». 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 
обучающихся 2-3 классов и их родителей часть, формируемая участниками образовательных 
отношений передана на изучение предмета «Математика». 

Обучение в 1-4-х классах ведется по УМК «Перспектива». 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности: спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, в том числе через такие формы, как 
экскурсии, соревнования, общественно полезные практики. 

 

Основное общее образование. 

 
Учебный план для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

Реализует основные образовательные программы в соответствии с ФГОС ООО в 5-9-х 
классах. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются с 5 по 9 класс 3 часа 

в неделю, что реализует задачу воспитания ценностного отношения к родному языку и родной 

литературе, как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

приобщения к литературному наследию своего народа; формированию причастности к свершениям 

и традициям своего народа, осознания исторической преемственности поколений, своей 

ответственности за сохранение культуры народа; обогащения активного и потенциального 

словарного запаса, развития у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте 

его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 
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правилами речевого этикета; получения знаний о родном языке как системе и как 
развивающемся явлении 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 
модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

Предметная область «Искусство» в 5-7 классах представлена двумя образовательными 
компонентами «Изобразительное искусство» в количестве 1 часа в неделю, «Музыка» в 
количестве 1 часа в неделю. В 8 классе «Музыка» в количестве 1 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся, распределена 
следующим образом: 

в 5 классе 

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 1 час. 

в 6 классе 

- математика – 1 час; 
в 7классе 

- история Елабуги – 1 час; 
- алгебра – 1 час; 

в 8классе 

- алгебра – 1час. 

- Русский язык-1 час. 

в 9 классе 
- Русский язык – 1час. 

- Алгебра-1 час. 

Основная образовательная программа для 5-9-х классов реализуется через 
учебный план и внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 35 учебных недель. 

Продолжительность учебного года в 9 классе – 34 недели. 

 
Среднее общее образование. 

 

Учебный план для 10 классов составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, включающий учебные предметы 

из обязательных предметных областей (на базовом и углублённом уровне). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации (русский язык, 

татарский язык), а также устанавливают количество занятий, отводимых наих изучение, по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 

не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. 
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Учебный план обеспечивает реализацию универсальный. Учебный план содержит 12 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета изкаждой 

предметной области, определённой ФГОС СОО, в том числе обязательными предметами 

являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

На углубленном уровне изучаются предметы: 

- в 10-11 классе - «Математика» 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11 - х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно - исследовательской, социальной, художественно - 

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом. 

В учебный план включены курсы по выбору: "Базовые основы органической химии" (2 ч.), 

"Общая биология" (1 ч.), "География вокруг нас" (1 ч.). Изучение курсов по выбору 

обучающихся обеспечивает удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся. 

Продолжительность учебного года в 10 классах – 35 учебных недель, в 11 классах - 34 учебные 

недели. Продолжительность уроков - 45 минут. Занятия в 10 - 11 классах проводятся в режиме 

шестидневной учебной недели. 

В перечень учебных предметов учебного плана 10-11 классов на основании приказа 

Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506, письма Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС- 

194/08 и письма МО и Н РТ от 09.08.2017г. №1558/17 внесен предмет «Астрономия», 

изучается в объеме 35 часов. 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Костенеевская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан 

(МБОУ «Костенеевская средняя школа» ЕМР РТ) 

 

Учебный план 

I-IV класса (ФГОС НОО) 

На 2022-2023 учебный год 
 
 

Предметные области Учебные предметы 
 Количество часов в 

неделю Всего 

I II III IV 
 Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 4 6 6 5 21 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(русский/татарский) 

2  2  2  2  8  

Литературное чтение на 
родном языке 

1 1  1  1  4  

Государственный язык 
Республики Татарстан 
(татарский) 

 3  3  3  3  12 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика 
и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

 
Искусство 

Изобразительно 
еискусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 21 25 25 25 96 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика - 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Итого часов за уровень начального общего 
образования 

693 884 884 884 3345 
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Учебный план 

для 2-4-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Костенеевская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 
района на 2022-2023 учебный год. 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

 Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Итого 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

 

Литературное чтение 
2  

3 
 

3 
 

3 
11 

Родной язык и 
литературное 

чтение на 
родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 
на родном языке 

1  

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

- 
2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4 
4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2  
2 

 
2 

 
2 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

-  

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 
 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1  

1 
 

1 
 

1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

 

Физическая культура 
3  

3 
 

3 
 

3 
12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

     

Математика и информатика - 1 1 - 2 

Всего часов 21 26 26 26 78 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

693 
 

884 
 

884 
 

884 
 

3345 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Костенеевская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан 

(МБОУ «Костенеевская средняя школа» ЕМР РТ) 

 

Учебный план 

V-IX класса (ФГОС ООО) 

На 2022-2023 учебный год 
 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в год  
Всего 5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
(русский/татарский) 

2  2  2  2  2  10  

Литературное чтение 
на родном языке 

1  1  1  1  1  5  

Государственный язык 
Республики Татарстан 

(татарский) 

 3  3  3  3  3  15 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 15 

 

 

 
Математика 

и информатика 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1   3 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

    

1 
 

1 
 

2 

Физическая 
культура 3 2 2 2 2 10 

 Итого: 30 31 33 34 35 162 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Основы духовно- 
нравственной 
культуры 

народов России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры 

народов России 

 

1 

 

- 

 

- 

   

1 

Физическая 
культура 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

 

 
- 

 

 
1 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
1 

Общественно- 
научные предметы 

История Елабуги  

- 
 

- 
 

1 
 

- 
 

- 
 

1 

Обществознание 1      

 

 

Математика 
и информатика 

Математика 
 

1 
   

1 

Алгебра 
   

1 
 

1 1 3 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при пятидневной учебной неделе 

32 33 35 35 36 169 

Итого часов за уровень основного общего 
образования 

1088 1122 1190 1190 1224 5746 
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Учебный план 

для 6- 9- х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Костенеевская средняя общеобразовательная школа» 

Елабужского муниципального района 2022-2023 учебный год. 
 

 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

Классы 

 Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

часов 
 Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык 
и родная литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 
3 3 3 3 15 

 Второй иностранный 
язык (французский) 

    
1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 
2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 
1 1 

  
3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 1 2 2 1  6 

Физическая культура 

и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    

1 

 

1 
 

2 

Итого: 31 32 33 34 35 165 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание 1 - - - - 1 

Русский язык - - - 1 - 1 

История Елабуги - - 1 - - 1 

Математика - 1 - - - 1 

Алгебра - - 1 1 1 3 

Недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Всего часов 1120 1155 1225 1260 1224 5984 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 10-11 класса универсального профиля 

МБОУ «Костенеевская средняя общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

на 2022-2023 учебный год 
 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Уровень 
изучения 
предмета 
(базовый/ 

углубленный) 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

10 11 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 3 6 
Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(рус./тат.) 

Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 7 13 
Информатика Б 2 2 4 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 3 3 6 

Естественные науки Астрономия Б 1 0 1 
 Физика Б 3 3 6 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельност 
и 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 1 2 
Итого 32 32 64 
Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

 Родная литература (рус./тат.) 1 1 2 
 Базовые основы органической химии 2 2 4 
 Общая биология 1 1 2 
 География вокруг нас 1 1 2 

Итого 5 5 10 
Предельно допустимая учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

37 37 74 

Часы за уровень среднего общего образования 1295 1295 2590 
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Приложение №1 к учебным планам 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Начальный уровень образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Основной и средний уровни образования 

Предмет 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/Т ГО/Т ГО/КР 

Литературное чтение ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родной язык и 

литературное чтение 
на родном языке 

ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Иностранный язык ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/Т ГО/Т 

Второй иностранный 
язык 

    ГО/Т   

Математика ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Информатика и ИКТ ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

История России ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

ГО/Т       

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Физика   ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Биология        

Музыка        

Химия    ГО/КР ГО/КР   

Музыка ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т    

Изобразительное 
искусство 

ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР     

Технология  ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т    

Предмет 1* 2* 3* 4* 

Русский язык КС ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное чтение Провер
ка 
читате
льских 
умений 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Математика и информатика КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Государственный язык Республики 
Татарстан 

Т    

Родной язык и литературное чтение на 
родном 
языке 

Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный язык - ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

-   Т 

Музыка Т ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР 

Изобразительное искусство Т ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР 

Технология Т ГО/ПР ГО/ПР ГО/ПР 

Физическая культура Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

В 1*классе знаниям обучающихся 

дается уровневая оценка: 

«Пониженный уровень», «Базовый 

уровень», «Повышенный 

уровень», «Высокий уровень».  

 

 

 

комплексной контрольной работы 

- 
Качественная оценка знаний 

       

 



15  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   ГО/Т ГО/Т   

Физическая культура ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Базовые основы 

органической химии 

(курс по выбору) 

     З З 

Общая биология (курс 

по выбору) 

     З З 

География вокруг нас 

(курс по выбору) 

     З З 

 

Условные обозначения: 

- КР – контрольная работа 
- П -проект 
- Т - тестирование (содержит вопросы с кратким и развернутым ответом) 
- ГО – годовая отметка 
- ПР – практическая работа 

 
* - в 1 –4 классах проводится комплексная контрольная работа с целью выявления 
усвоения учащимися метапредметных компетенций. 


