
 

 



 

Пояснительная записка 

В 2022/2023 учебном году обучение в 1 классе МБОУ «Амикеевская ООШ» осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования». 

В 2022/2023 учебном году обучение в  2, 3, 4 классах МБОУ «Амикеевская ООШ» 
осуществляется в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утвержденным приказом МО и Н РФ от 6 октября 2009 г. № 373 
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального 
общего образования». 

Учебный план школы является документом, фиксирующим максимальный объем учебной 
нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 
учебным программам; обеспечивающим выполнение требований: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в РоссийскойФедерации»; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и дополнениями от 13 
декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г. 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего, основного общего 
образования (одобрены решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15) 

- Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19707); 

     - ПриказаМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот22.09.2011№2357 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»; 



-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1576 от 31 декабря 
2015 г «Овнесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 
-Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации». 

Количество часов, отведѐнное на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего 
из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 
превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 
учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 
2022/2023 учебный год. 

Язык обучения в школе – татарский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-гокласса. 
Школа работает  в режиме 6–дневной  учебной недели, первые классы в режиме 5 дневной 

учебной недели. Занятия организованы в 1смену. 
Продолжительность учебного года: 
- 1 классы- 33 недели; в середине III четверти (февраль) предусмотрены недельные каникулы; 
- 2-4 классы -34 недели; 

Продолжительность урока - 1 класс: 1 полугодие-35 минут,2 полугодие -40 минут. 
2-4 классы-45минут. 
В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь – три урока в 

день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми, ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут 

каждый и 1 раз в неделю – не более 5 уроков за счѐт урока физической культуры, январь-май - 4 

урока по 40 минут каждый и 1 раз в неделю – не более 5 уроков за счѐт урока физической 

культуры. 

 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более пяти уроков; 
 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
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1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 
3. «Иностранный язык»; 
4. «Математика и информатика»; 
5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
7. «Искусство»; 
8. «Технология»; 
9. «Физическая культура». 
В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский ) язык» и «Литературное 
чтение на родном (татарском) языке» на основании заявлений родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 
неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы религиозных 
культур народов России» и «Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 
модулей из перечня, предлагаемого МБОУ»Амикеевская ООШ», по выбору родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 
 

 
2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Амикеевская 

ООШ», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся: 

 
Направление 
внеурочнойдеятельности Програ

мма 

Количествочасоввнеделю 
1 2 3 4 Итого 

Часть,обязательнаядлявсехобучающихся 
Информационно-
просветительскиезанятияпатриоти
ческой,нравственнойиэкологическ
ойнаправленности 
«Разговорыоважном» 

 
 
 
Разговор
ы 
оважном 

1 1 1 1 4 

Занятия по 
формированиюфункциональнойг
рамотности 
обучающихся 

 
Функцио
нальнаягр
амотност

1 1 1 1 4 

Классы 1 2 3 4 всего 

Часть,формируемаяучастникамиобр
азовательныхотношений 

1 1 1  3 

Родной(татарский) язык 
Математика 
Русский язык 

1 
 

 
1 

 
 
1 

  



ь 
 Экскурси

и 
1 1 1 1 4 

Вариативная часть 
Занятия, связанные среализацией 
особыхинтеллектуальныхи 
социокультурныхпотребностейобу
чающихся 

«Занима
тельная 
математ
ика» 
 

1 1 1  3 

«Познав
ательны
й 
английс
кий» 

1     

Занятия, направленные 
наудовлетворениеинтересови 
потребностейобучающихся 
втворческом и 
физическомразвитии, помощь 
всамореализации,раскрытииираз
витии 

способностейиталантов 

“Волше
бный 
каранда
ш” 

1 1 1 1 4 

«Мы 
играем в 
театр» 

1 1 1 1 4 

ЮИД    1 1 

Экскурс
ии 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные 
наудовлетворениесоциальных 
интересов 
ипотребностейобучающихся,на 
педагогическоесопровождение 

деятельности 
социальноориентированныхучени
ческих сообществ,детских 
общественныхобъединений, 
органовученическогосамоуправле
ния, наорганизациюсовместнос 
обучающимисякомплекса 
мероприятийвоспитательнойнапра
вленности 

      

«Мөсли
м 
егете,Мө
слим 
кызы” 

1 1 1 1 4 

Классны
е  
часы,вст
речи , 
“Тормы
ш 
дәресләр
е” 

1 2 2 2 4 

 Итого 10 10 10 10 40 

Курсы внеурочной деятельности 

Информационно-
просветительскиезанятияпатриотической, 
нравственнойиэкологическойнаправленности 
«Разговорыоважном» 

1 1 1 1 4 



 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет МБОУ «Амикеевская ООШ» 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Амикеевская ООШ» 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 
с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Амикеевская 
ООШ» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 
календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 
таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 
грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, изложение 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение 

Родной (татарский) язык 
 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

Занятия по 
формированиюфункциональнойграмотности 
обучающихся 

1 1 1 1 4 

Экскурсии 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

3 3 3 3 12 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

  2-й Контрольное списывание 

3–4-й Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение на 
родном (татарском) языке 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

 2–4-й Техника чтения, творческая работа 

Иностранный 
язык (английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного языка 
на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное искусство 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тетрадь открытий 

2–4-й Тематический тест 

Технология 
1-й Тетрадь открытий 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                               Учебный план 

для 1 класса  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Амикеевская основная общеобразовательная  школа» 

Муслюмовского муниципального района РТ на  2022-2023 учебный год 

                                                           

 

 
. 

Примерный учебный план начального общего образования 
(1кл.—5-дневная учебная неделя, 2—4кл.—6-дневная учебная неделя с обучением на
родном языке)1 
 
Предметные области 

Учебные предметы 
Классы 

Количество часов 
В неделю 

Всего
часов 

I II III IV 

 Обязательнаячасть  

Русский язык и литературное
чтение 

Русскийязык 4 4 4 4 16 

Литературноечтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное
чтение на родном языке 

Родной (татарский)  язык 1 2 2 1 6 

Литературное чтение на 
родном (татарском языке) 
языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Английиский язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 2 5 

Родной(татарский) язык 1 
 

    

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе2 

21 24 24 25 94 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка,предусмотренна
ядействующими санитарными правилами и 
гигиеническиминормативам 

21 26 26 26 99 



 

Учебный план для 2-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Амикеевская основная общеобразовательная школа» Муслюмовского 

муниципального района РТ на 2022-20223учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 

Всего часов 
II III IV  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 136/4 102/3 136/4 440/13 

Литературное чтение 68/2 68/2 68/2 270/8 

Родной язык и 

 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 102/3 136/4 102/3 439/13 

Литературное чтение 

 

на родном языке 

68/2 68/2 68/2 270/8 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика 

Математика 136/4 136/4 136/4 540/16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

  34/1 34/1 

Искусство Музыка 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство 

34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология Технология 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102/3 102/3 102/3 405/12 

Итого: 850/25 850/25 884/26 3277/97 



 

Формы промежуточной аттестации 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными актами школы. 
Промежуточная аттестация проводится согласно годовому календарному графику и 
проводится в 2022-2023 учебном году в следующих формах: 

 
 

 

Учебные 

предметы/ 

Классы 

 

2 класс 
 

3 класс 
 

4 класс 

1 Русский язык Диктант/ГО Диктант/ГО Диктант/ГО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 2 –4 классах проводится комплексная контрольная работа с целью выявления 
усвоения учащимися метапредметных компетенций

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

Русск

ий 

язык 

 

 

34/1 

34/1  34/1 

34/1 

Максимально допустимая недельная 
 

нагрузка 

884/26 884/26 884/26 3345/99 

2 Литературное 

чтение на русском 

языке 

Тест/ГО Тест/ГО Тест/ГО 

3 Родной язык 

(татарский) 

Диктант/ГО Диктант /ГО Диктант/ГО 

4 Литературное 

чтение на 

татарском языке 

Тест/ГО  Тест/ГО Тест/ГО 

5 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

6 Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

7 Окружающий мир Проектная 

работа/ГО 

Проектная 

работа/ГО 

Проектная 

работа/ГО 

8 Музыка Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

9 Изобразительное 

искусство 

Выполнение 

рисунков/ГО 

Выполнен/ГО ие 

рисунков 

Выполнение 

рисунков /ГО 

10 Технология Творческая 

работа /ГО 

 Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа /ГО 

11 Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов/тестиро 

вание/ГО 

 Сдача 

нормативов/тести 

рование/ГО 

Сдача 

нормативов/тестир 

ование/ГО 

12 ОРКСЭ   Тестирование/ГО 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 




