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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 2022-2023 учебного года  

МАОУ «Гимназия № 141» Советского района города Казань 

Республики Татарстан 
 

Учебный план МАОУ «Гимназия №141»  Советского района г.Казани - 

нормативный документ, который реализует общеобразовательные программы и 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин и формы промежуточных аттестаций 

обучающихся. 

Режим работы  

1. Количество классов – комплектов: 41 (1 уровень- 16 классов, 2 уровень – 21 класс, 3 

уровень – 4 класса). 

2. В режиме 5-дневной недели обучаются 1-3 классы. 

В остальных классах 6-дневная учебная неделя. 

3. Сменность: 1 смена -  1-11классы.   

4. Начало учебных занятий в 8.30. 

5. Продолжительность уроков: 2-11 кл. – 45 мин; 

1 класс: используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре -  3 урока в день 

по 35 минут каждый в традиционной форме, 4 - ые уроки проходят в нетрадиционной 

форме (игры, прогулки, спортивные состязания), в ноябре-декабре -  4 урока по 35 минут 

каждый;  в январе - мае -  4 урока в день по 40 минут каждый). Один день в неделю 5-ым 

уроком проводится урок физической культуры. 
 

Расписание звонков: 
 
 

2-11-е классы 
Расписание на понедельник  Расписание со вторника по субботу 

Урок  Продолжительность урока  Урок  Продолжительность урока 

1-й урок 08:30 – 09:00  1-й урок 08:30 – 09:15 

2-й урок 09:10 – 09:55    2-й урок 09:25 – 10:10   

3-й урок 10:15 –  11:00  3-й урок 10:30 –  11:15 

4-й урок 11:20 – 12:05  4-й урок 11:35 – 12:20 

5-й урок 12:20 – 13:05  5-й урок 12:35 – 13:20 

6-й урок 13:15 –  14:00  6-й урок 13:30 –  14:15 

7-й урок 14:10 –  14:55  7-й урок 14:25 –  15:10 
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Режим ГПД 

Прием детей: 1220. 

Прогулка на свежем воздухе: 1220 – 1300. 

Обед: 1300 – 1320 

Подвижные и спортивные игры: 1320 – 1500. 

Самоподготовка: 1500 – 1600.  

Клубный час (занятия в кружках, игры, участие в мероприятиях и т.д.): 1600 – 1700.  

Прогулка на свежем воздухе: 1700 –  1820.  

Гимназия осуществляет образовательные отношения в соответствии со следующими 

уровнями общего образования:  

– начальное общее образование – 1-4 классы (нормативный срок освоения - 4 года);  

– основное общее образование – 5-9 классы (нормативный срок освоения - 5 лет); 

– среднее общее образование – 10-11 классы (нормативный срок освоения - 2 года).  

Каждый из уровней, решая общие задачи, имеет свои специфические функции, 

связанные с возрастными особенностями обучающихся. Они находят отражение, прежде 

всего, в наборе базовых учебных курсов и занятий по выбору обучающихся. Основой 

учебного плана является осуществление принципа преемственности между его уровнями, 

когда изучаемые предметы, учебные курсы получают на последующих уровнях своё 

развитие. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Нормативно-правовая база учебного плана НОО 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный закон от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) с 

изменениями и дополнениями (приказ №1241 Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г., 

приказ №2357 Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г., приказ №1060 Минобрнауки 
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России от 18 декабря 2012 г., приказ №1643 Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г., 

приказ №507 Минобрнауки России от 18 мая, приказ №1576 Минобрнауки России от 31 

декабря 2015 г., приказ №712 Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г.); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

• Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 года 

№ 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования», утвержденный приказом Минобрнауки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 

февраля 2011 г. № 19707); 

• Приказ  Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями от 

23.12.2020г.); 

• Учебные планы начальной школы по требованиям ФГОС начального общего 

образования (в редакции Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014г. №1643, Приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года 

№1576;  

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020; 
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• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации №2 от 28.01.2021; 

• Письмо   Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 г. № 1672 «О направлении методических рекомендаций» для организации 

внеурочной деятельности;  

• Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г. 

№03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

• Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

• Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 20.06.2018 г.  № 05-192 о рекомендациях по изучению предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и 

родная литература»; 

• Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол № 1/15 от 08.04.2015; 

• Устав МАОУ «Гимназия № 141» Советского района г.Казани; 

• Локальные акты МАОУ «Гимназия №141» Советского района г.Казани «О 

текущей и промежуточной аттестации», «О языках образования» «О проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся по ФГОС НОО, ООО, СОО»; 

• Основные образовательные программы основного начального, основного 

общего, среднего общего образования МАОУ «Гимназия № 141» Советского района 

г.Казани. 

В 1 – 4 классах обучение организовано в соответствии с ФГОС НОО. В соответствии 

с учебными планами начальной школы по требованиям ФГОС начального общего 

образования учебный план  для 1–4 классов ориентирован на 4–летний нормативный срок 

освоения образовательной программы начального общего образования.  
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Продолжительность учебного года в 1 классе  - 33 учебные недели (в течение учебного 

года устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти).  

Продолжительность учебного года во 2–4 классах – не менее 34 учебных недель. Режим 

работы – по 5-дневной рабочей неделе в 1-3 классах и 6-дневной рабочей неделе в 4-х 

классах. 

Обучение осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 в соответствии с пунктом 10 раздела 10 санитарно-эпидемиологических требований к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 

2.4.3648-20) продолжительность урока во 2-3-4 классах 45 минут, в первом классе 

используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый (4-й урок проходит в игровой форме), в ноябре-декабре – по 4 урока в 

день по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

 обучение в первом классе происходит без бального оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для обучающихся 1-го класса организованы дополнительные 

недельные каникулы во втором полугодии. 

 

Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год 

для 2-4 классов 

 

2-3-й классы 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель Начало Окончание 

I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня) 

II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня) 

III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2дня) 

IV четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 7 (+5 дней) 

Итого в учебном году 34 

 

4-й класс 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель Начало Окончание 

I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня) 

II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня) 
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III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2дня) 

IV четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 7 (+5 дней) 

Итого в учебном году 34 

 

На первом уровне общего образования при формировании учебного плана 

используется вариант учебного плана начального общего образования с изучением 

родного языка и литературного чтения на родном языке наряду с преподаванием на 

русском языке. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

уровням обучения. 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» реализована 

предметами: русский язык, литературное чтение. 

Образовательная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» реализована предметами: родной язык, литературное чтение на родном языке (на 

русском или татарском), выбор осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей). 

Образовательная область «Иностранный язык» реализована предметом 

английский язык со 2 класса. 

В образовательную область «Математика и информатика» для обучающихся 1-4 

классов входит предмет математика и информатика. 

Образовательную область  «Обществознание  и естествознание 

(Окружающий мир)» составляет учебный предмет «Окружающий мир».  Особое 

внимание уделяется формированию у обучающихся начальной школы основ здорового 

образа жизни, элементарных знаний поведения в экстренных ситуациях, т.е. основам 

безопасности жизнедеятельности. 

Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебными  модулями «Основы мировых религиозных культур» и «Основы 

светской этики». Выбор учебного модуля осуществляется по заявлениям родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

В образовательной области «Искусство» изучаются предметы: изобразительное 

искусство, музыка. 
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Образовательная область «Технология» представлена предметом "Технология". 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом 

физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в 

пределах возможностей, предоставленных гимназией. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки во 2-х и 3-х классах, выделено на 

увеличение учебных часов по предмету "Русский язык": 1 час. 

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на группы при 

наполняемости классов 25 и более человек по следующим предметам:  

 «Иностранный язык» (английский). 

    В соответствии с законодательством РФ (п.18.1 дополнения №286 от 10.06.2019г. «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», к 

приказу №1015 от 30.08.2013г. Министерства образования и науки РФ), при проведении 

учебных занятий осуществляется деление классов на две и более, а также допускается 

объединение в группы обучающихся из нескольких классов по следующим предметам: 

 «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

      

Программное обеспечение начального общего образования: 

 1-4 классы – обучение ведется по программе «Перспектива», математика – по программе 

«Школа 2000…». 

 УМК представляют собой целостный и преемственный процесс, опирающийся на 

единую методическую и психологическую базу и максимально учитывающий возрастные 

особенности учащихся. 

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями организуется по основным 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное). Принципы чередования учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного 

начального образования определяется гимназией. 
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По понедельникам первым уроком проводится цикл внеурочных занятий «Разговоры 

о важном». 

 Общий объем часов данного варианта учебного плана для 1,2,3,4 классов 

соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузки (п.3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20).  

 Текущая и промежуточная аттестация обучающихся начальных классов 

осуществляется в соответствии с Уставом Гимназии, «Положением о текущей и  

промежуточной аттестации обучающихся», «О проектной и исследовательской деятельности 

обучающихся по ФГОС НОО, ООО, СОО» и является важным средством диагностики  

состояния образовательного процесса и качества результатов освоения обучающимися 

образовательной программы начального общего образования. 

 Промежуточная аттестация по всем предметам обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кроме учебных курсов по 

выбору), учебного плана является обязательной для всех обучающихся начальных классов. 

Текущая аттестация 1-ых классов в течение учебного года осуществляется качественно без 

фиксации их достижений в классных журналах (безоценочно). В 1 классе промежуточная 

аттестация представляет собой заключение учителя (классного руководителя) об освоении 

учащимися соответствующей части основной образовательной программы начального 

общего образования, которое заслушивается и утверждается на педагогическом совете. 

Промежуточная аттестация во 2-4-х классах представляет собой: выставление оценки 

(отметки) за учебный год (далее – годовой оценки) на основании четвертных оценок 

(отметок). 
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Учебный план начального общего образования 2а,2б,2в,2г 

в соответствии с ФГОС НОО 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

 Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 

 
II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 

3 3 3 2 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 
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Учебный план начального общего образования 2а,2б,2в,2г 

в соответствии с ФГОС НОО 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в год Итого  

I 

 
II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 

99 102 102 68 371 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  33 34 34 34 135 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

33 34 34 34 135 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34 34 135 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
693 782 782 782 3039 
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Учебный план начального общего образования 3а,3б,3в,3г 

в соответствии с ФГОС НОО 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

 Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 

 
II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 

2 3 3 2 10 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  2 1 1 1 5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 2 2 2 9 

Итого: 21 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1 1 1 3 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 
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Учебный план начального общего образования 3а,3б,3в,3г 

в соответствии с ФГОС НОО 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в год Итого  

I 

 
II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 

66 102 102 68 338 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  66 34 34 34 168 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

33 34 34 34 135 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 

68 68 68 
303 

Итого: 693 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 34 34 34 102 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - 34 34 34 102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
693 782 782 782 3039 
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Учебный план начального общего образования 4а,4б,4в,4г 

в соответствии с ФГОС НОО 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

 Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I 

 
II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1 1 - 2 

Математика и 

информатика 

Математика - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 
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Учебный план начального общего образования 4а,4б,4в,4г 

в соответствии с ФГОС НОО 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

 Учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в год Итого  

I 

 
II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное 

чтение 

66 102 102 102 372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  66 68 68 68 270 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

33 34 34 34 135 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 

102 102 102 
405 

Итого: 693 850 850 884 3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 34 34 - 68 

Математика и 

информатика 

Математика - 34 34 - 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
693 884 884 884 3345 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

В 5 – 9 классах обучение организовано в соответствии с ФГОС ООО. Учебный план  

для 5–9 классов ориентирован на 5–летний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования.    Продолжительность учебного года в  5–8 

классах – не менее 34 учебных недель, в 9-х – не менее 33 учебные недели. Режим работы 

– по 6-дневной рабочей неделе. Продолжительность урока – 45 минут. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. 

Нормативно-правовая база учебного плана ООО в соответствии с ФГОС 
 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный закон от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями (приказ №1644  Минобрнауки России от 29 декабря 2014 

г., приказ №1577 Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г., приказ №712 

Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г.); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

• Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказ  Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
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начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями от 

23.12.2020г.); 

• Учебные планы по ФГОС основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897 

(в ред. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 года 31644, 

Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 года №1577); 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации №2 от 28.01.2021; 

• Письмо   Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 г. 

№ 1672 «О направлении методических рекомендаций» для организации внеурочной 

деятельности;  

• Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г. №03-

871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

• Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

• Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 20.06.2018 г.  № 05-192 о рекомендациях по изучению предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и 

родная литература»; 

• Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол № 1/15 от 08.04.2015 (в редакции протокола №1/20 от 
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04.02.2020); 

• Устав МАОУ «Гимназия № 141» Советского района г.Казани; 

• Локальные акты МАОУ «Гимназия №141» Советского района г.Казани «О текущей и 

промежуточной аттестации», «О языках образования» «О проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся по ФГОС НОО, ООО, СОО»; 

• Основные образовательные программы основного начального, основного общего, 

основного среднего образования МАОУ «Гимназия № 141» Советского района г.Казани. 

 

Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год 

для 5-9 классов 

5-8-е классы 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель Начало Окончание 

I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня) 

II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня) 

III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2 дня) 

IV четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 7 (+5 дней) 

Итого в учебном году 34 

 

9-е классы 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель Начало Окончание 

I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня) 

II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня) 

III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2 дня) 

IV четверть 03.04.2023г. 25.05.2023г. 7 
Итого в учебном году без учета государственной итоговой аттестации 33 

 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

уровням обучения. 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебные предметы: 

"Иностранный язык" (английский), "Второй иностранный язык" (французский). Учебный 

предмет "Иностранный язык" (английский) представлен в объеме 3 часов в неделю в 5-9-

х классах. Учебный предмет "Второй иностранный язык" (французский) представлен в 5-

х, 6-х, 7-х, 8-х и 9-х классах в объеме 1 часа в неделю.  
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Предметная область «Родной язык и родная литература» реализована 

предметами: «Родной язык» и «Родная литература» (на русском или татарском), выбор 

осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей). Учебный предмет 

«Родной язык» представлен в объеме 2 часов в 5-9-х классах, учебный предмет «Родная 

литература» представлен в объеме 1 часа в 5-9-х классах. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное 

искусство» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-7-х классах. Учебный предмет 

«Музыка» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-7-х классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» включает в себя учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России и представлен в объеме 0,5 часа в 5-м классе. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» 

представлен в объеме 2 часов в неделю в 5-х, 6-х и 7-х классах и 3 часов в неделю в 8-9-х 

классах. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 8,9-х классах.  
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое 

на данную часть учебного плана, используется на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  

-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса. 

На основании этого часы данного раздела учебного плана определены на изучение 

следующих предметов: 

    -   в 5-м классе – математика (1 час); 

-   в 6-м классе -  математика (1 час); 
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-  в 7-х классах с углубленным изучением математики за счет компонента 

образовательного учреждения увеличиваются часы по предмету «Алгебра» (2 часа); 

- в 8-х классах за счет компонента образовательного учреждения увеличиваются часы по 

предмету «Алгебра» (1 час); 

- в 9-х классах за счет компонента образовательного учреждения увеличиваются часы по 

предмету «Алгебра» (1 час). 
 

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на группы при 

наполняемости классов 25 и более человек по следующим предметам:  

  «Информатика и ИКТ» в 7-9 классах; 

  «Технология» в 5-8 классах; 

 «Иностранный язык» (английский) и «Второй иностранный язык» (французский) в 6-х, 

7-х и 9-х классах. 

          В соответствии с законодательством РФ (п.18.1 дополнения №286 от 10.06.2019г. «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», к 

приказу №1015 от 30.08.2013г. Министерства образования и науки РФ), при проведении 

учебных занятий осуществляется деление классов на две и более, а также допускается 

объединение в группы обучающихся из нескольких классов по следующим предметам: 

 «Родной язык и родная литература» в 5-9 классах. 
 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями организуется по основным 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Принципы 

чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяется гимназией. 

По понедельникам первым уроком проводится цикл внеурочных занятий «Разговоры 

о важном». 

Общий объем часов данного варианта учебного плана для 5-9 классов соответствует 

гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки (п.3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20).  
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 Текущая и промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов 

осуществляется в соответствии с Уставом Гимназии, «Положением о текущей и  

промежуточной аттестации обучающихся», «О проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся по ФГОС НОО, ООО, СОО» и является важным средством 

диагностики  состояния образовательных отношений и качества результатов освоения 

обучающимися образовательной программы основного общего образования. 

 Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года. Сроки проведения промежуточной 

аттестации устанавливаются соответствующим распорядительным актом. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». 

Промежуточная аттестация в 5-9-х классах представляет собой: 

– выставление оценки (отметки) за учебный год (далее – годовой оценки) на основании 

четвертных оценок (отметок). 
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Учебный план основного общего образования (5-9кл.) для 6а,6б,6в,6г,6д,7а,7б,7в,7г,8а,8б,8в,8г 

в соответствии с ФГОС основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
 

VI VII VIII IX Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
2 2 2 2 2 10 

Родная литература 
1 1 1 1 1 5 

 

 

Иностранные языки 

 

 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 4 3 10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 0,5 1 1 1 1 4,5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0,5     0,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

Безопасности 

Жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая 

культура 2 2 2 2 3 11 

Итого 31 32 33 35 35 166 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 2 1 1 6 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    2 

Алгебра   2 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Учебный план основного общего образования (5-9кл.) для 6а,6б,6в,6г,6д,7а,7б,7в,7г,8а,8б,8в,8г 

в соответствии с ФГОС основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
 

VI VII VIII IX Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 170 204 136 136 99 745 

Литература 
102 102 68 68 99 439 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
68 68 68 68 66 338 

Родная литература 
34 34 34 34 33 169 

 

 

Иностранные языки 

 

 

Иностранный язык 

(английский) 102 102 102 102 99 507 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 34 34 34 34 33 169 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 136 99 337 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 68 68 68 68 99 371 

Обществознание 17 34 34 34 33 152 

География 34 34 68 68 66 270 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 66 202 

Химия    68 66 134 

Биология 34 34 34 68 66 236 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 

искусство 34 34 34   102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 17     17 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

Безопасности 

Жизнедеятельности    34 33 67 

Физическая 

культура 68 68 68 68 99 371 

Итого 1054 1088 1122 1190 1155 5609 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 34 34 68 34 33 
209 

Математика и 

информатика 

Математика 34 34    70 

Алгебра   68 34 33 139 

Максимально допустимая учебная 

нагрузка 1088 1122 1190 1224 1188 5812 
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Учебный план основного общего образования для 9а,9б,9в,9г 

в соответствии с ФГОС основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 
(2020/2021) 

VIII IX 

 

Итого 

а,в,г б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 
5 6 4 

3
      4 3 

21
   22 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
2 2 2 2 2 10 

Родная литература 
1 1 1 1 1 5 

 

Иностранные языки 

 

 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (французский)     1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра 
  3 

5      4 3 
11

  10 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1     1 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы Безопасности 

Жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 33 35 35 166 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 2 1 1 6 

Математика и 

информатика 

Математика  1    1 

Алгебра   2 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

 

Обществознание 1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Учебный план основного общего образования для 9а,9б,9в,9г 

в соответствии с ФГОС основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023 учебный год 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 
(2020/2021) 

VIII IX 

 

Итого  

а,в,г б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 
175 210 140 

102  
136 99 

726   
760 

Литература 
105 105 70 68 99 447 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
70 70 70 68 66 344 

Родная литература 
35 35 35 34 33 172 

 

Иностранные языки 

 

 

Иностранный язык 

(английский) 105 105 105 102 99 516 

Второй иностранный 

язык (французский)     33 33 

Математика и 

информатика 

Математика 
175 175    350 

Алгебра 
  105 

170 
 136 99 

374   340 

Геометрия   70 68 66 204 

Информатика 
  35 34 33 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 70 70 70 68 99 377 

Обществознание  35 35 34 33 137 

География 35 35 70 68 66 274 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   70 68 66 204 

Химия    68 66 134 

Биология 35 35 35 68 66 239 

Искусство Музыка 35 35 35   105 

Изобразительное 

искусство 35 35 35   105 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

35     35 

Технология Технология 70 70 70 34  244 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы Безопасности 

Жизнедеятельности    34 33 67 

Физическая культура 
105 105 105 102 99 516 

Итого 1085 1120 1155 1190 1155 5705 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
35 35 70 34 33 207 

Математика и 

информатика 

Математика  35    35 

Алгебра   70 34 33 137 

Общественно-научные 

предметы 

 

Обществознание 35     35 

Максимально допустимая учебная нагрузка 1120 1155 1225 1224 1188 5912 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 В 10-х и 11-х классах обучение организовано в соответствии с ФГОС СОО. 

Осуществляется профильное обучение.  Учебный план  для 10–11-х классов ориентирован 

на 2–летний нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего 

образования.    Продолжительность учебного года в  10–х классах – не менее 34 учебных 

недель, в 11-х классах – не менее 33 недель. Режим работы – по 6-дневной рабочей 

неделе. Продолжительность урока – 45 минут. 

Нормативно-правовая база учебного плана СОО в соответствии с ФГОС 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный закон от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями (приказ Минобрнауки России №1645 от 29.12.2014г., 

приказ Минобрнауки России №1578 от 31.12.2015г., приказ Минобрнауки России №613 

от 29.06.2017г., приказ Минпросвещения России №519 от 24.09.2020г., приказ 

Минпросвещения России №712 от 11.12.2020г.); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

• Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказ  Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
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осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями от 

23.12.2020г.); 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации №28 от 28.09.2020; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением 

Главного санитарного врача Российской Федерации №2 от 28.01.2021; 

• Письмо   Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 г. 

№ 1672 «О направлении методических рекомендаций» для организации внеурочной 

деятельности;  

• Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г. №03-

871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

• Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) от 20.06.2018 г.  № 05-192 о рекомендациях по изучению предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и 

родная литература»; 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол № 2/16 от 12.05.2016); 

• Устав МАОУ «Гимназия № 141» Советского района г.Казани; 

• Локальные акты МАОУ «Гимназия №141» Советского района г.Казани «О текущей и 

промежуточной аттестации», «О языках образования» «О проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся по ФГОС НОО, ООО, СОО»; 

• Основные образовательные программы основного начального, основного общего, 

основного среднего образования МАОУ «Гимназия № 141» Советского района г.Казани. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. 
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Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год  

 

10-е классы 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель Начало Окончание 

I полугодие 01.09.2022г. 27.12.2022г. 15 (+4 дня) 

II полугодие 09.01.2023г. 31.05.2023г. 18 (+1 дня) 

Итого в учебном году 34 

 

11-е классы 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель Начало Окончание 

I полугодие 01.09.2022г. 27.12.2022г. 15 (+4 дня) 

II полугодие 09.01.2023г. 25.05.2023г. 17 (+2 дня) 
Итого в учебном году без учета государственной итоговой аттестации 33 

 

На третьем уровне общего образования при формировании учебного плана 

используются примерные учебные планы для  гуманитарного, социально-гуманитарного 

и универсального профилей. 

Распределение часов на предметы полностью соответствует примерным учебным 

планам для общеобразовательных учреждений РФ. 

Учебный план гуманитарного, социально-гуманитарного и универсального профилей 

обучения содержат 11(12) обязательных учебных предметов и предусматривают 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО.  

Таким образом, учебный план гуманитарного профиля обучения содержит три 

учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне (в 10А и 11А – русский язык, 

математика, право).  

Учебный план универсального профиля обучения содержит два учебных предмета, 

изучаемых на углубленном уровне (в 10Б и 11Б вводится увеличение учебных часов по 

предметам русский язык и математика).  

В учебном плане 10-х и 11-х классов обязательным для каждого ученика отводится 1 

час в неделю для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект 
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выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного.  

В учебном плане для 11-х классов на основании приказа Министерства образования и 

науки РФ от 7 июня 2017 г. №506 введен предмет «Астрономия» в количестве 1 часа в 

неделю.   

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на группы при 

наполняемости классов 25 и более человек по следующим предметам:  

  «Информатика и ИКТ» в 10-11 классах; 

  «Физическая культура» в 10-11 классах (на группы юношей и девушек); 

  «Иностранный язык» (английский); 

 «Второй иностранный язык» (французский); 

 «Индивидуальный проект» в 11-х классах. 

 

          В соответствии с законодательством РФ (п.18.1 дополнения №286 от 10.06.2019г. 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», к 

приказу №1015 от 30.08.2013г. Министерства образования и науки РФ), при проведении 

учебных занятий осуществляется деление классов на две и более, а также допускается 

объединение в группы обучающихся из нескольких классов по следующим предметам: 

 «Родной язык» в 10-х и 11-х классах.  

Общий объем часов данного варианта учебного плана для 10-11 классов соответствует 

гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки (п.3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20). 

Обучающиеся 10-х классов выбрали для изучения следующие учебные предметы по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов и 

курсов по выбору: биология, информатика, химия, физика, второй иностранный язык 

(французский), Искусство (Мировая художественная культура),  Финансовая 

грамотность. Экономика, Правовое регулирование экономической сферы жизни 
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общества, Экологическая безопасность в современном мире, Информационно-

коммуникационные технологии, Основы финансовой грамотности, Практическая 

биология, Практикум по физике. 

 Обучающиеся 11-х классов выбрали для изучения следующие учебные предметы по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов и 

курсов по выбору: биология, информатика, география, химия, физика, второй 

иностранный язык (французский), Искусство (Мировая художественная культура), 

Правовое регулирование экономической сферы жизни общества, Информационно-

коммуникационные технологии, Основы финансовой грамотности, Практикум по 

физике.  

  Выбор предметов, выделение на их изучение дополнительных часов в учебном плане 

в 10-11-х классах обусловлено необходимостью реализации образовательной программы 

Гимназии, стремлением обеспечить высокий уровень подготовки по профильным 

предметам с учётом выбора индивидуального образовательного маршрута и будущей 

профессии обучающегося. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями организуется по основным 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Принципы 

чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяется гимназией. 

По понедельникам первым уроком проводится цикл внеурочных занятий «Разговоры 

о важном». 
 

Промежуточная аттестация 

 Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года. Сроки проведения промежуточной 

аттестации устанавливаются соответствующим распорядительным актом. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». 

Промежуточная аттестация в 10-11 -х классах представляет собой: 

– выставление оценки (отметки) за учебный год (далее – годовой оценки) на основании 
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полугодовых оценок (отметок). 

 В рамках учебных курсов по выбору "Мировая художественная культура", "Основы 

финансовой грамотности", «Финансовая грамотность. Экономика», «Информационно-

коммуникативные технологии», «Экологическая безопасность в современном мире», 

«Правовое регулирование экономической сферы жизни общества»,  «Практикум по 

физике», «Курс по биологии» осуществляется проектная деятельность, оценивание 

учебных проектов регламентируется «Положением о проектной и учебно-

исследовательской деятельности обучающихся по ФГОС НОО, ООО, СОО». 

Промежуточная аттестация предметов и учебных курсов по выбору устанавливаются 

соответствующей данному предмету или курсу  рабочей программой. 



32 

 

Учебный план для 10А класса (гуманитарный профиль) 

в соответствии с ФГОС среднего основного образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 141» Советского района г.Казани 

на 2022/2023, 2023/2024  учебные годы 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в год 

10А 

2022/2023 

11А 

2023/2024 

10А  

2022/ 

2023 

11А 

2023/ 

2024 

Кол-во 

часов за 

 2 года 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык У 3 3 102 99 201 

Литература Б 3 3 102 99 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 34 33 67 

Иностранные 

языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 99 201 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

Б 1 1 34 33 67 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 204 198 402 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 68 66 134 

Обществознание Б 2 2 68 66 134 

Право У 2 2 68 66 134 

География Б - 1 - 33 33 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 68 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 33 67 

Индивидуальный проект 1 1 34 33 67 

Дополнительные предметы и курсы по выбору 

Биология 1 1 34 33 67 

Информатика 1 1 34 33 67 

Физика 2 2 68 66 134 

Химия 1 1 34 33 67 

Экологическая безопасность в 

современном мире 

КВ 1 1 34 33 67 

Финансовая грамотность. Экономика КВ 1 1 34 33 67 

Искусство (Мировая художественная 

культура) 

КВ 1 1 34 33 67 

Правовое регулирование экономической 

сферы жизни общества 

КВ 1 1 34 33 67 

Информационно-коммуникационные 

технологии 

КВ 1 1 34 33 67 

Итого: 37 37 1258 1221 2479 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 1258 1221 2479 
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Учебный план для 10Б класса (универсальный профиль) 

в соответствии с ФГОС среднего основного образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 141» Советского района г. Казани 

на 2022/2023, 2023/2024  учебные годы 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в год 

10Б 

2022/2023 

11Б 

2023/2024 

10Б  

2022/ 

2023 

11Б 

2023/ 

2024 

Кол-во 

часов 

за 

 2 года 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык У 3 3 102 99 201 

Литература Б 3 3 102 99 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 34 33 67 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 102 99 201 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 204 198 402 

Информатика Б 2 2 68 66 134 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 68 66 134 

Обществознание Б 2 2 68 66 134 

География Б - 1 - 33 33 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 68 66 134 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 68 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 33 67 

Индивидуальный проект 1 1 34 33 67 

Дополнительные предметы и курсы по выбору   

Второй иностранный язык  (французский) 1 1 34 33 67 

Биология 1 1 34 33 67 

Химия 2 2 68 66 134 

Практическая биология КВ 1 - 34 - 34 

Информационно-коммуникационные 

технологии 

КВ 1 1 34 33 67 

Искусство (Мировая художественная 

культура) 

КВ 1 1 34 33 67 

Основы финансовой  грамотности КВ 1 1 34 33 67 

Практикум по физике КВ 1 1 34 33 67 

Итого: 37 37 1258 1221 2479 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 1258 1221 2479 
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Учебный план для 11А класса (гуманитарный профиль) 

в соответствии с ФГОС среднего основного образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 141» Советского района г. Казани 

на 2021/2022, 2022/2023  учебные годы 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в год 

10А 

2021/2022 

11А 

2022/2023 

10А  

2021/ 

2022 

11А 

2022/ 

2023 

Кол-во 

часов за 

 2 года 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык У 3 3 102 99 201 

Литература Б 3 3 102 99 201 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 34 33 67 

Иностранные 

языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 102 99 201 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

Б 1 1 34 33 67 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 204 198 402 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 66 134 

Обществознание Б 2 2 68 66 134 

Право У 2 2 68 66 134 

Естественные 

науки 

Астрономия Б  1  33 33 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 68 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 33 67 

Индивидуальный проект 1 1 34 33 67 

Дополнительные предметы и курсы по выбору 

Биология 1 1 34 33 67 

Информатика 1 1 34 33 67 

География 1  34  34 

Химия 2 2 68 66 134 

Физика 2 2 68 66 134 

Искусство (Мировая художественная 

культура) 

КВ 1 1 34 33 67 

Правовое регулирование экономической 

сферы жизни общества 

КВ 1 1 34 33 67 

Информационно-коммуникационные 

технологии 

КВ 1 1 34 33 67 

Итого: 37 37 1258 1221 2479 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 1258 1221 2479 
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Учебный план для 11Б класса (универсальный профиль) 

в соответствии с ФГОС среднего основного образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 141» Советского района г. Казани 

на 2021/2022, 2022/2023  учебные годы 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в год 

10Б 

2021/2022 

11Б 

2022/2023 

10Б  

2021/ 

2022 

11Б 

2022/ 

2023 

Кол-во 

часов 

за 

 2 года 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык У 3 3 102 99 207 

Литература Б 3 3 102 99 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 34 33 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 102 99 207 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 204 198 414 

Информатика Б 2 2 68 66 138 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 68 66 138 

Обществознание Б 2 2 68 66 138 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 66 138 

Астрономия Б  1  33 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 68 66 138 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 33 69 

Индивидуальный проект 1 1 34 33 69 

Дополнительные предметы и курсы по выбору   

Второй иностранный язык  (французский) 1 1 34 33 69 

Биология 2 2 68 66 138 

География 1  34  34 

Химия 2 2 68 66 138 

Искусство (Мировая художественная 

культура) 

КВ 1 1 34 33 69 

Основы финансовой  грамотности КВ 1 1 34 33 69 

Практикум по физике КВ 1 1 34 33 69 

Итого: 37 37 1258 1221 2479 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 1258 1221 2479 

 

 

  

 


