


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 1-4 классов МБОУ «Черноключевская ООШ» 

на 2022-2023   учебный год. 

Учебный план для 1-4 классов разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее 

- Федеральный закон № 273-ФЗ); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 

 (далее – ФГОС начального общего образования); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

 Постановление главного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020)  «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)"».  

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

--    СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 20.09.2020 № 28. 

 CанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2. 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 1); 

     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная 

часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих  уровнях  основного общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В учебном плане предложено годовое и недельное распределение часов. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебной недели, во 2-4 классах – 34 учебной недели.  В 

первом классе  пятидневная учебная неделя, во втором, третьем и четвертом  классах – шестидневная. 

     Внеурочная деятельность в количестве 10 часов в каждом классе выведена за рамки учебного плана и 

отражена в плане внеурочной деятельности образовательной программы школы. (Приложение № 1, 2) 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяется расписанием уроков и внеурочной деятельности. 

 Особенности учебного плана для 1-4 классов: 

Учебный план для 1-4 классов имеет следующие особенности: 

 в курсе учебного предмета «Родной язык и литературное чтение на родном языке» во всех классах 

https://biotorg.com/upload/medialibrary/eaf/Sanitarno_epidemiologicheskie-trebovaniya-k-organizatsiyam-vospitaniya-i-obucheniya_-otdykha-i-ozdorovleniya-detey.pdf
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изучается «Татарский язык  и литературное чтение»; 

 в курсе учебного предмета «Иностранный язык» во всех классах изучается «Английский язык»; 

из части, формируемой участниками образовательного процесса, во втором и третьем классах 
для развития речевых способностей учащихся и развития навыков общения на родном языке 
дополнительно по 1 часу в неделю  отведено на изучение учебного предмета «Родной язык» во 2, 
3, 4 классах и 1 час на Литературное чтение на родном языке в 1 классе и по 2 часа во 2, 3, 4 классах. 

 . 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

                              для 1 - 4  классов МБОУ «Черноключевская ООШ» 

                                 на 2022-2023 учебный год. 

 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                                                 Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  
Литературное чтение на родном 
языке 

2 3 
 
 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 

2 10 

Иностранный язык Английский язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культу и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных  
отношений: 
Родной язык 
Литературное чтение на родном языке 
 
 

 
 
 

1 

 
 

1 
2 
 

 
 

1 
2 
 

 
 

1 
2 

5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

  
Предметные области Учебные предметы 

 
 

Классы  

Количествочасовв неделю/год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русскийязык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык  
и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык 2/66 3/102 3/102 2/68 10/338 

Литературное чтение на 
родном языке 

     

Иностранный язык Английский язык   2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
иинформатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур     
 и светской этики 

   1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Итого: 20/660 23/782 23/782 23/782 90/3006 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык 

 

- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Литературное чтение на родном языке 
 
 

1/33 2/68 2/68 2/68 7/237 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-9 классов МБОУ «Черноключевская ООШ» 

на 2022-2023   учебный год. 

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее 

- Федеральный закон № 273-ФЗ); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 

 (далее – ФГОС начального общего образования); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

 Постановление главного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020)  «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 



инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)"».  

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

--    СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 20.09.2020 № 28. 

 CанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2. 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 1); 

     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Внеурочная деятельность в количестве 10 часов в 5, 6, 7, 8, 9 классах выведена за рамки учебного плана и 

отражена в плане внеурочной деятельности образовательной программы школы.  (Приложение № 3, 4, 5, 6, 7) 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяется расписанием уроков и внеурочной деятельности. 

 Особенности учебного плана для 5, 6, 7, 8, 9 классов: 

Учебный план для 5, 6, 7, 8, 9 классов имеет следующие особенности: 

 в курсе учебного предмета «Родной язык и родная литература» в 5, 6, 7, 8, 9 классах изучается «Татарский 

язык  и литература»; 

  в 5, 6, 7, 8 , 9 классах в курсе учебного предмета «Иностранный язык» изучается «Английский язык».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, представлены предметам: 
 Родной язык: в 5 классе 2 часа, а в 6 – 9 классах по 1 часу; 
 Родная литература в 5 – 9 классах по 1 часу; 
Физическая культура в 7, 8 классах по 1 часу. 
 

 В 5, 6, 9 классах третий час предмета «Физическая культура» реализуется школой за счет внеурочной 

деятельности. 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе включена в предметную область. 
 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

                              для 5 - 9  классов МБОУ «Черноключевская ООШ» 

                                 на 2022-2023 учебный год. 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература Родной язык  1 2 1 1 1 6 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 
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Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1     1 

Естественно-научные 
предметы  

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности жизнедеятельности    1 1 2 

Итого 29 31 32 33 34 159 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Родной язык 
Родная литература 
Физическая культура 

 
2 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
 

 
6 
5 
2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

  
ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (тат.) 1/68 2/102 1/68 1/34 1/102 11/374 

Родная 

литература(тат.) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные 

языки 
Английский язык  3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и Математика 5/170 5/170    10/340 



информатика Алгебра    3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия    2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Общественно-

научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/35 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34     1/34 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Физика    2/70 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Итого 29/986 31/1054 32/1088 33/1122 34/1156 159/ 5406 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Родной язык (тат.) 
Родная литература (тат.) 

Физическая культура 

 

 

2/68 
1/34 

 

 

 

 

 

1/34 
1/34 

1/34 
1/34 

1/34 

 

1/34 
1/34 

1/34 

 

 

 

1/34 
1/34 

 

6/204 
5/170 

2/68 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

 

 

                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

            к учебным планам для 6 - 9 классов МБОУ «Черноключевская ООШ»   

                                           на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план для 6 - 9 классов разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС 

основного общего образования); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013г. № 1015; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию; 



 СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189);  

 Постановление главного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)"» 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 № 41) «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15, в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию); 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (компонент образовательного учреждения). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Внеурочная деятельность в количестве 10 часов в 6, 7, 8, 9 классах выведена за рамки учебного плана и 

отражена в плане внеурочной деятельности образовательной программы школы.  (Приложение № 1, 2, 3, 4) 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяется расписанием уроков и внеурочной деятельности. 

 Особенности учебного плана для 6, 7, 8, 9 классов: 

Учебный план для 6, 7, 8, 9 классов имеет следующие особенности: 

 в курсе учебного предмета «Родной язык и родная литература» в 6, 7, 8, 9 классах изучается «Татарский 

язык  и литература»; 

  в 6, 7, 8 , 9 классах в курсе учебного предмета «Иностранный язык» изучается «Английский язык», а второй 

иностранный язык в 8 классе - «Немецкий язык»; В связи введением второго иностранного языка в 8 классе в 

обязательную часть учебного плана добавляется 1 час на предмет «Второй иностранный язык» за счет 

предмета «Родной язык». Для выполнения учебной программы предмета «Родной язык» в 8 классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, отводится 1 час в неделю 

 Часть учебного плана в 7 классе, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

предмету: «Физическая культура» и «Геометрия». В 6, 8, 9 классах третий час предмета «Физическая 
культура» реализуется школой за счет внеурочной деятельности. 

 
 

 

                           УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 5- 9 классов МБОУ «Черноключевская ООШ» 

 на 2022-2023 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6/210 4/140 3/105 3/102 16/557 

Литература 3/105 2/70  2/70 3/102 10/347 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (тат.) 3/105 2/70 1/35 3/102 9/312 

Родная 

литература(тат.) 
2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 



Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

  1/35  1/35 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175    5/175 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

 

Общественно-

научные предметы 

История России и 

всеобщая история 
2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 2/70 2/70 2/68 7/243 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 6/208 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия   2/70 2/68 4/138 

Искусство 

Музыка 1/35 1/35 1/35  3/105 

Изобразительное 

искусство 
1/35 1/35   2/70 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/34 7/244 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  1/35 1/34 2/69 

Итого 33/1155 33/1155 35/1225 36/1224 137/ 4759 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

 «Занимательная арифметика»  

«Основы здорового образа жизни» 

«Всемогущий и занимательный 

синтаксис» 

 

  

 

 

1/35 

1/35 

 
 

 

 

1/35 

 
 

 

 

 

 

 

 

1/35 

1/35 

 

1/35 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 33/1155 

 

35/1225 36/1260 36/1224 140/4864 
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