


НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

1. Календарные периоды учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года.
1.2. Дата окончания учебного года:
 - 1-е классы – 25 мая 2023 года;
 - 2-4- е классы – 31 мая 2023 года.
1.3. Продолжительность учебного года:
 - 1-е классы – 33 недели;
 - 2-4-е классы – 34 недели.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях

1 класс
Учебный период Дата Количество учебных

недельНачало Окончание
I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня)
II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня)
III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 9 (+4 дня)
IV четверть 03.04.2023г. 25.05.2023г. 7

Итого в учебном году 33

2-3-й классы
Учебный период Дата Количество учебных

недельНачало Окончание
I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня)
II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня)
III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2дня)
IV четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 7 (+5 дней)

Итого в учебном году 34

4-й класс
Учебный период Дата Количество учебных

недельНачало Окончание
I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня)
II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня)
III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2дня)
IV четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 7 (+5 дней)

Итого в учебном году 34

2.2. Продолжительность каникул, дополнительных дней отдыха
1 класс

Каникулярный период Дата Продолжительность
каникул в

календарных днях
Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9
Зимние каникулы 28.12.2022г. 08.01.2023г. 12
Дополнительные каникулы 20.02.2023г. 26.02.2023г. 7
Весенние каникулы 25.03.2023г. 02.04.2023г. 9

Дополнительные дни отдыха
23.02.2023, 24.02.2023, 25.02.2023, 08.03.2023,
21.04.2023, 01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023

8

Итого в учебном году 45
2-3-й классы



Каникулярный период Дата Продолжительность
каникул в

календарных днях
Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9
Зимние каникулы 28.12.2022г. 08.01.2023г. 12
Весенние каникулы 25.03.2023г. 02.04.2023г. 9

Дополнительные дни отдыха
23.02.2023, 24.02.2023, 25.02.2023, 08.03.2023,
21.04.2023, 01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023

8

Итого в учебном году 38

4-й классы

Каникулярный период Дата Продолжительность
каникул в

календарных днях
Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9
Зимние каникулы 28.12.2022г. 08.01.2023г. 12
Весенние каникулы 25.03.2023г. 02.04.2023г. 9

Дополнительные дни отдыха
23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 21.04.2023,
01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023

7

Итого в учебном году 37

3. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 1-й класс 2-3-й классы 4-й класс
Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 6 дней
Урок (минут) 1 полугодие – 35 минут

2 полугодие – 40 минут
45 минут 45 минут

Периодичность промежуточной 
аттестации

по четвертям по четвертям

4. Распределение недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка в академических часах
1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы
5-дневная

неделя
5-дневная неделя 6-дневная неделя

Урочная 21 23 23 26
Внеурочная 1-10 1-10 1-10 1-10

5. Расписание звонков и перемен
5.1 Расписание звонков и перемен для 1 класса

1 класс
Образовательная

деятельность
сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь-март

1-й урок 08:30 – 09:05 08:30 – 09:05 08:30 – 09:10
           1-я перемена 09:05 – 09:25 09:05 – 09:25 09:10 – 09:25
2-й урок 09:25 – 10:00  09:25 – 10:00  09:25 – 10:05  
           динамическая пауза 10:00 – 10:30 10:00 – 10:30 10:05 – 10:30
3-й урок 10:30 –  11:05 10:30 –  11:05 10:30 –  11:10
           3-я перемена 11:05 – 11:35 11:05 – 11:35 11:10 – 11:35
4-й урок - 11:35 – 12:15 11:35 – 12:15
           5-я перемена - 12:15 – 12:35 12:15 – 12:35
5-й урок - - 12:35 – 13:15
           внеурочная деятельность с 12:05 с 13:05 с 13:45



Продолжительность уроков:
1 класс – «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии.
I четверть  –  3  урока  в  день  по  35  минут.  Остальное  время  заполняется  целевыми  прогулками,
экскурсиями,  физкультурными занятиями,  развивающими играми, с использованием на четвертых
уроках  не  классно-урочной,  а  иных  форм  организации  учебного  процесса  (уроков-игр,  уроков-
театрализации, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п.)
II четверть – 4 урока по 35 минут.
III и IV четверти – 4 урока по 40 минут. 

5.2 Расписание звонков и перемен
2-4-е классы

Расписание на понедельник Расписание со вторника по
субботу

Урок Продолжительность
урока

Продолжительность
перемены

Урок Продолжительность
урока

1-й урок 08:30 – 09:00 10 минут 1-й урок 08:30 – 09:15
2-й урок 09:10 – 09:55  20 минут 2-й урок 09:25 – 10:10  
3-й урок 10:15 –  11:00 20 минут 3-й урок 10:30 –  11:15
4-й урок 11:20 – 12:05 15 минут 4-й урок 11:35 – 12:20
5-й урок 12:20 – 13:05 10 минут 5-й урок 12:35 – 13:20
6-й урок 13:15 –  14:00 10 минут 6-й урок 13:30 –  14:15
7-й урок 14:10 –  14:55 - 7-й урок 14:25 –  15:10

6. Внеурочная деятельность
По понедельникам первым уроком проводится цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном».
Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня и организуется по направлениям 
развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное в количестве от 1 до 10 часов в неделю на 1 обучающегося.

7. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится согласно локальному акту гимназии «Положение о текущем
контроле и промежуточной аттестации учащихся».

8. Еженедельная церемония подъема (спуска) Государственных флагов Российской Федерации и
республики Татарстан.
Еженедельная  церемония  подъема  Государственных флагов  Российской  Федерации и республики
Татарстан  проводится  по  понедельникам  в  8:20,  спуска  по  субботам  в  8:20  по  параллелям  по
отдельному графику, исключая праздничные и каникулярные дни. 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

1. Календарные периоды учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года.
1.2. Дата окончания учебного года:
 - 9-е классы – 25 мая 2023 года;
 - 5-8- е классы – 31 мая 2023 года.
1.3. Продолжительность учебного года:
 - 9-е классы – не менее 33 недель (без учета государственной итоговой аттестации);
 - 5-8- е классы – не менее 34 недель.

2. Периоды образовательной деятельности

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях

5-8-е классы

Учебный период Дата Количество учебных
недельНачало Окончание

I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня)
II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня)
III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2 дня)
IV четверть 03.04.2023г. 31.05.2023г. 7 (+5 дней)

Итого в учебном году 34

9-е классы
Учебный период Дата Количество учебных

недельНачало Окончание
I четверть 01.09.2022г. 28.10.2022г. 8 (+2дня)
II четверть 07.11.2022г. 27.12.2022г. 7 (+2дня)
III четверть 09.01.2023г. 24.03.2023г. 10 (+2 дня)
IV четверть 03.04.2023г. 25.05.2023г. 7

Итого в учебном году без учета государственной итоговой аттестации 33

2.2. Продолжительность каникул, дополнительных дней отдыха

Каникулярный период Дата Продолжительность
каникул в

календарных днях
Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9
Зимние каникулы 28.12.2022г. 08.01.2023г. 12
Весенние каникулы 25.03.2023г. 02.04.2023г. 9

Дополнительные дни отдыха
23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 21.04.2023,
01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023

7

Итого в учебном году 37

3. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 5-9 классы
Учебная неделя (дней) 6 дней
Урок (минут) 45 минут
Перерыв (минут) 10-20 минут
Периодичность промежуточной аттестации по четвертям



4. Распределение недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка в академических часах
5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы

Урочная 31 33 35 36 36
Внеурочная 1-10 1-10 1-10 1-10 1-10

5. Расписание звонков и перемен

5-9-е классы

Расписание на понедельник Расписание со вторника по
субботу

Урок Продолжительность
урока

Продолжительность
перемены

Урок Продолжительность
урока

1-й урок 08:30 – 09:00 10 минут 1-й урок 08:30 – 09:15
2-й урок 09:10 – 09:55  20 минут 2-й урок 09:25 – 10:10  
3-й урок 10:15 –  11:00 20 минут 3-й урок 10:30 –  11:15
4-й урок 11:20 – 12:05 15 минут 4-й урок 11:35 – 12:20
5-й урок 12:20 – 13:05 10 минут 5-й урок 12:35 – 13:20
6-й урок 13:15 –  14:00 10 минут 6-й урок 13:30 –  14:15
7-й урок 14:10 –  14:55 - 7-й урок 14:25 –  15:10

6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится согласно локальному акту гимназии «Положение о текущем
контроле и промежуточной аттестации учащихся». 

7. Государственная (итоговая) аттестация в 9-х классах
Порядок и сроки проведения государственной (итоговой) аттестации в 9-х классах устанавливаются
Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) и Министерством
просвещения Российской Федерации.

8. Внеурочная деятельность
По понедельникам первым уроком проводится цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном».
Внеурочная  деятельность  проводится  во  второй  половине  дня  и  организуется  по  направлениям
развития  личности:  спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное,  социальное,
общеинтеллектуальное, общекультурное в количестве от 1 до 10 часов в неделю на 1 обучающегося.

9. Еженедельная церемония подъема (спуска) Государственных флагов Российской Федерации и
республики Татарстан.
Еженедельная  церемония  подъема  Государственных флагов  Российской  Федерации и республики
Татарстан  проводится  по  понедельникам  в  8:20,  спуска  по  субботам  в  8:20  по  параллелям  по
отдельному графику, исключая праздничные и каникулярные дни. 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года.
1.2. Дата окончания учебного года:
 - 10-е классы – 31 мая 2023 года;
 - 11- е классы – 25 мая 2023 года.
1.3. Продолжительность учебного года:
 - 10-е классы – не менее 34 недель;
 - 11- е классы – не менее 33 недель (без учета государственной итоговой аттестации).

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях

10-е классы
Учебный период Дата Количество учебных

недельНачало Окончание
I полугодие 01.09.2022г. 27.12.2022г. 15 (+4 дня)
II полугодие 09.01.2023г. 31.05.2023г. 18 (+1 дня)

Итого в учебном году 34

11-е классы
Учебный период Дата Количество учебных

недельНачало Окончание
I полугодие 01.09.2022г. 27.12.2022г. 15 (+4 дня)
II полугодие 09.01.2023г. 25.05.2023г. 17 (+2 дня)

Итого в учебном году без учета государственной итоговой аттестации 33

2.2. Продолжительность каникул, дополнительных дней отдыха

Каникулярный период Дата Продолжительность
каникул в

календарных днях
Начало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2022г. 06.11.2022г. 9
Зимние каникулы 28.12.2022г. 08.01.2023г. 12
Весенние каникулы 25.03.2023г. 02.04.2023г. 9

Дополнительные дни отдыха
23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 21.04.2023,
01.05.2023, 08.05.2023, 09.05.2023

7

Итого в учебном году 37

3. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 10-11 классы
Учебная неделя (дней) 6 дней
Урок (минут) 45 минут
Перерыв (минут) 10-20 минут
Периодичность промежуточной аттестации по полугодиям

4. Распределение недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка в академических часах
10-е классы 11-е классы

Урочная 37 37
Внеурочная 1-10 1-10



5. Расписание звонков и перемен

Расписание на понедельник Расписание со вторника по
субботу

Урок Продолжительность
урока

Продолжительность
перемены

Урок Продолжительность
урока

1-й урок 08:30 – 09:00 10 минут 1-й урок 08:30 – 09:15
2-й урок 09:10 – 09:55  20 минут 2-й урок 09:25 – 10:10  
3-й урок 10:15 –  11:00 20 минут 3-й урок 10:30 –  11:15
4-й урок 11:20 – 12:05 15 минут 4-й урок 11:35 – 12:20
5-й урок 12:20 – 13:05 10 минут 5-й урок 12:35 – 13:20
6-й урок 13:15 –  14:00 10 минут 6-й урок 13:30 –  14:15
7-й урок 14:10 –  14:55 - 7-й урок 14:25 –  15:10

6. Организация промежуточной аттестации в 10-м классе
Промежуточная аттестация проводится согласно локальному акту гимназии «Положение о текущем
контроле и промежуточной аттестации учащихся». 

7. Государственная (итоговая) аттестация в 11-х классах
Порядок  и  сроки  проведения  государственной  (итоговой)  аттестации  в  11-х  классах
устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) и
Министерством просвещения Российской Федерации.

8. Внеурочная деятельность
По понедельникам первым уроком проводится цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном».
Внеурочная  деятельность  проводится  во  второй  половине  дня  и  организуется  по  направлениям
развития  личности:  спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное,  социальное,
общеинтеллектуальное, общекультурное в количестве от 1 до 10 часов в неделю на 1 обучающегося.

9. Еженедельная церемония подъема (спуска) Государственных флагов Российской Федерации и
республики Татарстан.

Еженедельная  церемония  подъема  Государственных флагов  Российской  Федерации и республики
Татарстан  проводится  по  понедельникам  в  8:20,  спуска  по  субботам  в  8:20  по  параллелям  по
отдельному графику, исключая праздничные и каникулярные дни. 


