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Пояснительная записка 

1. Общие положения 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для 1 класса на 2022 – 2023 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района 

Республики Татарстан разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1(ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 г. № 286, 

зарегистрирован в Минюсте России 5 июня 2021 г., регистрационный номер 64100); 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

 - СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010г. №189, зарегистрированным в Минюсте России 3.03.2011 г., регистрационный 

номер 19993) с изменениями и дополнениями; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11 2015 № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06 2020 № 16 « Об утверждении  санитарно - эпидемиологических правил СП 

3.1./2.4.3598-20 «Санитарно - эпидемиологические требования устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)»(вместе с "СП 3.1/2.4.3598-20. Санитарно - эпидемиологические  

правила..."), зарегистрировано в Минюсте России 03.07.2020 № 58824; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."), 

зарегистрированного в Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

- Законом Республики Татарстан от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Законом Республики Татарстан (от 08.07.1992г. № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

- Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан: 

Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская 

средняя общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-

Устьинского муниципального района Республики Татарстан; 

Основной образовательной программы начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 



общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан; 

Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

  

2. Организация учебного процесса, режим работы 

Учебный план начального общего образования  для 1-4  класса МБОУ «Сюкеевская 

СОШ», реализующей основную образовательную программу начального общего 

образования (далее — учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Содержание образования при получении начального 

общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно - деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения.  

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объём обязательной части программы 

начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 

20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего 

образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество часов, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. Для этого в учебный план уровня НОО включена обязательная 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке». В рамках 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1-4 классах 

изучается предмет «Родной язык» в объёме 1 час в неделю, предмет «Литературное чтение 

на родном языке» в объёме 1 часа в неделю. Выбор языка обучения и родных языков для 

изучения предметной области учебного плана осуществляется с учетом мнения 

обучающихся, родителей (законных представителей) в соответствии с требованиями 

локальных нормативных актов МБОУ «Сюкеевская СОШ».  

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся.  

Во 2 и 3 классах по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, передано на изучение предмета «Математика». 

Школа работает в одну смену. Продолжительность учебного года для обучающихся 

1 класса составляет 33 учебные недели, для обучающихся 2-4 классов - 34 учебные недели. 



Режим работы: для учащихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней; для учащихся 2-4 классов 6-дневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы.  
Продолжительность урока составляет: в 1-м классе осуществляется с 

использованием "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии по 35 минут каждый, 

во втором полугодии по 45 минут каждый; во 2—4 классах — 45 минут. В сентябре, октябре 

в 1 классе проводятся по 3 урока в день, остальное время заполняется целевыми 

прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы 

выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, на четвертых уроках 

используются не классно-урочные, а иные формы организации учебного процесса. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). Организация занятий по направлениям 

внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

образовательной организации. Образовательная организация, предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

3. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская 

СОШ» регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определен 

календарным учебным графиком МБОУ «Сюкеевская СОШ» на 2022-2023 учебный год. 

(приложение к ООП ООО, организационный раздел). 

Учебный план МБОУ «Сюкеевская СОШ» направлен на достижение планируемых 

результатов обучения и воспитания.  

Согласно Положению о языке (языках) обучения в МБОУ «Сюкеевская СОШ» 

обучение ведется на государственном русском языке.  

  



Учебный план начального общего образования 

для обучающихся 1 класса на 2022–2023 учебный год  

Предметные 

 области 
Учебный предмет/ класс 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

Всего  Обязательная часть 2022- 

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/ 

165 

5/ 

170 

5/ 

170 

5/ 

170 

20/ 

675 

Литературное чтение 3/ 

99 

3/ 

102 

3/ 

102 

3/ 

102 

12/ 

405 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

2/ 

66 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

8/ 

270 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

6/ 

204 

Математика и 

информатика 

Математика  4/ 

132 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

16/ 

540 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 Окружающий мир 2/ 

66 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

8/ 

270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 

учебный модуль: «Основы 

светской этики» 

- - - 1/ 

34 

1/ 

34 

Искусство 

 

Музыка  

 

1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Изобразительное 

искусство 

1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Технология Технология  1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Физическая культура Физическая культура 2/ 

66 

2/ 

68 

2/ 

68 

2/ 

68 

8/ 

270 

ИТОГО: 21 23 23 24 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 3 3 2 9 

Родной язык и (или) Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский) 

- 1 1 1 3 

Физическая культура  1 1 1 3 

Математика  1 1 - 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 21/ 

693 

26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 

99/ 

3345 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

   21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 26 26 26   99 

 

 

 
 

 



Формы и сроки проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Промежуточная аттестация проводится в 1-4 классах в формах, указанных ниже: во 

2-4 классах промежуточная аттестация может быть в форме выставления годовой оценки, 

которая является средней арифметической четвертных оценок (решение о формах 

прохождения промежуточной аттестации принимает педсовет в марте –апреле). 

Промежуточная аттестация учащихся 1-х классов проходит без фиксации отметок 

(Положение о безотметочном обучении) 

Содержание работ для проведения промежуточной аттестации определяется 

учителем в соответствии с планируемыми результатами ООП совместно с руководителями 

ШМО и рассматривается на заседании ШМО учителей-предметников; согласуется 

заместителем директора по УР и утверждается директором школы. 

 

 Классы/ 

Предметы 
I класс II класс III класс IV класс 

Русский  язык   д./- д/г.о. д/г.о. д/г.о. 

Литературное чтение т./- к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Родной язык и (или) Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский) к.р./. к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Иностранный  язык (английский язык) - к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Математика к.р./- к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Окружающий мир  т./- т / г.о. т / г.о. т / г.о. 

Изобразительное искусство т./- т / г.о. т / г.о. т / г.о. 

Музыка т./- т / г.о. т / г.о. т / г.о. 

Технология т./- п.р. / г.о п.р. / г.о п.р. / г.о 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
- - - п.р. /тест 

Физическая культура т./ 
норм. 

норм. 
/г.о. 

норм. 
/г.о. 

норм. 
/г.о. 

Примечание: к.р – контрольная работа, т – тест, д- диктант с грамматическим заданием, 
г.о. - годовая оценка; п.р. – проектная работа; норм. – сдача нормативов. 
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Пояснительная записка 

1. Нормативно-правовая база. 

Учебный план на 2022 – 2023 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района 

Республики Татарстан разработан в соответствии с нормативными и правовыми 

документами: 

-  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

- Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 №317-ФЗ» 

-  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями) (далее - ФГОС НОО); 

-  СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; Постановление Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28;  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - 

Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;  

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения"- Постановление Главного государственного 

санитарного врача России от 27.10.2020 №32, Постановление Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;  

- Постановления Главного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";  

-Постановления Главного государственного санитарного врача России от 02.12.2020 № 39 

О внесении изменения в постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с 

изменениями и дополнениями от 20.11.2020); 

- Приказа Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

- Приказа Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении изменений 

в федеральный перечень учебников допущенных к использованию при реализации 



имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254»; 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

- Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»;  

 - Письма Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-

96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан: 

Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская 

средняя общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-

Устьинского муниципального района Республики Татарстан; 

Основной образовательной программы начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан; 

Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

  2.Начальное общее образование 

В 2022-2023 учебном году обучение во 2 - 4-х классах муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района РТ 

осуществляется в соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами начального общего образования, утвержденными приказом МО и Н РФ от 6 

октября 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта начального общего образования», письма Министерства 

образования и науки Республики Татарстан от 19.08.2015 №исх-1054/15 «Методические 

рекомендации по проектированию содержания организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» и от 27.08.2015 №исх-1255/15 . 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Сюкеевская 

средняя общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-

Устьинского муниципального района РТ реализует на уровне начального общего 

образования реализует учебный план начального общего образования для 

общеобразовательных организаций с русским языком обучения (6-дневная учебная неделя).  
 



Школа работает в одну смену. Продолжительность учебного года для обучающихся  

2-4 классов - не менее 34 учебных недель. 

Режим работы: для обучающихся 2-4 классов 6-дневная учебная неделя,  

продолжительность учебного года для обучающихся - не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней.   
Продолжительность урока составляет: во 2—4 классах — 45 минут.   
Учебный план включают две части - обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, обеспечивающую реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а 

также устанавливают количество часов, отводимых на их изучение, по классам (годам) 

обучения. Для этого в учебный план уровня НОО включена обязательная предметная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке». В рамках предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» во 2-4 классах изучается 

предмет «Родной язык» в объёме 2 часа в неделю, предмет «Литературное чтение на родном 

языке» в объёме 1 часа в неделю. Выбор языка обучения и родных языков для изучения 

предметной области учебного плана осуществляется с учетом мнения обучающихся, 

родителей (законных представителей) в соответствии с требованиями локальных 

нормативных актов МБОУ «Сюкеевская СОШ».  

Во 2 и 3 классах по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, передано на изучение предмета «Математика». 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

3. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская 

СОШ» регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определен 

календарным учебным графиком МБОУ «Сюкеевская СОШ» на 2022-2023 учебный год. 

(приложение к ООП ООО, организационный раздел). 

Учебный план МБОУ «Сюкеевская СОШ» направлен на достижение планируемых 

результатов обучения и воспитания.  

Согласно Положению о языке (языках) обучения в МБОУ «Сюкеевская СОШ» 

обучение ведется на государственном русском языке.  

  



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план для 2-4-х классов на 2022-2023 учебный год 

Количество часов в неделю 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 15/510 

Литературное чтение 3/102 3/102 3/102 9/306 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  2/68 2/68 2/68 6/204 

Литературное чтение 

на родном языке 

 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык 

(английский язык) 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 12/408 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – 1/34 1/34 

 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 9/306 

  Итого: 25/850 25/850 26/884 76/2584 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/34 1/34 - 2/68 

Математика 1/34 1/34 - 2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
26/884 26/884 26/884 78/2652 

 



Формы и сроки проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Промежуточная аттестация проводится в 2-4 классах в формах, указанных ниже: во 

2-4 классах промежуточная аттестация может быть в форме выставления годовой оценки, 

которая является средней арифметической четвертных оценок (решение о формах 

прохождения промежуточной аттестации принимает педсовет в марте –апреле). 

Содержание работ для проведения промежуточной аттестации определяется 

учителем в соответствии с планируемыми результатами ООП совместно с руководителями 

ШМО и рассматривается на заседании ШМО учителей-предметников; согласуется 

заместителем директора по УР и утверждается директором школы. 

 

 Классы/ 

Предметы 
II класс III класс IV класс 

Русский  язык   д/г.о. д/г.о. д/г.о. 

Литературное чтение к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Родной язык  к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Литературное чтение на родном языке  к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Иностранный  язык (английский язык) к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Математика к.р / г.о. к.р / г.о. к.р / г.о. 

Окружающий мир  т / г.о. т / г.о. т / г.о. 

Изобразительное искусство т / г.о. т / г.о. т / г.о. 

Музыка т / г.о. т / г.о. т / г.о. 

Технология п.р. / г.о п.р. / г.о п.р. / г.о 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
- - п.р. /тест 

Физическая культура норм. 
/г.о. 

норм. 
/г.о. норм. /г.о. 

Примечание: к.р – контрольная работа, т – тест, д- диктант с грамматическим заданием, 
г.о. - годовая оценка; п.р. – проектная работа; норм. – сдача нормативов. 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



пункт 3.1 «Организационного раздела» ООП ООО 

 (приказ № 77 от 26.08.2022г) 
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Пояснительная записка 

1. Общие положения 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для 5 класса на 2022 – 2023 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района Республики 

Татарстан разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1(ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 г. № 287, 

зарегистрирован в Минюсте России 5 июня 2021 г., регистрационный номер 64101); 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

 - СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010г. №189, зарегистрированным в Минюсте России 3.03.2011 г., регистрационный 

номер 19993) с изменениями и дополнениями; 
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11 

2015 № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к условиям организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06 

2020 № 16 « Об утверждении  санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1./2.4.3598-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»(вместе с 

"СП 3.1/2.4.3598-20. Санитарно - эпидемиологические  правила..."), зарегистрировано в Минюсте 

России 03.07.2020 № 58824; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."), зарегистрированного в 

Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

- Законом Республики Татарстан от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Законом Республики Татарстан (от 08.07.1992г. № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

- Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан: 
Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан; 



- Основной образовательной программы основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная 

школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района 

Республики Татарстан; 

- Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

2. Организация учебного процесса, режим работы 

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе изучения русского языка как родного 

языка. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

МБОУ «Сюкеевская СОШ», включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение     учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Для основного общего образования представлен недельный и годовой учебные 

планы. При проведении занятий по иностранному языку и второму иностранному языку 

(5–9 классы.), технологии (5–9 классы.), информатике осуществляется деление классов на 

две группы с учетом норм     по предельно допустимой наполняемости групп. 

В МБОУ «Сюкеевская СОШ» определен 6-дневный режим работы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5542 

академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями.  

Язык обучения – русский. Продолжительность урока в V- IX класс – 45 минут, в 

режиме 6 – дневной учебной недели. Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

обучающихся не превышает предельно допустимой аудиторной нагрузки. Максимальная 

учебная нагрузка в неделю в 5-9 классах составляет не более 32, 33, 35, 36, 36 часов 

соответственно.  

В 5-9 классах в рамках предметной области «Родной язык и родная литература» по 

заявлению родителей изучается предмет «Родной язык в объёме 1 часа в неделю, предмет 

«Родная литература» в объёме 1 часа в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

направлена на расширение и дополнение разделов базовых учебных предметов 

федерального компонента, распределена следующим образом: 

- Родной язык и (или) Государственный язык Республики Татарстан (татарский) в 5 -

9 классах – по 1часу; 

Алгебра в 7 -8 классах – по 1часу; 

Физическая культура в 5 -6 классах – по 1часу; 

 Предметная область «Искусство» в 5-7 класса представлена двумя предметами: 

Музыка, Изобразительное искусство в объеме по 1 часу в неделю, в 8 классе Музыка в 

объёме 1 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 



(далее ОДНКНР) в 5 классе является логическим продолжением учебного предмета 

ОРКСЭ. 

Учебный   план    является    частью   ООП    ООО, содержательный раздел, пункт 3.1. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы/классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература1 

Родной язык и (или) 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

2 2 2 2 2 10 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 2       

Математика и 

информатика 

Математика3  5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и  статистика - - 1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История 4 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно – 

научные предметы  

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России5 

1 1 1 1 1 5 

Искусство  Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  29 31 33 34 35 157 

Часть, формируемая участниками 3 2 2 2 1  

Родной язык и (или) Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский) 

1 1 1 1 1 5 

Алгебра   1 1  2 

Физическая культура 1 1    2 

Биология 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 1020 1054 1122 1156 1190 5542 

Недельная 

нагрузка (при 6 – 

дневной неделе) 

  

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

172 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-
дневной 
неделе) 

29 31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6- дневной неделе) в соответствии с 
 

32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

172 



действующими санитарными правилами 
и нормами 

1 Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей МБОУ «Сюкеевская СОШ» и по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 
2 Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МБОУ «Сюкеевская СОШ», 

осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии в необходимых условий. 

 
3 Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" включает в себя 

учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". Достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету 

"Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

 
4 Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" включает в 

себя учебные  курсы "История России" и "Всеобщая история". 

 

5 При изучении предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов России" по 

заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется выбор одного из учебных курсов (учебных модулей). 

 

 

  



3. Формы и сроки проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская СОШ» 

регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская СОШ». Объем времени, отведенного на 

промежуточную аттестацию обучающихся, определен календарным учебным графиком МБОУ 

«Сюкеевская СОШ» на 2022-2023 учебный год.  

 Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах или форме выставления годовой оценки, 

которая является средней арифметической четвертных оценок, или в формах, указанных ниже. 

Решение о выборе формы прохождения промежуточной аттестации принимает педсовет в марте-

апреле. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

  классы 

Предметы 

5 6 7 8 9 

Русский  язык   к.р/ г.о. к.р/ г.о. к.р/ г.о. кр./ г.о. сж. из. / 

г.о. 

Литература  к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. 

Родной язык  

Родная литература  

к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. 

Иностранный язык (английский  

язык) 

к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. 

Родной язык и (или) Государственный 
язык Республики Татарстан 

(татарский 

- - - -  

Математика и 

Информатика 

Математика к/р / г.о к/р / г.о - - - 

Алгебра - - к/р / г.о к/р / г.о к/р / г.о 

Геометрия - - к/р / г.о к/р / г.о к/р / г.о 

Вероятность и  

статистика 

  к/р / г.о к/р / г.о к/р / г.о 

Информатика -  - п.р. / г.о к/р / г.о 

История России. Всеобщая история  к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о 

Обществознание   к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о 

География к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о к.р.//г.о 

Физика - - - к.р// г.о. к.р// г.о. 

Химия  - - - к/р// г.о. к/р// г.о. 

Биология  к.р.//г.о. п.р. / г.о к.р.//г.о к.р.//г.о. к.р.//г.о. 

Музыка  к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. - 

Изобразительное искусство к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. - - 

Технология т // г.о т // г.о т // г.о т // г.о т // г.о 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - т // г.о т // г.о 

Физическая культура т//г.о т//г.о т//г.о т//г.о т//г.о 

 
Примечание: 

 к.р – контрольная работа, т – тест, сж. из. - сжатое изложение; г.о.- годовая оценка; п.р. – проектная 
работа; норм. – сдача нормативов. 

 

 

  



 

Изменения пункта 3.1 «Организационного раздела» ООП ООО 

(утверждённой приказом № 41 от 24.08.2019г.), приказ №78 от 26.08.2022г. 
 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения 

Камско-Устьинского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

для 6-9 классов, 
на уровне основного общего образования 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022год 



Пояснительная записка 

1. Нормативно-правовая база 

 Учебный план на 2022 – 2023 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района Республики 

Татарстан разработан в соответствии с нормативными и правовыми документами: 

-  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями); 

- Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 №317-ФЗ»; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (в редакции от 29.12.2014 года № 1644, от 31.12.2015 № 1577) (далее - ФГОС 

ООО); 

- СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28;  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» - Постановление Главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;  

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения"- Постановление Главного государственного санитарного 

врача России от 27.10.2020 №32, Постановление Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;  

- Постановление Главного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";  

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями 

и дополнениями от 20.11.2020); 

- Приказа Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;  

- Приказа Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20 мая 2020 года №254»; 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

- Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 

«О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»;  

 - Письма Минобрнауки от 17.05.2018 №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка в 

соответствии с ФГОС»; 

- Письма Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 

«О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная 

школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района 

Республики Татарстан: 

Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан; 

Основной образовательной программы основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная 

школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района 

Республики Татарстан; 

Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

  

2.Основное общее образование 

В 6-9-х классах обучение осуществляется в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами основного общего образования, 

утвержденными приказом МО и Н РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

Основное общее образование реализуется по модели пятилетней основной школы. 

Обучение на уровне основного общего образования реализуется в соответствии с 

Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ «Сюкеевская 

СОШ». Язык обучения – русский. Продолжительность урока в VI- IX класс – 45 минут, в 

режиме 6 – дневной учебной недели. Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся 

не превышает предельно допустимой аудиторной нагрузки. Объем домашнего задания (в 

астрономических часах) в 6 - 8-х классах-2,5 часа, в 9-х – 3, 5 часа. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

- биология в 6 классе -1 час; 

- биология в 7 классе - 1час; 

- алгебра в 7, 8 классах -1час; 

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном объеме изучение 

предметов «Русский язык», «Литература» в 6-9-х классах.  

Предметная область «Иностранный язык» - «Иностранный язык» (английский язык) в 6-

9-х классах. С целью реализаций требований ФГОС ООО, на основании письма Минобрнауки 



от 17.05.2018 №08-1214 «Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС в 9 

классе за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, введен второй 

иностранный язык (французский язык) в объеме 1 часа. 

Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество часов, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения. Для этого в учебный план уровня ООО включена обязательная предметная 

область «Родной язык и родная литература». В рамках предметной области «Родной язык и 

родная литература» в 6-9 классах изучается предмет «Родной язык» в объёме 2 часа в неделю, 

предмет «Родная литература» в объёме 1 часа в неделю. Выбор языка обучения и родных языков 

для изучения предметной области учебного плана осуществляется с учетом мнения 

обучающихся, родителей (законных представителей) в соответствии с требованиями локальных 

нормативных актов МБОУ «Сюкеевская СОШ». С целью удовлетворения потребностей, 

обучающихся на изучение родного языка как инструмента познания национальной культуры и 

самореализации в ней, развития познавательного интереса к родному языку, а через него к 

родной культуре учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучаются самостоятельно.  

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Математика» 6 

класс, «Алгебра» 7 – 9 классы, «Геометрия» 7 – 9 классы, «Информатика» 7 – 9 классы. 

В 6-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География».  

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 6-9-х классах составляют 

предметы «Физика», «Химия», «Биология». 

В предметной области «Искусство» в 6-8-х изучаются предметы «Изобразительное 

искусство» 1 час в неделю (6-7 классы); «Музыка» 1 час в неделю (6-8 классы). 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». В 6-9-х классах при 6-дневной учебной неделе количество 

часов на физическую культуру составляет 3 часа для повышения роли физической культуры в 

воспитании современных школьников, укрепления их здоровья, увеличения объема 

двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования 

физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. 

Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 6 - 8-х классах – 2 

часа, в 9-х классах – 1 час.  

3. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская СОШ» 

регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Сюкеевская СОШ». Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определен календарным учебным 

графиком МБОУ «Сюкеевская СОШ» на 2022-2023 учебный год. (приложение к ООП ООО, 

организационный раздел). 

Учебный план МБОУ «Сюкеевская СОШ» направлен на достижение планируемых 

результатов обучения и воспитания.  

4. Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная итоговая 

аттестация выпускников МБОУ «Сюкеевская СОШ» осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения РФ и Рособрнадзора от 

07.11.2018 г. №189/1513 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования». 

 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план для 6-9 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы / 

класс 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/210 4/140 3/105 3/102 16/557 

Литература 3/105 2/70 2/70 3/102 10/347 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Родная  литература  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

Иностранные языки 

 

 Иностранный язык 

(английский язык)  

3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 

Второй иностранный 

язык (французский 

язык) 

   1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175    5/175 

Алгебра  3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия  2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика  1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/68  

Обществознание 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия   2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 6/208 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 - 3/729 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35   2/70 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/34 7/244 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1/35 1/34 2/69 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 

Итого 32/ 

1120 

33/ 

1155 

35/ 

1225 

36/ 

1224 

136/ 

4724 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/ 

35 

2/ 

70 

1/ 

35 

- 4/ 

140 

Математика      

Алгебра  1/35 1/35  2/70 

Биология 1/35 1/35   2/70 

Предельная допустимая ученая нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

33/ 

1155 

35/ 

1225 

36/ 

1260 

36/ 

1224 

140/ 

4864 



 
Формы и сроки проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 Промежуточная аттестация проводится в 6-9 классах или форме выставления 

годовой оценки, которая является средней арифметической четвертных оценок, или в 

формах, указанных ниже. 

Решение о выборе формы прохождения промежуточной аттестации принимает педсовет в 

марте-апреле. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

  классы 

Предметы 

6 7 8 9 

Русский  язык   к.р/ г.о. к.р/ г.о. кр./ г.о. сж. из. / г.о. 

Литература  к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. 

Родной язык  к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. 

Родная литература  к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. к.р./г.о. 

Иностранный язык (английский  

язык) 

к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 

- - - к.р// г.о. 

Математика Математика к/р / г.о - - - 

Алгебра - к/р / г.о к/р / г.о к/р / г.о 

Геометрия - к/р / г.о к/р / г.о к/р / г.о 

Информатика  - к/р / г.о п.р. / г.о к/р / г.о 

История России. Всеобщая история  т/г.о. т/г.о. т/г.о. т/г.о. 

Обществознание  т/г.о. п.р. / г.о т/г.о. т/г.о. 

География т/г.о. т/г.о. т/г.о. т/г.о. 

Физика - к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. 

Химия  - - к/р// г.о. к/р// г.о. 

Биология  п.р. / г.о к.р./ /г.о. к.р.//г.о. к.р.//г.о. 

Музыка  к.р// г.о. к.р// г.о. к.р// г.о. - 

Изобразительное искусство к.р// г.о. к.р// г.о. - - 

Технология т // г.о т //г.о т // г.о т // г.о 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - т // г.о т // г.о 

Физическая культура т//г.о т//г.о т//г.о т//г.о 

 
Примечание: 

 к.р – контрольная работа, т – тест, сж. из. - сжатое изложение; г.о.- годовая оценка; п.р. 
– проектная работа; норм. – сдача нормативов. 

 
 

  

  



 

Изменения пункта 3.1. «Организационного раздела» ООП СОО 

(утверждённой приказом № 64 от 24.08.2021г.) приказ №78 от 26.08.2022г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» 

Сюкеевского сельского поселения 

Камско-Устьинского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

для 10-11 классов, 

на уровень среднего общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022год 

  



 

Среднее общее образование (10 – 11 классы) (ФГОС СОО)  

(универсальный профиль) 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам, 

важнейший системообразующий элемент практической реализации региональной 

образовательной политики.  

Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы среднего общего 

образования, являются:  

ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования»;  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования»;  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования»;  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017 № 613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 17.05.2012 № 413»;  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 12.05.2016 № 2/16) (www.fgosreestr.ru); 

Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ (Минобразования 

России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны государства и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Сюкеевская 

средняя общеобразовательная школа» (Протокол педсовета № 1 от 24.08.2021 г., Приказ №52 от 

24.08.2021); 

 Устава школы. 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года – в 10 классах 35 недель, в 11 классе 34 недели (6-дневная 

учебная неделя). Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в течение 

учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год.   



Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Все предметы изучаются на базовом уровне.   

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», 

«Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных 

областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, биология.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык (3часа в 

неделю), литература (3часа в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы «Родной 

язык» и «Родная литература». Изучение предметов данной области осуществляется на основании 

выбора родителей (законных представителей) с учетом мнения обучающихся, соответственно, так 

как они дают возможность изучения родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации в пределах возможностей, предоставляемых образовательной 

организацией.  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3 часа в неделю).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история (2 час в неделю), 

география (1час в неделю), обществознание (2 часа в неделю).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены предметы «Математика:  

алгебра и  начала математического анализа, геометрия» (4 часа в неделю), «Иинформатика» 

(1час в неделю).  

Образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (3 часа в неделю), химию 

(2часа в неделю, биологию (2 часа в неделю), астрономию (1 час в неделю).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3 часа в неделю) и ОБЖ (1час в 

неделю).  

В учебном плане 10, 11 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (1час в неделю). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской,  социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных 

стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена, в и представлен следующими предметами: 

  В 10-м классе:  

- математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - 1 час в неделю; 

В 11-м классе:  

- математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - 1 час в неделю; 

- элективный курс русскому языку «Принципы русской пунктуации» –1 час в неделю. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) для 

юношей.  



Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация-это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

- контрольной работы;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных 

подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося. 



Учебный план  

Среднее общее образование 10–11 классы (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

Предметные области  

Учебные предметы/ 

 Классы 

Количество часов в 

неделю  
Всего  

10 класс  11класс  10 класс  11 класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 3 3 105 102 

Литература  Б 3 3 105 102 

Родной  язык  и  

родная литература*  

Родной язык  Б 1 1 35 34 

Родная литература  Б 3 3 105 102 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 105 102 

Общественные науки  История  Б 2 2 70 68 

Математика  и  

информатика  

Математика:  

алгебра и  начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 4 

 

4 140 136 

Естественные науки  Астрономия  Б 1  35  

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ   

Физическая  

культура 

Б 

Б 

1 

3 

1 

3 

35 

105 

34 

102 

Итого    24 23 840 782 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей  

Математика  и  

информатика  

Информатика  Б 1  1  35  34  

Математика:  

алгебра и  начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 

 

1 1  35 34 

Общественные науки  Обществознание 

География 

Б 

Б 

2  

1  

2  

1  

70  

35  

68  

34  

Естественные науки  Физика  

Химия  

Биология  

Б 

Б 

Б 

3  

2  

2  

3 

2  

2  

105  

70  

70   

102 

68 

68 

Индивидуальный проект  1  1  35 34  

Итого   13 13  455  442  



Учебные курсы по выбору  

Естественные науки  Принципы русской пунктуации - 1  - 34  

Итого    - 1  - 34  

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

37  37 1295 1258 

 

 

  



Формы промежуточной аттестации 

   В соответствии с п. 22 ст. 2 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗпромежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов 

регламентируется локальным нормативно-правовым актом «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и переводе 

обучающихся в следующий класс». 

Предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык   Сочинение/ 

Годовая отметка 

КР/Годовая отметка 

Литература  Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Родной язык КР/Годовая отметка КР/Годовая отметка 

Родная литература Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Иностранный язык (английский язык) КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Математика:  

алгебра и  начала математического 

анализа, геометрия 

КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Информатика  Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

История  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Обществознание  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

География КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Физика КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Химия  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Биология  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Астрономия Т/Годовая отметка - 

Основы безопасности жизнедеятельности Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Физическая культура Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 

 

  



Изменения пункта 3.1. «Организационного раздела» Адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утверждённой приказом № 64 от 

22.08.2018г.) приказ №78 от 26.08.2022г. 
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Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Сюкеевская средняя общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского 

поселения Камско-Устьинского муниципального района Республики 

Татарстан на 2022-2023 учебный год для детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), для реализации Адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
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Пояснительная записка  

к Учебному плану для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на 2022- 2023 учебный год 

 

        Учебный план МБОУ «Сюкеевская СОШ» для детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее - учебный план, 

- определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, 

- выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

 

Учебный план для обучающихся разработан на основе требований следующих 

нормативных документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2011 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286 - 15 

"Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

- СанПин 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; Постановление Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28;  

- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» - 

Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 г. №2;  

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения"- Постановление Главного государственного 

санитарного врача России от 27.10.2020 №32, Постановление Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20;  
- Постановления Главного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программы общего 

образования, разработанной на основе ФГОС для обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 

2015 г. № 4/15); 

-  Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ 



«Сюкеевская средняя общеобразовательная школа», принятой решением педсовета 

№ 1 протокол от 20 августа 2018 г., приказ № 64 от 22.08.2018г; 
- Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя общеобразовательная 
школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского муниципального района 

Республики Татарстан: 

-Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сюкеевская средняя 

общеобразовательная школа» Сюкеевского сельского поселения Камско-Устьинского 
муниципального района Республики Татарстан; 

 

В соответствии с Учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

1класс - 33 учебные недели; 

2- 8 класс - 35 учебных недель,  

В 9 классе – 34 недели. 

 Продолжительность каникул не менее 30 календарных дней в учебном году, 

летом - 8 календарных недель, дополнительные каникулы для первого класса в 

третьей четверти - 7 календарных дней. 

 

Обучение проходит в одну смену. Комплектование детей в классах (группах) 

проводится на основании заключения ПМПК, заявления родителей (законных 

представителей). 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, а также состоит из часов, необходимых для проведения 

реабилитационно - коррекционных мероприятий. 

Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество 

учебных занятий) учебного плана, реализуемой через урочную и внеурочную 

деятельность, не превышает гигиенические требования к максимальному общему 

объему недельной нагрузки обучающихся по классам. 

Содержание общего образования умственно отсталых обучающихся реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных предметов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей, 

а также коррекционно-развивающих курсов, направленных на коррекцию 

недостатков психической сферы. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих Адаптированную основную 

общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его 

интеграцию в социальное окружение;  

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 

 

Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области и 

коррекционно-развивающую область: 

Предметная область: Язык и речевая практика 

- Русский язык; 

- Чтение (литературное чтение); 

- Речевая практика, 



- Родной язык, 

- Родная литература, 

- Литературное чтение на родном языке. 
 

Предметная область: Математика и информатика 

- Математика 

- Информатика  
 

Предметная область «Естествознание» 

- Мир природы и человека; 

- Биология 

- География 

- Элементы физики 
 

Предметная область «Человек и общество» 

-Мир истории, 

-Основы социальной жизни, 
-История Отечества; 

 

Предметная область «Искусство»: 

- Изобразительное искусство 

- Музыка; 
 

Предметная область «Технология»: 

- Ручной труд, 

- Профильный труд; 

 

Предметная область «Физическая культура»: 

- Физическая культура  

 

     Учебный план обеспечивает возможность преподавания и изучения родного языка, 

литературного чтения на родном языке с учетом мнения родителей (законных 

представителей), а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 

изучение по классам (годам) обучения с учетом требований: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании Российской 

Федерации», 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

- ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями); 

- индивидуальных возможностей обучающихся. 

 

Обучение общеобразовательным предметам имеет практическую направленность, 

принцип коррекции является ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, 

необходимость формирования таких черт характера, которые способствуют 

достижению личностных результатов, включающих индивидуально - личностные 

качества, жизненные и социальные компетенции и целостные установки. 

Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений. Для обучающихся с легкой умственной отсталостью определяется два 

уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не 

является препятствием к продолжению образования по данному образовательному 



маршруту. Если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем 

или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-

педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательное учреждение имеет возможность изменения образовательного 

маршрута обучающегося. Достаточный уровень освоения предметных результатов не 

является обязательным для всех обучающихся. Содержание и методы трудового 

обучения на каждом этапе должны соответствовать возрасту обучающегося, учебным, 

воспитательным и коррекционным задачам. 

Нагрузка для уроков физкультуры планируется для каждого обучающегося 

индивидуально в соответствии с рекомендациями специалистов и с учетом характера 

патологии и степени ограничений здоровья. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной 

группы обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся (в дополнительном первом и 1 классе в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), используется: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обяза-

тельной части;  
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- на введение учебных курсов, обеспечивающих приобретение дополнительных знаний, умений и 
навыков в связи с актуальными запросами общества. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в 
психофизическом, социальном развитии; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе этнокультурные; 

- учебные занятия для факультативного изучения отдельных учебных предметов. 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит внеурочная деятельность. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности определяется образовательным учреждением 

самостоятельно. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут.  
 

 

  



Учебный план на 2022-2023 учебный год для I – IVклассов, 

для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

для реализации Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Классы/ 

количество часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика 

 I II III IV  

Русский язык 4/ 

132 

4/ 

136 

4/ 

136 

5/ 

170 

17/ 

574 

Чтение 4/ 

132 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

16/ 

540 

Речевая практика 1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Родной язык 
1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Литературное чтение на 

родном языке 

1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Математика 
Математика 4/ 

132 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

16/ 

540 

Естествознание 
Мир природы и человека 1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Искусство 

Музыка 1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Изобразительное искусство 1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

Физическая культура 
Физическая культура 3/ 

99 

3/ 

102 

3/ 

102 

3/ 

102 

12/ 

405 

Технологии 
Ручной труд 1/ 

33 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

4/ 

135 

ИТОГО 22 22 22 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

3/ 

102 

Естествознание Мир природы и человека  1/ 

34 

1/ 

34 

1/ 

34 

3/ 

102 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

 

22 23 23 24 92 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год для V - VII классов, 

для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

для реализации Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 
 

Предметные 

области 

Класс 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V класс VI класс VII класс 

Обязательная часть   

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение(Литературное 
чтение) 

5 / 170 

3 /  102 

6 / 204 

3 /  102 

4 /136 

2/68 

1.3.Родной язык 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

1.4.Родная литература 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

2. Математика и 
информатика 

2.1.Математика 4/ 136 5 / 170 5 / 170 

2.2 Информатика - - 1 / 34 

3. Естествознание 3.1. Биология 

3.2. География 

3.3. Элементы физики 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

2 / 68 

2./68 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3.История Отечества 

2 / 68 

1 / 34 

2 / 68 

1 / 34 

- 

1/34 

 

2/68 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

1 / 34 

6. Физическая 
культура 

6.1. Физическая культура 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Итого 27 / 918 28/952 30/1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

1 / 34   

Математика 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Биология  1 / 34 1 / 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 / 986 30/1020 32/1188 

 

  



Промежуточная аттестация 

       Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации Адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится промежуточная 
аттестация в форме двух испытаний: 

          первое — предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни; 

         второе — направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

               Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), осуществляется на основе 

интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике 

развития обучающегося («было» — «стало») или в сложных случаях 

сохранении его психоэмоционального статуса. 
 

Формы промежуточной аттестации в 2022-2023 учебном году 

Предметные области Учебные предметы Формы аттестации 

Язык и речевая 

практика 

Обязательная часть 
1 класс 2  

класс 
3 класс 

4 класс 

Русский язык К. спис 
Д /ГО 

к. спис. 

/ГО 

Д /ГО 

Чтение техника 

чтения 
Т /ГО Т /ГО 

Т /ГО 

Речевая практика КР ГО ГО ГО 

Родной язык КР ГО ГО ГО 

Литературное чтение на 

родном языке 
КР 

ГО ГО ГО 

Математика Математика КР КР /ГО КР /ГО КР /ГО 

Естествознание Мир природы и человека КР Т / ГО Т / ГО Т / ГО 

Искусство Музыка КР ГО ГО ГО 

 Рисование КР ГО ГО ГО 

Физическая культура Физическая культура Т ГО ГО ГО 

Технологии Ручной труд КР ГО ГО ГО 

 

Предметные области Учебные предметы 

5 

 класс 

6 

 класс 

7 

класс 

Формы 

аттестац
ии 

Формы 

аттестаци
и 

Форм

ы 
аттест

ации 

1. Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 
1.2.Чтение 

к. спис. / 

Г.О 

тех.чт. / 

Г.О 

к. спис. / 

Г.О 

тех.чт. / 

Г.О 

к. спис. 

/ Г.О 

тех.чт. 

/ Г.О 

1.3.Родной язык к. спис. / 

Г.О 

к. спис. / 

Г.О 

к. спис. 

/ Г.О 

1.4.Родная литература тех.чт. / 

Г.О 

тех.чт. / 

Г.О 

тех.чт. 

/ Г.О 

2. Математика и 

информатика 

2.1.Математика КР /ГО КР /ГО КР /ГО 

2.2. Информатика   Т /ГО 

3. Естествознание 3.1. Биология 

3.2. География 
3.3. Элементы физики 

Т / ГО 

Т / ГО 

Т / ГО 

Т / ГО 

Т / ГО 

Т / ГО 

Т / ГО 

4. Человек и общество 4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной жизни 

КР / ГО 

КР / ГО 

КР / ГО 

КР / ГО 

КР / ГО 

КР / ГО 

КР / ГО 



4.3.История Отечества 

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное искусство  

5.2. Музыка 

КР/ ГО 
Т / ГО 

КР/ ГО 
Т / ГО 

КР/ ГО 
Т / ГО 

6.Физическая культура 6.1. Физическая культура Т / ГО Т / ГО Т / ГО 

7. Технологии 7.1. Профильный труд КР /ГО КР /ГО КР /ГО 

8.Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

8.1.Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Т / ГО - - 

 

Примечание: к.спис.-контрольное списывание, к.р – контрольная работа, т – тест,  

д- диктант с грамматическим заданием,  г.о. - годовая оценка. 
 

 

 


