
 

 

 

 

 
 
      



    Исходя из существующих условий и образовательных возможностей, запросов  учащихся и их родителей 

учебный план был рассмотрен и обсуждён на общешкольном родительском собрании (протокол № 5 от 

19.05.2022 г.). 

    Учебный план МБОУ «Теньковская общеобразовательная школа» Теньковского сельского поселения 

Камско-Устьинского муниципального района РТ на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

-Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

-Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №68 – ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан 

и других языках в Республике Татарстан»; 

- Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования (приказ от 

31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрированный в 

Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100);  

- Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования (приказ от 

31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», зарегистрированный в 

Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64101);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. 

№442; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 

1/22);  

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 

1/22); 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями,  осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254; 

- Устава и образовательных программ начального общего, основного общего образования МБОУ 

«Теньковская средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов его реализации.  

Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС НОО, ФГОС ООО и определяет максимальный 

объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам.  

Учебный план выступает одновременно и в качестве внешнего ограничителя, задающего общие 

рамки возможных решений при разработке содержания образования и требований к его усвоению, при 

определении требований к организации образовательного процесса и в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. В учебном плане общеобразовательного учреждения отражены: все учебные 

предметы, недельное распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение 

учащихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему 

предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС НОО, ФГОС ООО.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования:  

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям;  

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  



• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;  

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива. Время, отводимое на данную часть внутри предельно 

допустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, на внеурочную 

деятельность, на внеклассные мероприятия. Распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется на основании письменных заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Начальное общее образование (1-4 классы) 

Образование в начальной общеобразовательной школе является базой, фундаментом всего 

последующего обучения. В начальной общеобразовательной школе формируются универсальные учебные 

действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Первая ступень общего образования 

обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к 

сотрудничеству и совместной деятельности младшего школьника с учителем и одноклассниками, 

формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми.  

Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется преимущественно за 

счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения.  

Изучение русского языка и литературного чтения в начальной общеобразовательной школе 

направлено на формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средство общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Изучение родного языка и литературного чтения на родном языке направлено на формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, 

о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на родном языке.  

Иностранный (английский) язык в начальной общеобразовательной школе изучается со 2 класса. 

Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения 

в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

 Изучение математики и информатики направлено на развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности учащихся. 

Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование уважительного 

отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в 

нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных 

и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в учебный процесс в 4 

классе, включающий основы православной культуры, основы исламской культуры, основы иудейской 

культуры, основы буддийской культуры, основы мировых религиозных культур и основы светской этики. 

Курс направлен на воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.  

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на развитие 

способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

 Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных 



задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности учащихся. 

Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры, на 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни учащихся.  Учебный предмет изучается в объеме 3 часов в неделю в соответствии с приказом 

Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312». Третий час предмета «Физическая культура» 

засчитывается за счет внеурочной деятельности.  

Согласно требованиям ФГОС НОО обязательная часть составляет 80%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, – 20% от общего объема основной образовательной 

программы. Для достижения целей основной образовательной программы МБОУ «Красновидовская 

ООШ» используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, внеклассной работы 

(организация классных часов, внеклассных мероприятий, экскурсий, походов, проектной деятельности, 

часов общения, праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, подготовка и проведение научных 

конференций, концертов, спектаклей, школьные научные общества, социальные и гражданские акции и 

т.д.), ресурсы социальных партнёров. 

Обучение осуществляется по УМК «Школа России». 

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. В первом классе обучение проводится без фиксации 

достижений в виде отметок по пятибалльной шкале и домашних заданий.  

 

Учебный план начального общего образования 

1 класс 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 6 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Государственный язык Республики 

Татарстан (татарский) 
3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 

8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого:  21 25 24 25 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 2 1 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и нормами 
21 26 26 26 99 

 

Учебный план начального общего образования 

2 класс 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  



Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Государственный язык Республики 

Татарстан (татарский) 
3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 5 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 

8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого:  21 25 24 25 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 2 1 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и нормами 
21 26 26 26 99 

 

3-4 классы 

Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие речи, мышления, воображения 

школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание 

позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса, к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают умениями правильно 

писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 

письменные тексты-описания, и повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма 

(написание записки, адреса, письма). 

          Изучение предмета «Литературное чтение»  ориентировано на формирование и совершенствование 

всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные 

виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на  

развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

     Изучение предмета «Родной язык» направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка 

формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. 

Изучение предмета «Литературное чтение на родном (татарском, русском) языке» призвано 

формировать читательскую деятельность школьника, интерес к чтению и книге, читательский кругозор. 

Младшие школьники знакомятся с образцами фольклора родного языка, с лучшими произведениями 

детской национальной литературы.  

Изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном (татарском, русском) 

языке» осуществляется согласно заявлениям родителей (законных представителей). 

Предмет «Иностранный (английский) язык» в начальной школе изучается со 2 класса. Он 

формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает 

речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; способствует 

мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

           Изучение  предмета «Математика и информатика» направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. 

Особое место должно быть уделено обеспечению первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности учащихся. 

 Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с 

природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему.  Особое внимание 

должно быть уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных 

знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности. 



Изучение предметов «Изобразительное искусство» (ИЗО) и «Музыка» направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский 

язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, 

создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

школьников.  

  Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика.  

   Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением  

Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в IV классе в объёме 1 часа в 

неделю по заявлениям родителей (законных представителей) о выборе модуля «Основы светской этики». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся.  Время, отводимое на вариативную часть, 

использовано для увеличения часов на изучение математики в 3 – 4 классах в соответствии с системой 

гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, вариативная 

часть отсутствует. 

 

Учебный план начального общего образования 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов  Всего часов 

I II III IV 

Русский язык Русский язык 132/4 170/5 170/5 170/5 642/19 

Литературное чтение Литературное чтение 66/2 102/3 102/3 102/3 372/11 

Родной язык и 

литературное чтение 

Родной язык    2/66 2/68 2/68 2/68 270/8 

Литературное чтение на 

родном языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 135/4 

Иностранный язык Иностранный язык – 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - - 34/1 34/1 

Искусство Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство 

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология Технология 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая культура Физическая культура 99/3 102/3 102/3 102/3 405/12 

Итого 693/21 850/25 850/25 884/26 3277/97 

Математика – 34/1 34/1 - 68/2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693/21 884/26 884/26 884/26 3345/99 

    

Основное общее образование 

5 класс 

Изучение предметной области «Русский язык и литература» обеспечит включение в культурно-

языковое поле русской и общечеловеческой культуры, воспитание ценностного отношения к русскому 

языку как носителю культуры, как государственному языку Российской Федерации, языку 

межнационального общения народов России; осознание тесной связи между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности и ее социальным ростом; приобщение к 

российскому литературному наследию и через него – к сокровищам отечественной и мировой культуры; 

формирование причастности к национальным свершениям, традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие 

культуры владения русским литературным языком во всей полноте его функциональных возможностей в 



соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами русского речевого этикета; получение 

знаний о русском языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о 

закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, формирование 

аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов 

и жанров.  

      Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечит воспитание 

ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в 

культурно-языковое поле своего народа; приобщение к литературному наследию своего народа; 

формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание исторической 

преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; обогащение активного 

и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей 

полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета; получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, 

о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных 

функционально-смысловых типов и жанров.  

Изучение предметной области  «Иностранные языки»  обеспечит приобщение к культурному 

наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к иностранному 

языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами; осознание 

тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и профессиональным 

ростом; формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и 

письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; обогащение активного и 

потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения иностранным языком в 

соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета.  

       Предметная область «Математика и информатика» обеспечит осознание значения математики и 

информатики в повседневной жизни человека; формирование представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математической науки; понимание роли информационных процессов 

в современном мире; формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. В результате 

изучения предметной области «Математика и информатика» обучающиеся развивают логическое и 

математическое мышление, получают представление о математических моделях; овладевают 

математическими рассуждениями; учатся применять математические знания при решении различных задач 

и оценивать полученные результаты; овладевают умениями решения учебных задач; развивают 

математическую интуицию; получают представление об основных информационных процессах в реальных 

ситуациях.  

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» направлено на формирование 

мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской 

гражданской идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, 

толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного фактора 

формирования качеств личности, ее социализации; владение экологическим мышлением, обеспечивающим 

понимание взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, 

их влияния на качество жизни человека и качество окружающей его среды; осознание своей роли в 

целостном, многообразном и быстро изменяющемся глобальном мире; приобретение теоретических знаний 

и опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации в 

нем, формирования собственной активной позиции в общественной жизни при решении задач в области 

социальных отношений. При изучении учебных предметов общественно-научной направленности задача 

развития и воспитания личности обучающихся является приоритетной (для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра приоритетной является задача социализации).  

     Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

направлено на воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их 

отсутствию; знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении, расточительном потребительстве; формирование представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в 

становлении гражданского общества и российской государственности; понимание значения 

нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности.  

Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» направлено на формирование 

целостной научной картины мира; понимание возрастающей роли естественных наук и научных 

исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 



международного научного сотрудничества; овладение научным подходом к решению различных задач; 

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать 

полученные результаты; овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 

объективными реалиями жизни; воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; 

овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических рисков 

для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды; осознание значимости концепции 

устойчивого развития; формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 

оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, представления 

научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач. 

Изучение предметной области «Искусство» направлено на осознание значения искусства и 

творчества в личной и культурной самоидентификации личности; развитие эстетического вкуса, 

художественного мышления обучающихся, способности воспринимать эстетику природных объектов, 

сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с 

природой и выражать свое отношение художественными средствами; развитие индивидуальных 

творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой деятельности; 

формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и ценностям народов России, 

сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению.  

Изучение учебного предмета «Технология» направлено на развитие инновационной творческой 

деятельности обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач; активное использование 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, и сформированных универсальных учебных 

действий; совершенствование умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса; 

формирование способности придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту; 

демонстрировать экологическое мышление в разных формах деятельности. 

Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

направлено на физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учетом исторической, общекультурной и ценностной составляющей предметной области; 

формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного 

образа жизни; понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, 

понимание ценности экологического качества окружающей среды как естественной основы безопасности 

жизни; понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения; развитие двигательной активности обучающихся, достижение 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической 

подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятиях; установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями 

из разных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива. Часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, распределяются с учетом мнения 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

  Согласно требованиям ФГОС ООО, обязательная часть составляет 70%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, – 30% от общего объема основной образовательной 

программы. Для достижения целей основной образовательной программы  используются возможности 

учебного плана, внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, походов, проектной деятельности, часов общения, праздников, 

посещения музеев, библиотек, выставок, подготовка и проведение научных конференций, концертов, 

спектаклей, школьные научные общества, социальные и гражданские акции и т.д.), ресурсы социальных 

партнёров. 

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Учебный план основного общего образования 

5 класс 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература и (или) 

Государственный язык 

3 3 3 3 2 14 



Республики Татарстан 

(татарский) 

Родная литература       

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры нардов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

нардов России 

 

 

1 

     

 

1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого:  31 32 34 35 34 166 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 2 6 

Родной язык     1  

Введение в обществознание 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 172 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

     

Основное общее образование - 6 – 9 классы 

Учебный план для 6 – 9 классов содержит две составляющие: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  

Часы учебного плана, формируемые участниками образовательного процесса   распределены 

следующим образом:  

в 6 классе – «География родного края» – 1 час в неделю;  

в 7 классе – «Занимательная география» - 1 час в неделю; «Биология» - 1 час в неделю;  

в 8 классе - «Школа географа - исследователя» (1 час в неделю). 

 

6 – 9 классы 

 

Учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные    

предметы/ 

                Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 

Литература Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/357 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   2/70 2/70 2/70 2/70 1/34 9/314 

Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранные 

языки  

Иностранный 

(английский) язык  

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 



Второй 

иностранный 

(немецкий) язык 

-    1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175 - - - 10/350 

Алгебра - - 3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия - - 2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика - - 1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание - 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия - - - 2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35 - 4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35 - - 3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 2/70 1/34 7/245 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3/105 3/105 3/105 2/68 13/453 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/35 - - - - 1/35 

Итого 31/1085 32/1120 33/1155 35/1225 34/1190 163/5740 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/35 1/35 2/70 1/35 2/68 9/278 

Обществознание 1/35 - - - - 1/35 

Физическая культура - - - - 1/34 1/34 

Родной язык - - - - 1/34 1/34 

Биология - - 1/35 - - 1/35 

География родного края - 1/35 - - - 1/35 

Школа географа - исследователя - - - 1/35 - 1/35 

Занимательная география - - 1/35 - - 1/35 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Д/Годовая 

отметка 

Д/Годовая 

отметка 

Д/Годовая 

отметка  

Изложение 

/Годовая 

отметка 

Годовая отметка 

Литература Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Годовая отметка 

Родной язык КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Родная 

литература 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Иностранный 

язык  

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Математика КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

- - - 

Алгебра - - КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Геометрия - - КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Информатика - - КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 



История КР/Годовая 

оценка 

КР/Годовая 

оценка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Физика - - КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Химия - - - КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Обществознани

е 

 Тест/Годовая 

оценка 

Тест/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

География КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Биология Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

КР/Годовая 

отметка 

Музыка Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

 

Изобразительно

е искусство 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

- Тест/Годовая 

отметка 

Технология Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Проектная 

работа/ 

Годовая отметка 

-  

ОБЖ - - - Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Тест/Годовая 

отметка 

Примечание: 

Контрольная работа (КР) –запланированная педагогом проверка знаний в письменной форме. Это 

промежуточный метод определения существующих знаний ученика, который представляет собой ряд 

ответов в письменном виде, предоставленных на определенные вопросы из теоретической части 

содержания той или иной дисциплины. 

Диктант (Д) - письменная проверочная работа, записывание текста, диктуемого учителем. 

Изложение -

пересказ, вид самостоятельной учебной работы; воспроизведение содержания высказывания, созданиетек

ста на основе данного (исходного). 

  Проектная работа – исследовательская деятельность по конкретному вопросу. Школьникам 

предоставляется возможность поучаствовать в исследовании интересующей темы и поделиться 

собственными находками. 

       Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования 

всеми учащимися, позволяет достигнуть цели образовательной программы школы, удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

Тест-форма проверочной работы с выбором правильного ответа. 

 

Среднее общее образование (10 – 11 классы) (ФГОС СОО) 

(универсальный профиль) 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года – в 10 классах 35 недель, в 11 классе 34 недели (6-дневная 

учебная неделя). Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года и летом определяется календарным учебным графиком на 2020-2021 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС.  

                       Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением русского языка. Выбор предметов с 

углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.   

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 

информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных 

областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, биология.  



В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык (3часа в 

неделю), которая изучается на углубленном уровне, литература (3часа в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы «Родной язык» 

и «Родная литература». Изучение предметов данной области осуществляется на основании выбора 

родителей (законных представителей) с учетом мнения обучающихся, соответственно, так как они дают 

возможность изучения родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации в пределах возможностей, предоставляемых образовательной организацией.  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3 часа в неделю).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история (2 час в неделю), 

география (1час в неделю), обществознание (2 часа в неделю).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа (2 часа в неделю), геометрия (2 часа в неделю), информатика (1 час в неделю).  

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (3 часа в неделю), химию 

(2 часа в неделю, биологию (2 часа в неделю), астрономию (1 час в неделю).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3 часа в неделю) и ОБЖ (1час в неделю).  

В учебном плане 10, 11 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта 

(1час в неделю). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной, 

художественно-творческой,  иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного 

года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется для увеличения 

количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с целью расширения 

возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена, в и 

представлен следующими предметами: 

  В 10-м классе:  

- математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - 1 час в неделю; 

В 11-м классе:  

- математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - 1 час в неделю; 

- элективный курс русскому языку (Принципы русской пунктуации) –1 час в неделю. 

   В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) для юношей.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация-это установление уровня достижения результатов освоения учебных 

предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы  

-письменных и устных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной 

аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной 

деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых промежуточных 

аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых оценок. Округление 

результата проводится в пользу учащегося. 

Учебный план 

Среднее общее образование 10–11 классы (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

Предметные области  
Учебные предметы/ 

 Классы 

Количество часов в 

неделю  Всего  



10 класс  11класс  10 класс  11 класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 3 3 105 102 

Литература  Б 3 3 105 102 

Родной  язык  и  

родная литература*  

Родной язык  Б 1 1 35 34 

Родная литература  Б 3 3 105 102 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 105 102 

Общественные науки  История  Б 2 2 70 68 

Математика  и  

информатика  

Математика:  

алгебра и  начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 4 

 

4 140 136 

Естественные науки  Астрономия  Б 1  35  

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ   

Физическая  

культура 

Б 

Б 

1 

3 

1 

3 

35 

105 

34 

102 

Индивидуальный проект  1 1 35 34 

Итого  25 24 840 782 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей  

Математика  и  

информатика  

Информатика  Б 1  1  35  34  

Общественные науки  Обществознание 

География 

Б 

Б 

2  

1  

2  

1  

70  

35  

68  

34  

Естественные науки  Физика  

Химия  

Биология  

Б 

Б 

Б 

3  

2  

2  

3 

2  

2  

105  

70  

70   

102 

68 

68 

     

Итого   12 12  420  408  

Предметы и курсы по выбору  

Математика  и  

информатика  

Математика:  

алгебра и  начала 

математического анализа, 

геометрия 

1 1  35 34 

Естественные науки  Принципы русской пунктуации - 1  - 34  

Итого    1 2 35 68 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

37  37 1295 1258 

 

Формы промежуточной аттестации 

   В соответствии с п. 22 ст. 2 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗпромежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов регламентируется 

локальным нормативно-правовым актом «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации и переводе обучающихся в следующий класс». 

Предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык   Сочинение/ 

Годовая отметка 

КР/Годовая отметка 

Литература  Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Родной язык КР/Годовая отметка КР/Годовая отметка 

Родная литература Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Английский язык КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Математика КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Информатика и ИКТ Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

История  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Обществознание  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

География КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Физика КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 



Химия  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Биология  КР/ Годовая отметка КР/ Годовая отметка 

Индивидуальный проект Защита проекта/Годовая 

отметка 

Защита проекта/Годовая 

отметка 

Астрономия Т/Годовая отметка - 

Основы безопасности жизнедеятельности Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

Физическая культура Т/Годовая отметка Т/Годовая отметка 

   Контрольная работа – запланированная педагогом проверка знаний в письменной форме. Это 

промежуточный метод определения существующих знаний ученика, который представляет собой ряд 

ответов в письменном виде, предоставленных на определенные вопросы из теоретической части 

содержания той или иной дисциплины. 

   Сочинение — вид письменной школьной работы, представляющий рассуждение, изложение своих 

мыслей и чувств по заданной теме. 

     Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования 

всеми учащимися, позволяет достигнуть цели образовательной программы школы, удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 


