
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района  РТ 

на 2022-2023 учебный год 

 

    Учебный план МБОУ «Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа» на 2022-

2023 учебный год разработан в соответствии:    

- Законом Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции). 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом МО и Н РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования» 

(в действующей редакции). 

- Приказ №569 от 18.07.2022 г. «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г №286 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. (в действующей редакции). 

- Приказ №568 от 18.07.2022 г. «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г №287 

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (в 

действующей редакции). 

- Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1 (в 

действующей редакции); 

-  Закона РТ (от 08.07.1992 №1560–XII) «О государственных языках Республики Татарстан и  

других языках в Республики Татарстан» (в действующей редакции); 

- Письма МО и Н РФ от 15 февраля 2017 года «Об изучении русского языка, родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации: № 04-1375 от 04.12. 2019 г 

«Об изучении языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования”; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

мая 2020 г. № 254"); 

- Санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28); 

- Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 N 16 (ред. от 24.03.2021); 

- Письма МО и Н РФ от 4.04.2012 г. №03-249 «О введении курса ОРКСЭ с 1.09.2012 г»; 



- Методические рекомендации МО и Н РФ №08-96 от 19.01.2018 «Методические 

рекомендации для органов исполнительной власти субъектов РФ по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса «ОРКСЭ» и предметной области «ОДНКНР»; 

 - Устава МБОУ «Нижне-Качеевская ООШ», утвержденный постановлением 

Исполнительного комитета Алькеевского МР РТ №481 от 01.12.2020г; 

- Основной общеобразовательной программы начального общего образования и основного 

общего образования МБОУ «Нижне-Качеевская ООШ» 

- Проекты основных общеобразовательных программ начального общего образования и 

основного общего образования МБОУ «Нижне-Качеевская ООШ» (обновленный ФГОС); 

- Календарного учебного графика на 2022-2023учебный год; 

- Положения  о порядке текущего  контроля успеваемости, проведения и формах 

промежуточной аттестации учащихся, порядке выставления годовых оценок МБОУ «Нижне-

Качеевская ООШ» Алькеевского муниципального района РТ. 

Начальное  общее образование 

На   уровне начального общего образования  4 класса. Обучение в соответствии с выбором 

родителей ведется на русском языке. 

Во всех начальных классах реализуется основная образовательная программа начального 

общего образования (далее ООП НОО) в соответствии с ФГОС НОО. В образовательном процессе 

используется УМК «Перспектива». 

ООП НОО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной, отражена в ООП НОО, но выведена за рамки учебного плана. 

Основные направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1-х классов 4 урока и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре-октябре проводятся  по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, факультативными занятиями, 

развивающими играми. В ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь-май) по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 учебные недели.   

Продолжительность учебного года во 2-4 классах –34 учебные недели,  шестидневная 

учебная неделя. Продолжительность урока  во 2- 4 классах – 45 минут.   

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» по 

согласию родителей изучаются  предметы «Родной язык» и « Литературное чтение на родном 

языке ».  Иностранный язык - английский язык.  

Первоначальное представление о компьютерной грамотности обеспечивается предметной  

областью «Математика и информатика», которая  реализуется предметом «Математика» в 1 

классе, «Математика и информатика» в 2-4 классах.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен для изучения в IV 

классе в объеме 1 часа в неделю. (Модуль « Основы светской этики») 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: «Изобразительное 

искусство» и «Музыка».  

Во 2, 3 классах по 1 часу из части формируемой участниками образовательных отношений 

отводится на изучение татарского языка.   

Освоение общеобразовательных программ  в начальных  классах по  предметам учебного 

плана  завершается  промежуточной аттестацией  (выставлением годовой оценки или формы 

контроля). Формы проведения промежуточной аттестации (в том числе и для детей, получивших 

образование в семейной форме) определяются решением школьных методических объединений и 

предполагает следующие формы: 



 

 

 

Тестирование по физической культуре предполагает проведение мониторинга физического 

развития и двигательной активности учащихся согласно письму №14904 от 23.07.2014 МО и Н РТ 

«Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»». 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
 Классы /формы промежуточной аттестации 

1 2 3 4 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Диктант Контрольный  

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Работа с 

текстом 
Диктант 

Годовая оценка 

Литературное  

чтение 

Выразительное 

чтение наизусть 

стихотворения 

Выразительное 

чтение наизусть 

стихотворения 

Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  Контрольное 

списывание 

Диктант Контрольный 

диктант 
Контрольный 

диктант 

Годовая оценка 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

Выразительное 

чтение наизусть 

стихотворения 

Тестирование Тестирование Выразительное 

чтение наизусть 

стихотворения 

Годовая оценка 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 

- Лексико-

грамматические 

задания 

Лексико-

грамматические 

задания 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка 

Математика  и 

информатика 

Математика,  

математика  и 

информатика 

Контрольная  

работа 

 Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Годовая оценка 

Обществознание 

и естествознание ( 

окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание     

( окружающий 

мир) 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование  Тестирование 

Годовая оценка 
Искусство Изобразительное 

искусство 

Тематический 

рисунок 

Тематический 

рисунок 

Проектная 

работа 

Творческая 

работа 

Годовая оценка 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 

Технология технология Изготовление 

поделки 

Изготовление 

поделки 

Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

- - - Проектная 

работа 

Годовая оценка 

 Татарский язык  - Контрольное 

списывание 

Контрольная 

работа 

- 

Годовая оценка 



Основное общее образование 

На уровне основного общего образования 3  класса. Обучение ведется на русском языке. Во 

всех классах реализуются общеобразовательные программы.      

Учебный план для 6-9 классов разработан на основе 4 варианта примерного недельного 

учебного плана основного общего образования (изучение родного языка наряду с преподаванием 

на русском языке), в 5 классе на основе 5 варианта (в соответствии с обновленным ФГОС). 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах 34 учебных недель, в 9 классе -33 недели. 

Во всех классах определена шестидневная учебная неделя, продолжительность урока – 45 минут.  

Учащиеся 5-9 классов обучаются в соответствии с ФГОС ООО.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие предметы: русский 

язык и литература. 

В предметную область «Математика и информатика» входят: математика, алгебра, 

геометрия, информатика. Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах в объеме 5 

часов в неделю, в 7-9 классах учебные предметы «Алгебра» в объеме 3 часов и «Геометрия» – 2 

часа в неделю. 

Предметная область «Общественно- научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История», «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».  

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 6-9 классах по 2 часа в 

неделю, «История» в 5 классе 2 часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» изучается в 

5-9 классах по 1 часу в неделю. Учебный предмет «География» в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 

7-9 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Физика», 

«Химия», «Биология». Учебный предмет «Физика» преподается в 7-8 классах по 2 часа в неделю, 

в 9 классе 3 часа в неделю. Учебный предмет «Биология »  в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 

классах по 2 часа в неделю. Учебный предмет «Химия»  преподается в 8-9 классах по 2 часа в 

неделю. 

 В рамках предметной области «Искусство» в 5-7 классах преподается два предмета 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», в 8 классе «Музыка».  

 Предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом английский язык, с 5 по 9 

классы изучается в объеме 3 часа в неделю, предметом немецкий язык (второй иностранный)  в 9 

классе 1 час в неделю. Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через 

предметы «Родной язык» и «Родная литература» по выбору родителей. 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу и обучается без 

разделения классов на мальчиков и девочек. 

 Учебному предмету «Физическая культура» отведено 2 часа в неделю в 5 классе, 3 часа в 

неделю в 6-9 классах. Учебному предмету «ОБЖ» отведено по 1 часу в 8-9 классах. 

Распределение часов из части формируемой участниками образовательных отношений 

осуществляется следующим образом:  

В 5 классе : 

- 1 час отведен на изучение предмета «Физическая культура». 

- 1 час - на изучение  государственного (татарского) языка; 

В 6 классе 1 час - на изучение татарского языка;  

В 7 классе : 

 -   1 час-  на изучение биологии  с целью расширения изучения трудных тем; 

- 1  час на изучение татарского языка. 

         В 8 классе: 

 -  1 час на изучение татарского языка; 

 - 1 час – на изучение  литературы с целью расширенного изучения творчества писателей и теории 

литературы. 

В 9 классе :  

-  1 час – на изучение татарского языка  

-  1 час – на изучение второго иностранного(немецкого) языка. 

 

 



 

В соответствии с локальным актом  «Положения  о порядке текущего  контроля успеваемости, 

проведения и формах промежуточной аттестации учащихся, порядке выставления годовых оценок 

МБОУ «Нижне-Качеевская ООШ» Алькеевского муниципального района РТ» в 5, 6, 7, 8, 9  

классах по всем предметам учебного плана учебный год  завершается  промежуточной 

аттестацией  (выставлением годовой оценки или формы контроля). Формы проведения 

промежуточной аттестации (в том числе и для детей, получивших образование в семейной форме) 

определяются решением школьных методических объединений и предполагает следующие 

формы: 

 

 

 

 



Учебные предметы Классы /формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольный  

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный  

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный  

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Изложение с 

элементами 

сочинения 

Изложение с 

элементами 

сочинения 

Годовая оценка 

Литература Тестирование Выразительное 

чтение наизусть 

отрывка из 

прозаич. Текста 

Выразительное 

чтение наизусть 

отрывка из 

прозаич. текста 

Сочинение Сочинение 

Годовая оценка 

Родной  язык  Контрольная 

работа 

Тестирование Тестирование Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант  

Годовая оценка 

Родная  литература  Тестирование Работа с текстом Работа с текстом тестирование тестирование 

Годовая оценка 

 Иностранный 

(английский) язык 

Тестирование Лексико-граммат 

задания 

тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 
Математика, 

алгебра, геометрия 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

Годовая оценка 

Информатика    Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Годовая оценка 

История  

России.Всеобщая 

история, история. 

тестирование Тестирование Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

Годовая оценка 

Обществознание Тестирование Контрольная 

работа 

Тестирование Защита 

реферата 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка 

География Географический 

диктант 

Тестирование тестирование Тестирование Контрольная 

работа 

 

Годовая оценка 

Физика   Тестирование Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

 

Годовая оценка 
Химия     Тестирование Контрольная 

работа 

Годовая оценка 

Биология Тестирование Биологический 

диктант 

Тестирование Тестирование Контрольная 

работа 

Годовая оценка 

ОБЖ    Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 

Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка 

Изобразительное 

искусство 

Проектная 

работа 

Коллективно-

проектная работа 

Творческая 

работа 
  

Годовая оценка 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Мини-проект 

(презентация) 

 

Годовая оценка 

Технология Изготовление 

поделки  

Зачет Тестирование Проектная 

работа 

 

Годовая оценка 

ОДНКНР Тестирование     



 

 
Тестирование по физической культуре предполагает проведение мониторинга физического 

развития и двигательной активности учащихся согласно письму №14904 от 23.07.2014 МО и Н РТ 

«Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»».    

Учебный план  МБОУ «Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района  РТ на 2022-2023 учебный год принят на педагогическом 

совете  №1 от 17.08.2022г., утвержден и введен в действие с 1 сентября 2022 года приказом 

директора №47  от17 .08.2022г.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Годовая оценка 

 Татарский язык  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование Диктант с 

грамматически

м заданием 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка 



 

Учебный план для 1-4 класса муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 " Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа"                                                                                                                                                            

Алькеевского муниципального района РТ на 2022-2023 учебный год (обновленный ФГОС) 

 

Предметные 

области 

Учебные  предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV  

Всего  

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 6 5 5    20 

 Литературное чтение 3 3 3 3    12 

 Родной язык  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Литературное чтение 

на родном языке  

 

1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык 

 2 2 2 6 

Математика и Математика  4 4 

 

4 4 16 

информатика   

Обществознание 

и 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

естествознание        

 Музыка 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Итого: 21 25 24 25 95 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2 1 4 

Государственный язык (татарский)  1 1 1 3 

Физическая культура   1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 " Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа"                                                                                                                                                            

Алькеевского муниципального района РТ на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  предметы  

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5    19 

 Литературное чтение 2 3 3 3    11 

 Родной язык  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

 Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Литературное чтение 

на родном языке  

 

1 1 1 1 4 

 Иностранный 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

       

Обществознание и Обществознание и 2 2 2 2 8 

естествознание 

(Окружающий мир) 

естествознание 

(Окружающий мир) 

     

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

   1 1 

культур и светской 

этики 

     

     

 Музыка 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Татарский язык  

 

 

1 

 

1 

 

 
 

2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 5-9 класса муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

"Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа"                                                                                                                                                            

Алькеевского муниципального района РТ на 2022-2023 учебный год (обновленный ФГОС) 

 
Предметные области 

 

 

Учебные предметы, модули 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная  литература   1 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

 (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика              

и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

 

 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и  

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 30 32 34 35 36 167 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Государственный язык (татарский) 1 1 1 1  4 

Физическая культура 1     1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

 
 

 

 



 

Учебный план для 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Нижне-Качеевская основная общеобразовательная школа»                                                                                                                                                           

Алькеевского муниципального района РТ на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная  литература   1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный 

 (английский) язык  

3 3 3 3 3 

 

15 

 

Второй иностранный 

(немецкий) язык  

     

1 

 

1 

Математика и 

информатика 

 

 

 

Математика 5 5    10 

Алгебра   

 

3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 

 

 

 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 31 32 33 34 35 165 

Часть, формируема  участниками  образовательных 

отношений: 

1 1 2 2 1 

 

7 

Биология   1   1 

Татарский язык 1 1 1 1 1 5 

Литература    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 


