


Пояснительная записка  

Учебный план МБОУ«Гимназия №1» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан разработан на основе: 

 Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования”;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования”; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. N 1897 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования" с 

изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 

декабря 2020 г. ; 

 Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 

24480) с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования  

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию протокол от 28 июня 2016г. № 2/16 - з); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.) 

 Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию протокол 1/22 от 18.03.2022 г.); 
 Санитарных правил  СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

утвержденные Главным Государственным санитарным врачом (Постановление от 28 

сентября 2020 года N 28); 

 В 10-х классах 1 час компонента образовательного учреждения направлен на изучение 

предмета «Астрономия» (на основании Письма МОиН РФ № ТС-194/08 от 

20.06.2017г.). 

 Приказа МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК- 1494/1 «О введении третьего часа 

физической культуры». 

 Методических рекомендаций МОиН РФ департамента государственной 

политики в сфере общего образования  от 19.01.2018г. № 08-96 об реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 
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Учебный план 2-9 классов фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. Учебный план определяет общие рамки принимаемых 

решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного 

из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана для 1-11 классов включает учебные часы, 

отведенные на изучение учебных предметов в соответствии с требованиями ФГОС. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

ООО, определяют время, отводимое на углубленное изучение русского языка, что 

определяется статусом гимназии, на реализацию учебных предметов, 

определенных ФГОС НОО, ООО и СОО и содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации.  

В 1 классах определяется 5-дневная учебная неделя, во 2-11 классах - 6-дневная 

учебная неделя. Продолжительность учебного года составляет во 2-4, 9,11 классах - 

34 недели, в 1 классе - 33 недели; в 5-8, 10 классах – 35 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет:  

- в 1 классе - 35 минут в 1 полугодии, во 2 полугодии – 40 минут; 

- во 2-11 классах - 40 минут. 

При проведении занятий по предметам «Родной язык» в 1-9 классах, 

«Литературное чтение на родном языке» в 1-4 классах,  «Родная литература» в 5-9 

классах, «Иностранный язык (Английский), (Немецкий)» во 2-11  и 8-11 классах 

соответственно, «Технология» в 5-8 классах, «Информатика» в 7-9 класса, 

элективных курсов и курсов по выбору в 9-11-х классах, физической культуре в 10-

11 классах осуществляется деление классов на группы, при наличие в классе 25-ти 

и более учеников. 

Язык обучения – русский. 

При изучении предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке», «Родной язык и родная литература»   в гимназии изучаются языки 

по выбору родителей (законных представителей). 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации (Приложение 2).  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Количество классов – 6 комплектов гимназических классов (2 класс – 2 

комплекта, 3 класс - 2 комплекта, 4 класс – 2 комплекта) и 2 комплекта 

общеобразовательных классов (1а, 1б).  

Срок получения начального общего образования составляет четыре года. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на освоение ФГОС третьего 

поколения, является частью основной образовательной программы НОО, целью 

реализации которой является обеспечение планируемых результатов по 

достижению целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, 



определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребенка. Выбран в соответствии с 

рекомендациями ФГОС НОО на основе учебного плана ОО для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России (Вариант 4). При изучении предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются языки 

(русский или татарский) по выбору родителей (законных представителей), при 

этом происходит деление на подгруппы, согласно заявлениям родителей. 

Для удовлетворения потребностей родителей, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделено во 2-4 классах по 1 часу на 

изучение предметной области «Математика и информатика» для изучения 

предмета: «Математика». 

Предметная область комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» реализуется на уровне начального образования за счет 

внеурочной деятельности, при изучении учебного предметов других предметных 

областей, а также за счет одного часа «Основы религиозных культур и светской 

этики» в  4-х классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
классы 

Количество часов в неделю Всего 

1а,1б 2а, 2б 3а, 3б 4а, 4б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  1/33 

1/33 

2/68 

1/34 

   2/68 

   1/34 

2/68 

 

1/34 

   7/237 

 

   4/135 
Литературное 
чтение на 

родном языке 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(Английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

– – – 1/34 1/34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительно

е искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 21/693 24/816 24/816 25/850 94/3175 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика  1/34 1/34 1/34 3/102 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Основная школа представлена 10 гимназическими классами (5 класс – 2 

комплекта, 6 класс – 2 комплекта, 7 класс – 2 комплекта, 8 класс – 2 комплекта, 9 

класс – 2 комплекта).  

Учебный план для 5-х классов ориентирован на освоение ФГОС третьего 

поколения, является частью основной образовательной программы ОО, целью 

реализации которой является обеспечение планируемых результатов по 

достижению целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребенка. 

Учебный план для 8-9 классов ориентирован на освоение ФГОС второго 

поколения, является частью основной образовательной программы ОО, целью 

реализации которой является обеспечение планируемых результатов по 

достижению целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребенка. 

Учебный план для гимназических 5-9-х классов, реализующих ФГОС уровня 

основного общего образования выбран в соответствии с рекомендациями ФГОС 

ООО на основе учебного плана ОО для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов России. 

Для обеспечения углубленного изучения русского языка , из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделено в 5-8 классах по 

1 часу на изучение предмета «Русский язык» за счет включения курса «Развитие 

речи», в 7-х классах по 1 ч. и в 9 классе по 0,5 часа передано на изучение предмета 

«Математика» за счет включения курса «Решение заданий повышенной 

сложности» и предмета «Русский язык» в 9 классе в количестве 0,5 часа.  

Для удовлетворения потребностей родителей, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделено в 5-х классах по 1 часу на 

изучение предметной области «Математика и информатика» для изучения 

предмета  «Математика». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется на уровне основного общего образования за счет внеурочной 

деятельности, при изучении учебного предметов других предметных областей, а 

также за счет часов «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-

х классах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
для 8-9-х классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5а, 5б 6 а, 6б 7а,7б 8а,8б 9а,9б  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 

Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Родная литература     1/35     1/35      1/35     1/35 1/34 5/174 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(Английский) 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Второй 

иностранный язык 

(Немецкий) 

   1/35 1/34 2/69 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35   3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

   1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/35     1/35 

Итого 31/1085 32/1120 33/1155 35/1225 35/1190 166/5775 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Элективный курс 
«Решение заданий 
повышенной 
трудности» 

    0,5/16 0,5/16 

Математика и 

информатика 
Математика  - 1/35   1/35 
Элективный курс 
«Решение заданий 
повышенной 
трудности» 

    0,5/17 0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1260 172/5983 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
для 6-7-х классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5а, 5б 6 а, 6б 7а,7б 8а,8б 9а,9б  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 

Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Родная литература     1/35     1/35      1/35     1/35 1/34 5/174 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский) 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Второй 

иностранный язык 

(Немецкий) 

   1/35 1/34 2/69 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35   3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 2/70 1/34 9/314 

Физическая 

культура и 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос
ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/35     1/35 

Итого 31/1085 32/1120 33/1155 36/1260 36/1190 166/5844 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1/35 1/35 1/35    

Математика и 

информатика 
Математика  - 1/35    

 итого 1/35 1/35 2/70    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1260 172/5984 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
для 5-х классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

5а, 5б 6 а, 6б 7а,7б 8а,8б 9а,9б  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/210 4/140 3/105 3/102 21/727 

Литература 3/102 3/105 2/70 2/70 3/102 13/449 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 2/68 

 

1/34 

2/70 

 

1/35 

2/70 

 

1/35 

2/70 

 

1/35 

2/68 

 

1/34 

   10/346 

 

  5 /173 
Родная литература 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский) 

3/102 3/105 3/105 3/105 3/102 15/519 

Второй 

иностранный язык 

(Немецкий) 

   1/35 1/34 2/69 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/175    10/345 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Вероятность и 

статистика 

  1/35 1/35 1/34 3/104 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/68 2/70 2/70 2/70 2/68 10/346 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/34 1/35 2/70 2/70 2/68 8/277 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/34 1/35 1/35 2/70 2/68 7/242 

Основы духовно-
нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34     1/35    2/69 

Искусство Музыка 1/34 1/35 1/35 1/35  4/139 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/35 1/35   3/104 

Технология Технология 2/68 2/70 2/70 1/35 1/34 8/277 

Физическая 
культура и 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

2/68 2/70 2/70 2/70 2/68 10/346 

Итого 30/1020 32/1120 33/1155 35/1225 36/1224 166/5744 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Русский язык      1/34     1/35     1/35  3/104 

Математика и 

информатика 
Математика 1/34 1/35 1/35   3/104 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/1088 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5952 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

Количество классов – 4 комплектов гимназических профильных классов, из 

них 1 комплект гимназических классов технологического профиля (10б класс), 2 

класса             естественно-научного профиля (10а,11а классы) и 1 гимназический 

класс гуманитарного профиля (11б класс).  

В учебном плане сохранен принцип построения двухуровневого (базового и 

профильного ) государственного стандарта. 

Учебный план для 10-11х классов, реализующих ФГОС, уровня среднего 

общего образования составлен на два года и направлен на реализацию естественно-

научного, гуманитарного и технологического профилей . 

В учебный план для 10-11 классов на 2021-2024 учебные года включены 

обязательные общеобразовательные предметы на базовом уровне (не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС).  

Включены такие обязательные предметы, как: «Русский язык»,  «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика»,  «История»,  «Физическая  культура»,  

«Основы  безопасности жизнедеятельности».  

Учебный  план  обеспечивает  в случаях,  предусмотренных  действующим  

законодательством  в  области образования,  возможность  изучения  

государственных  языков  республик Российской Федерации из числа языков 

народов Российской Федерации. При изучении предметной области «Родной язык 

и литература», в гимназии отводится 2 часа на изучение предмета «Родной язык», 

где изучаются языки по выбору ученика по согласованию с родителями 

(законными представителями).  

В  учебном  плане предусмотрено  выполнение обучающимися  на уровне 

среднего общего образования индивидуальных  проектов.  Индивидуальный  

проект выполняется  обучающимся под  руководством  учителя по  выбранной  

теме  в  рамках    изучаемых учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной  

области  деятельности: познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,  

социальной, иной.  Индивидуальный  проект  выполняется обучающимся в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В  учебный план естественно-научного профиля на изучение на профильном 

уровне включены 3 предмета: «Русский язык», «Химия», «Биология». В  учебный 

план гуманитарного профиля на изучение на профильном уровне включены 3 

предмета: «Русский язык», «История», «Литература». В учебный план  11б класса - 

технологического профиля включены на профильном уровне 3 предмета: 

«Математика», «Физика», «ИКТ» и дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору, направленные на удовлетворение образовательных потребностей 

и интересов учащихся.  (Приложение 1). 

Дополнительные учебные предметы, включенные в учебный план, и курсы по 

выбору обучающихся (элективные курсы) выполняют три основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

2) «надстройка» учебного предмета, когда такой дополненный учебный 

предмет становится в какой-то  мере углубленным; 

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

 

 

 

 



Учебный план естественнонаучного и гуманитарного профиля 

для 11-х классов 

Предметная 

область 

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

2021-2022 уч.год 2022-2023 уч.год 

10 а 

( ес.-н.) 

10б 

(гум) 

11 а 

(ес.-н) 

11б  

(гум) 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3/105 3/105 3/102 3/105 

Литература 3/105 5/175 3/102 5/170 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 2/70 2/70 2/68 2/68 

Иностранные 

языки   

Иностранный язык  

(Английский) 

3/105 3/105 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 4/140 4/140 4/136 4/136 

Общественные 

науки 

История  2/70 4/140 2/68 4/136 

 Естественные 

науки 

Физика 2/70 2/70 2/68 2/68 

Химия 3/105 1/35 3/102 1/34 

Биология 3/105 1/35 3/102 1/34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/35 1/34 1/34 

Физическая культура 3/105 3/105 3/102 3/102 

 Астрономия 1/35 1/35   

 ВСЕГО: 30/1050 30/1050 29/986 23/782 
 Индивидуальный проект 1/35(икт) 1/35(икт) 1/34(х/б) 1/34(об

щ) 

 Дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору 

    

 Второй иностранный язык  

(Немецкий) 

1/35 1/35 1/34 1/34 

Обществознание  2/70 2/70 2/68 2/68 

     

 «Избранные вопросы 

математики» 

2/70 2/70 2/68 2/68 

 За рубежом как дома    1/34 

 «Мир. Общество. Человек»   1/35  1/34 

 «Основы и концепции 

современной химии» 

1/35  1/34  

 «Основы молекулярной 

биологии, тайны человеческого 

генома»  

  1/34  

ВСЕГО: 7/245 7/245 8/272 14/476 

ИТОГО  37/1295 37/1295 37/1258 37/1258 

 

 

 

Учебный план естественнонаучного и технологического профиля 

для 10-х классов 



Предметная 

область 

Учебные предметы Число недельных учебных часов 

2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 

10 а 

( ес.-н.) 

10б 

(тех) 

11 а 

(ес.-н) 

11б  

(тех) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/105 1/35 3/102 1/34 

Литература 3/105 3/105 3/102 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2/70 2/70 2/68 2/68 

Иностранные 

языки   

Иностранный язык  

(Английский) 

3/105 3/105 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 4/140 6/210 4/136 6/204 

Информатика  4/140  4/136 

Общественные 

науки 

История (Россия в мире) 2/70 2/70 2/68 2/68 

Естественные 

науки 

Химия 5/175 1/35 5/170 1/34 

Биология 3/105 1/35 3/102 1/34 

Физика  5/175  5/170 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/35 1/34 1/34 

Физическая культура 3/105 3/105 3/102 3/102 

 Астрономия 1/35 1/35   

 Индивидуальный проект 1/35(б) 1/35(об) 1/34(б) 1/34(об) 

 ВСЕГО: 31/1085 34/1190 30/1020 33/1122 
 

 Дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору 

    

 Русский язык  1/35  1/34 
Физика 2/70  2/68  

Обществознание  2/70 1/35 2/68 1/35 

 «Избранные вопросы 

математики» 

2/70 1/35 2/68 2/68 

 «Основы и концепции 

современной химии» 

  1/34  

ВСЕГО: 6/210 3/105 7/238 4/136 

ИТОГО  37/1295 37/1295 37/1258 37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 
Элективные курсы, предлагаемые для изучения в 10-11 классах 

Название 

элективного курса 

Класс Разработчик Рецензент 

«За рубежом как 11 Арнюскина Н.В. канд.филол.наук, доцент кафедры 



дома» КуликоваЛ.А. 

Филиппова О.Г. 

теории и практики перевода ИМО 

КФУ И.М.Рахимбирдиев И.М. 

«Решение задач по 

физике» 

10-11 Панин О.А. к.ф-м.н, доцент, зав.кафедрой КНИТУ-

КАИ Парфенова Е.Л. 

«Основы и 

концепции 

современной 

химии» 

10-11 Мирсайзянова С.А. к.х.н., доцент кафедры неорганической 

химии Химического института 

им.А.М.Бутлерова  КФУ Журавлева 

Ю.И. 

«Избранные 

вопросы 

математики» 

10-11 Муртазова Т.А. к.п.н., доцент кафедры математики, 

физики и методики обучения ФГБОУ 

ВО «НГПУ» Э.Х.Галямова 

«Мир. Общество. 

Человек» 

10-11 Матросова Т.П. ст.преподаватель кафедры социально-

гуманитарных дисциплин ГАОУ ДПО 

ИРО РТ И.М.Фокеева 

«Культура России» 10-11 Антонова Л.А. ст.преподаватель кафедры социально-

гуманитарных дисциплин ГАОУ ДПО 

ИРО РТ И.М.Фокеева 

«Основы 

молекулярной 

биологии, тайны 

человеческого 

генома»  

10-11 Шанина Н.А.            к.х.н, ст.преподаватель отделения 

общего образования ПМЦПКиППРО 

Кукушкина О.В. 

«Решение заданий 

повышенной 

сложности» 

9 Муртазова Т.А. к.п.н., доцент кафедры математики, 

физики и методики обучения ФГБОУ 

ВО «НГПУ» Э.Х.Галямова 

«Средство 

художественной 

выразительности в 

лингвистическом 

анализе текста» 

9 Медведева А.Н. к.п.н., доцент, начальник ОДО ФГБОУ 

ВО «НГПУ» Г.И.Исакаева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ  2 

 Формы промежуточной аттестации 
Предметы  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык  КД/ 

ГО 

КД/ 

ГО 

КД/ 

ГО 

Д/ГО Д/ГО Д /ГО И/ГО ГО ГО ГО 



Лит.чтен/Литер

. 

 ГО ГО ГО ГО Т/ГО ГО Тпз/ГО ГО С/ГО ГО 

Родной язык 

(рус) 
 ГО ГО ГО ГО КД/ГО     ГО ГО ГО ГО ГО 

Родной язык 
(тат) 

 ГО ГО КД/ГО ГО ГО    ГО КД/ГО ГО   

Родная 

литература 

(тат.) 

 ГО ГО ГО ГО ГО   ГО Т/ГО ГО   

Родная литер. 

(рус.) 

 ГО ГО ГО ГО ГО ТР /ГО ГО ГО ГО ГО 

ОРКСЭ    ГП        

ОДНКНР     ИП       

Иностранный 

язык 

(Английский) 

 ГО ГО КР/ГО ГО ГО КР/ГО ГО ГО ГО ГО 

Второй иност. 

язык 

(Немецкий) 

       ГО ГО  ГО 

Математика  ИКР 

/ГО 

ИКР 

/ГО 

ИКР 

/ГО 

ГО КР 

/ГО 

ГО КР/ГО ГО КСЗ 

/ГО 

 

ГО 

Информатика и 

ИКТ 

      ГО ГО ГО ГО/ 

КСЗ 
(10б) 

ГО 

История     КР/ГО ГО КР/ГО ГО ГО ГО 

 

ГО 

Обществознан

ие 

     КР/ГО ГО КР/ГО ГО ГО  ГО 

География     Т/ГО ГО КР/ГО ГО ГО   

Окружающий 

мир 

 Т/ГО Т/ГО Т/ГО        

Физика       Т/ГО ГО ГО Т/ГО 

(10б) 

ГО 

Химия        Т/ГО ГО Т/ГО 

(10а) 

ГО 

Биология     Т/ГО ГО КР/ГО ГО ГО Т/ГО 

(10а) 

ГО 

Технология  ГП/ГО 

 

 

ГО 

ГП/ГО 

 

 

ГО 

ГП/ГО 

 

 

ГО 

 

ГО ГО ГО ГО    

ИЗО  
Музыка  

ОБЖ        ГО ГО ГО ГО 

Физическая 
культура 

 ГО ГО ГО ГО Т/ГО Т/ГО ГО ГО ГО ГО 

Астрономия          ГО ГО 

Примечание:  

 промежуточная итоговая аттестация 1-х классов – проверочные работы, направленные на 

определение уровня достижения предметных и метапредметных результатов. 

 промежуточная итоговая аттестация учащихся обучающихся в форме самообразования и 

семейного образования проводится по всем предметам учебного плана по формам, указанным в 

таблице (если в рамках заседания педагогического совета не принято иное решение). 

 
КР – контрольная работа 
КД – контрольный диктант 
КСЗ – контрольный срез знаний 
ИКР (ИПР)- итоговая контрольная работа (итоговая 

проверочная работа) 
И – изложение 
С –  сочинение 
З – зачет 

ИП/ГП – индивидуальный (групповой) проект 
Т– тестирование  
Ттз – тестирование с творческим заданием 
Тпз - тестирование с практическим заданием 

Э -  эссе 
ГО – годовая отметка 
ТР – творческая работа  
ПР – проверочная работа 

 


	- в 1 классе - 35 минут в 1 полугодии, во 2 полугодии – 40 минут;
	- во 2-11 классах - 40 минут.
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