
 



Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №5» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Учебный план разработан  на основе следующих документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом  МО и Н РФ от 31.05. 2021г.№286  

- Приказа  Министерства Просвещения РФ  «О внесении изменений  в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный  приказом  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 30 

мая 2021г. №286»  №569 от 18.07.2022г 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом  МО и Н РФ от 31.05. 2021г. №287 

 -   Приказа  Министерства Просвещения РФ  «О внесении изменений  в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный  приказом  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 31 

мая 2021г. №286»  №569  от18.07.2022г. 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного  общего 

образования, утвержденного приказом Министерства  образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г.№1897 (с изменениями и дополнениями  от 

29.12.2014г., 31.12.2015г.);  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом  МО и Н РФ от 17.05.2012г. №413 (с 

изменениями и дополнениями от 29.12.2014 гг.№ 1645, от 31.12.2015 г.№1578, от 

29.06.2017г. №613) 

-Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 

25.10.1991№1807-1(ред.от12.03.2014); 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

-  СанПиН СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 

28.09.2020г. № 28 

- Постановление Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"(с изменениями на 20 июня 2022 года) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2  

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" СанПиН 1.2.3685-21; 

 



-информационного письма «Об организации изучения учебного предмета « 

Астрономия» от 20.06.2017г.№ ТС-194/08; 

-информационного письма МО и Н РФ «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплекса учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно  

нравственной культуры народов России» от 07.02.2018№ исх-203/18; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022г. №1/22); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022г. №1/22) 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решение федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 

04.02.2020); 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решение федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"  

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Основная образовательная программа  НОО МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №5» Чистопольского муниципального района РТ; 

- Основная образовательная программа  ООО  МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №5» Чистопольского муниципального района РТ на 2022 -2027гг. ; 

- Основная образовательная программа  ООО МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №5» Чистопольского муниципального района РТ на 2020-2025г. ; 

- Основная образовательная программа  СОО МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №5» Чистопольского муниципального района РТ. 

Школа функционирует  в составе 42 класса, I,II,III уровни образования. 

Учебный план предусматривает:  

 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года составляет для 1 классов 

33 учебные недели, для 2-4 классов не менее  34 учебных недель.  

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года 

составляет для 5-9 классов 34 учебных недель.  

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) 

общего образования для 10-11 классов. Продолжительность учебного года 

составляет 34 учебные недели.  

В 1 классах 5-дневная, во 2-11 классах 6-дневная учебные недели.  

Язык обучения в школе – русский, татарский 

Продолжительность урока на уровне начального, основного и среднего общего 

образования составляет 40 минут. 



Начальное общее образование 

 

На уровне начального общего образования 19 классов (1 классы-4, 2 классы-5, 3 

классы - 5, 4 классы- 5)  

Количество учебных занятий за уровень начального общего образования – 3345 

часов 

Учебный план состоит  из 2 частей: обязательной и части, формируемой 

участниками  образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

начального общего образования определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, реализующих основной образовательной программой 

начального общего образования. 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса во 2,3 классах по 

1 часу  распределена  на  расширение  программы по предмету «Литературное чтение» 

по 1 часу  на расширение программы по  предмету «Математика», в 4 классах по 1 

часу  распределена  на  расширение  программы по предмету «Литературное чтение»  . 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен   в 4 

классе  в объеме 1 часа в неделю для изучения модуля «Основы светской этики», 

выбранного законными представителями  учащихся. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом  максимальная допустимая  нагрузка в течение дня не 

превышает для учащихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю не более 5 уроков за 

счет физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 

4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 

минут каждый. Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.3648-

20организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти (20.02-26.02.2022г.). Обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются 

речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В 

рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»   

изучаются предметы «Родной язык»  или  «Государственный язык Республики 

Татарстан»  и «Литературное чтение на родном языке»  по заявлению родителей 

(законных представителей).   «Родной язык»  по заявлению родителей (законных 

представителей) изучается  в 1 классе в неделю в объеме 1 часа,  во 2,3,4 классах в 

объеме  2 часов в неделю. Литературное чтение в объеме 1 часа в неделю 1,2,3,4 

классах. В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» предмет    «Государственный язык  Республики Татарстан»  по заявлению 

родителей  может  изучатся в 1 классе  в объеме 2 часов, в 2,3,4 классах в объеме 3 

часов в неделю. 

Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

составляет до 1350 часов за четыре года обучения, с учетом интересов обучающихся, 



потребностей родителей (законных представителей) и возможностей МБОУ «СОШ № 

5».  

 В рамках внеурочной деятельности еженедельно по понедельникам 

запланировано проведение занятий внеурочной деятельности «Разговор о важном» 

 Внеурочная деятельность организуется по 7 направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, проектно-исследовательская деятельность, 

коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая деятельность, 

информационная культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением»).  

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 

часов в неделю).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов по   ФГОС НОО 

Предметные 

области 

Учебные 

 предметы 

 

Классы 

Количество  часов в неделю 

1 класс  

 

2 класс 

 

3 

класс 

 

4 класс 

 

всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык   5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык Республики 

Татарстан 

(татарский) 

1/33/ 

(2/66) 

2/68 

(3/102) 

2/68 

(3/102) 

2/68 

(3/102) 

7/270 

(11/372) 

 Литературное 

чтение на родном 

языке 

1/33/- 

 

1/34/- 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

ИТОГО: 21/693 24/850 24/850 25/850 96/3243 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Литературное чтение 

Математика 

- 

- 

1/34 

1/34 

1/34 

1/34 

1/34 

 

3/102 

2/68 

 

  

Максимально допустимая 

недельная  нагрузка  

21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345  

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

 

На уровне основного общего образования 21 классов. 

Количество учебных занятий за 5 лет - 5848 часов. 

Учебный план 5-х классов осуществляет реализацию обновленных ФГОС.  В 5 классах 

реализуется основная образовательная программа основного общего образования  в 

соответствии с  обновленными ФГОС общего образования. Учебный план разработан 

на основе Примерного учебного плана основного общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом  МО и Н РФ от 31.05. 2021г. №287 (с изменениями от 18.07. 

2022г. №568) 

Учебный план  состоит  из 2 частей: обязательной и части, формируемой 

участниками  образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

основного общего образования определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, реализующих основной образовательной программой 

основного общего образования. 

Изучение предметной области  в 5 классах «Родной язык и родная литература» 

по обновленным ФГОС направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения 

родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, 

интерес к родному языку. В рамках предметной области «Родной язык и  родная 

литература»   изучаются предметы «Родной язык»  или  «Государственный язык 

Республики Татарстан»  и « Родная литература»  по заявлению родителей (законных 

представителей).   «Родной язык»  по заявлению родителей (законных представителей) 

изучается  в объеме 2 часов в неделю. Родная литература в объеме 1 часа в неделю.. В 

рамках предметной области «Родной язык и родная литература»  может изучатся    

предмет «Государственный язык  Республики Татарстан»  по заявлению родителей  в 

объеме 3 часов  в неделю.    

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  отводится  

(классы  по обновленным ФГОС)  

- на  расширение  программы по предмету «Математика» в 5-х классах 1 час; 

- на  расширение  программы по предмету «Математика» в 6-х классах 1 час; 

- на курс    «Основы финансовой грамотности. Финансовая культура» в 5,7-8 

классах   по 1 часу; 

- на расширение  программы по  предмету  «Русский язык»  в 7-х классах 1 час; 

- на расширение  программы по   предмету «Биология» в 7-х классах 1 час; 

 -на расширение  программы по  предмету  «Русский язык»  в 8-х классах 1 час; 

- на  расширение  программы  по предмету «Алгебра» в 9 классах 1 час 

- на  расширение  программы  по предмету «Русский язык» в 9 классах 1 час 

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 

часов в неделю). 

В  6-9 классах реализуется  основная образовательная программа основного 

общего образования  в соответствии с ФГОС общего образования. Учебный план для 

6-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

Учебный план для 6-9-х классов осуществляет реализацию ФГОС ООО, 

утвержденного приказом  Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897. 



Учебный план разработан на основе Примерного учебного плана основного общего 

образования. 

Учебный план состоит  из 2 частей: обязательной и части, формируемой 

участниками  образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

основного общего образования определяет состав учебных предметов, обязательных 

предметных областей, реализующих основной образовательной программой 

основного общего образования. 

       В 6-9 классах    изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи в объеме 3 часов. В ходе изучения родного 

языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к 

родному языку. В рамках предметной области «Родной язык и родная литература»   

изучаются предметы «Родной язык» и «Родная литература»  по заявлению родителей 

(законных представителей).  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений отводится 

- на  расширение  программы по предмету «Математика» в 6-х классах 1 час; 

- на расширение  программы по  предмету  «Русский язык»  в 7-х классах 1 час; 

-  на расширение  программы по   предмету «Биология» в 7-х классах 1 час; 

 - на расширение  программы по  предмету  «Русский язык»  в 8-х классах 1 час; 

- на  расширение  программы  по предмету «Алгебра» в 9 классах 1 час 

- на  расширение  программы  по предмету «Русский язык» в 9 классах 1 час 

Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования в 5-

9-х классах составляет до 1750 часов за пять лет обучения, с учетом интересов 

обучающихся, потребностей родителей (законных представителей) и возможностей 

МБОУ «СОШ № 5».  

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное).  

При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности 

учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 

часов в неделю).  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев и 

других мероприятий. Часы внеурочной деятельности реализуются в рамках учебной 

недели на протяжении всего учебного года.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5-9 классов по обновленным  ФГОС ООО 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 
13/442 

Родной язык и 

литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
Республики  Татарстан 
(татарский) 

2/68/  

(3/102) 

2/68/  

(3/102) 

2/68/  

(3/102) 

2/68/  

(3/102) 

2/68/  

(3/102) 

10/348 

(15/510) 

Родная литература 
1/34/- 1/34/- 1/34/- 1/34/- 1/34/-  5/170/- 

Иностранные языки  Иностранный 

язык (английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  
1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34    2/68 

Итого 30/1020 32/1088 33/1122 34/1156 35/1190 164/5576 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык - -  1/34  5/170 

Математика 1/34 1/34 - - - 

Алгебра     1/34 

Биология   1/34   

Курс  «Основы финансовой 

грамотности.Финансовая культура» 

1/34  1/34 1/34  3/102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36/ 

1224 

36/ 

1224 

172/ 

5848 

 



 Учебный план для 6-7 классов по ФГОС ООО 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 
13/442 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

  1/34   1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170     10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34     1/34 

Итого 31/ 

1054 

32/ 

1088 

34/ 

1156 

35/ 

1190 

35/ 

1190 

167/ 

5678 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык - -  1/34 1/34 6/204 

Математика 1/34 1/34 - - - 

Алгебра     1/34 

Биология   1/34   

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36/ 

1224 

36/ 

1224 

172/ 

5848 

 

   

 



Учебный план для 8-9 классов по ФГОС ООО 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 
13/442 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  2/68 2/68 268 2/68 2/68 10/340 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

   1/34   

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/ 204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История России.  

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34     1/34 

Итого 31/ 

1054 

32/10

88 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

34/ 

1156 

165/ 

5610 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 

 

- - 1/34 1/34 1/34 7/238 

Математика 1/34 1/ 

34 

- - - 

Алгебра     1/34 

Биология   1/34   

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36/ 

1224 

36/ 

1224 

172/ 

5848 

 



Среднее общее образование 

 

Учебный план состоит  из 2 частей: обязательные учебные предметы и 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору.   Обязательная часть учебного 

плана среднего общего образования определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей, реализующих основной образовательной 

программой среднего общего образования. 

Учебный план  10 класса  разработан  на основе примерного учебного плана 

универсального профиля в соответствии  ФГОС СОО. На углубленном уровне 

изучаются предметы  «Русский язык», «Математика».  

Курсы по выбору   распределены на  элективные курсы  «Физика в задачах» - 1 

час, «Сложные вопросы русского языка» -1 час, «Органическая химия: 

дополнительные главы» - 1 час, «Решение проблемных задач по курсу «Общая 

биология»- 1час, «Нестандартные приемы решения уравнений и неравенств» - 1 час, 

«Избранные вопросы информатики»- 1 час, «Решение проблемных задач по курсу 

«Общая биология» - 1 час.  

  2 часа   выделены на индивидуальный проект, который  реализуется на 

основании локального акта МБОУ «СОШ №5» «Положение  об индивидуальном 

проекте».  

Учебный план  11 класса  разработан  на основе примерного учебного плана 

универсального профиля в соответствии  ФГОС СОО. На углубленном уровне 

изучаются предметы  «Русский язык», «Математика».  

Курсы по выбору   распределены на  элективные курсы  «Физика в задачах» - 1 

час, «Сложные вопросы русского языка» -1 час, «Решение расчетных задач по химии - 

1 час, «Решение проблемных задач по курсу «Общая биология»- 1час, «Нестандартные 

приемы решения уравнений и неравенств» - 2 часа, «Обществознание: (теория и 

практика)» - 2 часа, «Избранные вопросы информатики» - 1 час, «Общая биология: 

теория и практика»- 1 час. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10 класса универсального профиля 

(в соответствии ФГОС ООО) 

 Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 

2022-2023 

уч.год 

11 класс 

2023-

2024 

уч.год 

всего 

Обязательные учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык У 3/102 3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/34 1/34 2/68 

Родная литература Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и информатика Математика У 6/204 6/204 12/408 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки 

 

 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Астрономия   1/34 1/34 

Общественные науки История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68  2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

Итого   28/952 27/918 55/ 

1870 

Дополнительные предметы и курсы по выбору  

Избранные вопросы информатики  1/34 1/34 2/68 

Общая биология: теория и практика 1/34 1/34 2/68 

Обществознание: (теория и практика) ЭК  2/68 2/68 

Органическая химия: дополнительные главы ЭК 1/34 

 

 

 

1/34 

 Решение расчетных задач по химии   1/34 1/34 

Решение проблемных задач по курсу «Общая 

биология» 

ЭК 1/34 1/34 2/68 

«Физика в задачах» ЭК 1/34 1/34 2/68 

«Нестандартные приемы решения уравнений и 

неравенств» 

ЭК 1/34 2/68 3/102 

«Сложные вопросы русского языка» ЭК 1/34 1/34 2/68 

Итого 7/238 10/340 17/ 

578 

Индивидуальный проект  

Индивидуальный проект 2/68  2/68 

Итого 2/68  2/68 

Максимальная учебная  нагрузка 

 при 6 дневной учебной недели 

37/ 

1258 

37/ 

1258 

74/ 

2516 

 



Учебный план для 11 класса универсального профиля 

(в соответствии ФГОС ООО) 

 Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 

2021-2022 

уч.год 

11 класс 

2022-

2023 

уч.год 

всего 

Обязательные учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык У 3/105 3/102 6/207 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 2/69 

Родная литература Б 1/35 1/34 2/69 

Математика и информатика Математика У 6/210 6/204 12/ 

414 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Естественные науки 

 

 

Химия Б 1/35 1/34 2/69 

Физика Б 2/70 2/68 4/138 

Астрономия   1/34 1/34 

Общественные науки История Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание Б 2/70  2/70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 2/69 

Итого   28/980 27/918 55/ 

1898 

Дополнительные предметы и курсы по выбору  

Избранные вопросы информатики  1/35 1/34 2/69 

Общая биология: теория и практика 1/35 1/34 2/69 

Обществознание: (теория и практика) ЭК  2/68 2/68 

Органическая химия: дополнительные главы ЭК 1/35 

 

 

 

1/35 

 Решение расчетных задач по химии   1/34 1/34 

Решение проблемных задач по курсу «Общая 

биология» 

ЭК 1/35 1/34 2/69 

«Физика в задачах» ЭК 1/35 1/34 2/69 

«Нестандартные приемы решения уравнений и 

неравенств» 

ЭК 1/35 2/68 3/103 

«Сложные вопросы русского языка» ЭК 1/35 1/34 2/69 

Итого 7/245 10/340 17/ 

585 

Индивидуальный проект  

Индивидуальный проект 2/70  2/70 

Итого 2/70  2/70 

Максимальная учебная  нагрузка 

 при 6 дневной учебной недели 

37/ 

1295 

37/ 

1258 

74/ 

2553 

 



Для обеспечения выполнения требований к результатам освоения основных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего и 

среднего общего образования учебный план определяет формы промежуточной 

аттестации в соответствии с  Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 5» 
Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 1-4 классов 

по итогам 2022-2023 учебного года 

 

№ Предмет/класс 1 2 3 4 

1 Русский язык КО Д ГО Т ГО Д ГО 

2 Литерное чтение Т ГО Т ГО КР  ГО 
3 Родной язык Т ГО Т ГО Т ГО 

4 Литературное чтение на 

родном языке 

Т ГО Т ГО Т ГО 

5 Иностранный (английский) 

язык 
КР ГО КР ГО КР ГО 

6 Математика КР ГО КР ГО Т ГО 

7 Окружающий мир Т ГО Т ГО Т ГО 

8 Технология П ГО П ГО П ГО 
9 Искусство (ИЗО) П ГО П ГО П ГО 
10 Искусство (Музыка) Р ГО Р ГО Р ГО 

11 Физическая культура Р ГО Р ГО Р ГО 

12 ОРКСЭ - - - - КО ГО 
13 Государственный язык РТ Т ГО Т ГО Т ГО 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

учащихся 5-9 классов  по ФГОС ООО 

по итогам 2022-2023 учебного года 

№ Предмет/класс 5 6 7 8 9 

1 Русский язык Д ГО Д ГО Д ГО Д ГО И ГО 

3 Литература Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО С ГО 

4 Родной язык Т ГО КР ГО Т ГО КР ГО Т ГО 
5 Родная 

литература 

Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

6 Иностранный 

(английский) язык 
Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

7 Математика КР ГО КР ГО       
8 Алгебра     КР ГО КР ГО КР ГО 

9 Геометрия     Т ГО Т ГО Т ГО 

10 Технология П ГО П ГО П ГО П ГО Т ГО 

11 Искусство (ИЗО) П ГО П ГО П ГО - - - - 
12 Искусство 

(Музыка) 
Р ГО Р ГО Р ГО Р ГО - - 

13 Физическая 

культура 
Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

14 ОДНКНР Т  - - - - - - Т ГО 
15 Информатика - - - - Т ГО Т ГО Р ГО 

16 Физика - - - - Т ГО Т ГО Т ГО 

17 Химия - - - - - - Т ГО Т ГО 

18 Биология Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

19 География Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 



20 История КР ГО КР ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

21 Обществознание Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО 

22 ОБЖ - - - - - - Т ГО Т ГО 
23 Второй 

иностранный 

(немецкий) язык 

      Т ГО   

24 Государственный 

язык РТ 
Т ГО         

25 курсы «Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

грамотность» 

Т          

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

учащихся 10-11 классов по итогам 2022-2023 учебного года 

 

№ Предмет/класс 10 11 

1 Русский язык Т ГО Т ГО 
2 Литература Т ГО Т ГО 
3 Иностранный (английский) язык Т ГО Т ГО 
4 Математика Т ГО Т ГО 
5 Физическая культура Т ГО Р ГО 
6 Информатика Т ГО Т ГО 
7 Физика Т ГО Т ГО 
8 Химия Т ГО Т ГО 
9 Биология Т ГО Т ГО 
10 География Т ГО Т ГО 
11 История Т ГО Т ГО 
12 Обществознание Т ГО Т ГО 
13 ОБЖ Т ГО Т ГО 
14 Астрономия   Т ГО 
15 Родной язык Т ГО Т ГО 
16 Родная литература Т ГО Т ГО 

Условные обозначения 

Д – контрольный диктант 

И – изложение 

С – сочинение 

КР – контрольная работа 

КО – качественная оценка 

Т – тестирование 

П- проект 

ГО – годовая оценка 

Р - реферат 

 

 Таким образом, учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5»: 

- обеспечивает реализацию программ начального, основного общего, среднего 

общего образования, 

- обеспечивает преемственность между уровнями общего образования; 

- осуществляет оптимальный объем общей нагрузки учащихся; 

- создает условия для успешной самореализации и самоопределения учащихся: 

предпрофильную подготовку и подготовку учащихся для поступления в высшие 

учебные заведения, 

- обеспечивает выполнение социального заказа. 

Проект учебного плана обсужден на заседании педагогического совета 

(протокол № 1 от 20   августа 2022г.) и введен в действие приказом. 
 


