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Пояснительная записка 

 

МБОУ «СОШ №20» НМР РТ реализует программы начального общего, основного 

общего образования, имеет лицензию серии 16 Л 01 №0003303 (регистрационный номер 7356) 

от 23 октября 2015 г.  

Учебный план МБОУ «СОШ № 20» разработан на основе следующих нормативных 

документов: 
- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки России от 

06.10.2009 г. № 373 с изменениями); 

- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15), примерный учебный план 

начального общего образования;  

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол № 08.04.2015 N 1/15), примерный учебный план основного общего 

образования;  

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

- СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" с изменениями; 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

-     Устав МБОУ «СОШ №20» НМР РТ. 

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой. 

Выстраивание собственной образовательной программы МБОУ «СОШ №20 » НМР РТ 

исходит из важнейших задач и приоритетных направлений ее деятельности: 

- обеспечение на оптимальном уровне реализации основной образовательной 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- профилизация обучения среднего общего образования (информационно- 

технологическое направление), обеспечивающая удовлетворение интересов и 

образовательных потребностей обучающихся, запросов их родителей (законных 

представителей) в получении расширенных знаний; 

- формирование позитивной мотивации к познавательной самостоятельной 

деятельности, творческой самореализации; 

- создание условий для социализации и предпрофильной ориентации обучающихся, 

конкурентоспособности выпускников; 

- сохранение и укрепление здоровья учащихся, воспитание сознательного и 

ответственного отношения к безопасности своей жизни и личному здоровью. 

В основу формирования Учебного плана 1-9-х классов на 2021-2022 учебный год легли: 

- приоритеты в образовательной деятельности школы, 

- результаты внутришкольной оценки качества образования, 

- запросы участников образовательных отношений о модулях и профилях обучения, 

- имеющийся потенциал кадрового и учебно-методического обеспечения. 
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Начальное общее образование направлено на формирование личности обучающегося, 

развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации иосновных навыков 

учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, элементами теоретического 

мышления, формирование 

простейших навыков самоконтроля, культуры поведения и речи, национальных и 

этнокультурных ценностей, основ личной гигиены и здорового образа жизни. 

Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Программа «Перспектива». 

В начальной школе 8 классов: 1а, 1б, 2а, 2б, 3а, 3б, 4а, 4б. 

Обучение организовано в первую смену для 1а, 1б, 2а, 3а, 3б, 4а, 4б; 2б учится во 2 

смену. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со 2 класса по 2 часа в 

неделю. 

В учебный план 1-4-х классов включена предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», которая состоит из предметов «Родной язык» 

(русский), «Родной язык» (татарский) и «Литературное чтение на родном языке» (русское), 

«Литературное чтение на родном языке» (татарское). На основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся в 1-4 классах сформированы группы для изучения 

этих предметов. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» введен для 

изучения в 4 классе в объеме 1 часа в неделю и представлен модулем «Основы светской 

этики». Выбор учебного модуля осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» является 

интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы 

социально-гуманитарной направленности (человек, природа, общество) преподаются в 

качестве модулей, включенных в содержание предмета «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)». 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 классах отведено 3 

часа в неделю. При составлении рабочих учебных программ по физической культуре следует 

руководствоваться «Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации», направленными письмом Министерства образования и 

науки России от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры». Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие 

физических качеств обучающихся. 

Для реализации индивидуальных потребностей обучающихся, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отведены часы на расширенное изучение: 

2а, 2б, – математика – 1 час;  3а, 3б, – математика – 1 час. 

В 1-х классах организуется пятидневная рабочая неделя и только в первую смену, в 2-4-

х классах - шестидневная рабочая неделя. Продолжительность учебного года в 1 классе - не 

менее 33 недель, 2-4 классах - не менее 34 недель. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий и осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре  проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

в ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь 

- май) - по 4 урока по 40 минут каждый. Внеурочная деятельность , занятия дополнительного 

образования (кружки, секции), группа продленного дня, обязательные групповые и 

индивидуальные занятия, элективные курсы и т.п. проводятся во второй половине дня для 

учащихся первой смены, с предусмотренным временем на обед, и в первой половине дня для 

учащихся 2 смены, но не ранее чем через час после основных занятий для 1 смены, кроме 
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групп продленного дня для которых начало рабочего времени является окончанием основных 

занятий обучающихся. 

Основное общее образование обеспечивает овладение учащимися программой 

основного общего образования, которое закладывает основы для получения полного среднего 

образования. 

В основной школе 7 классов: 5а, 5 , 6а, 6б, 7, 8, 9а, 9б. 

Обучение организовано в первую смену. 

Основная задача основной школы – обеспечение усвоения объема содержания 

образования, в соответствие с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, необходимого для продолжения обучения в средней школе 

или в учреждениях начального и среднего профессионального образования по выбранному 

профилю. 

Продолжительность урока составляет в 5 – 9 классах – 45 минут.  

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на 2 группы при 

наполняемости классов 25 и более человек по следующим предметам: 

  «Информатика» в 7 - 9 классах;  

 «Технология» в 5 - 8 классах;  

 «Иностранный язык (английский); 

 «Родной язык» (русский), «Родной язык» (татарский); 

 «Родная литература» (русская), «Родная литература» (татарская). 

Образовательная область «Иностранные языки» представлена «Иностранным языком» 

(английским) и вторым «Иностранным языком» (немецким). 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений в 5-9 классах 

распределены следующим образом с целью расширения учебного курса:  

- в 5 классах 1 час на предмет «Обществознание»; 

- в 6 классах  1 час  на предмет «Биология»; 

- в 7 классах 1 час на предмет «Алгебра», 1 час на предмет «Биология»; 

- в 8 классах 1 час на предмет «Русский язык»; 1 час на второй иностранный язык 

(немецкий); 

- в 9-х классах 1 час на предмет «Обществознание» и 1 ч. на предмет «Информатика». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю. 

Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными актами 

образовательной организации. Промежуточная аттестация   проводится  по утвержденному 

графику без прекращения образовательного процесса. Выбор предметов и сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются педагогическим советом школы после III четверти 

текущего учебного года. Регламентируется приказом директора школы. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное).  
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Учебный план 

начального общего образования 1 ‒ 4-е классы (ФГОС НОО) 

с русским языком обучения 

 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное 

чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное 

чтение на родном языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

2/33 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных культур и 

светской этики 

   1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Математика - 1/34 1/34 - 2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

Учебный план 

5-9 классы (ФГОС ООО) с русским языком обучения  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5/175 6/210 3/105 4/140 3/102 21/732 

Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

- - - 1/35 - 1/35 

Математика и 

информатика 
Математика 5/175 5/175 - - - 10/350 

Алгебра - - 3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия - - 2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика - - 1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание - 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно- 

научные предметы 
Физика - - 2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия - - - 2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 8/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35 - 4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35 - - 3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35 - 7/245 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1/35 1/34 2/69 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1/35     1/35 

Итого 31/ 

1085 

32/ 

1120 

33/ 

1155 

35/1225 

 

34/ 

1156 

165/ 

5736 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Информатика      1/34 1/34 

Алгебра   1/35   1/35 

Русский язык    1/35  1/35 

Биология  1/35 1/35   2/70 

Обществознание 1/35    1/34 2/69 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 175/6372 
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Формы промежуточной аттестации учащихся 
 

Начальное общее образование 
Предмет Классы 

1 2 3 4 

Русский язык КО, Д Д, ВГО Д, ВГО ДГЗ, ВГО 

Литературное чтение 
КО, 

ПСЧ 

ПСЧ, ВГО ПСЧ, 

ВГО 

ПСЧ, 

ВГО 

Математика и информатика КО, КР КР, ВГО КР, ВГО КР, ВГО 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

КО, Т Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Родной язык КО, Т Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Литературное чтение на 

родном языке 

КО, С ПСЧ, ВГО ПСЧ, ВГО ПСЧ, ВГО 

Иностранный язык 

(английский) 

- Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

П, ВГО 

Музыка КО, Т Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Изобразительное искусство КО, ТР ТР, ВГО ТР, ВГО ТР, ВГО 

Технология КО, ТР ТР, ВГО ТР, ВГО ТР, ВГО 

Физическая культура КО, З З, ВГО З, ВГО З, ВГО 

 

Основное общее образование 
Предметы 5 6 7 8 9 

Русский язык КД,  ВГО КД,  ВГО КД,  ВГО Т,  ВГО И, ВГО 

Литература 
ПСО, 

ВГО 

Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО С, ВГО 

Родной  язык  Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Родная  литература  Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Иностранный язык 

(английский), второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Математика  КР, ВГО КР, ВГО - - - 

Алгебра - - КР, ВГО КР, ВГО КР, ВГО 

Геометрия - - КР, ВГО КР, ВГО КР, ВГО 

Информатика - - Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

История Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Обществознание Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

География Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Физика - - Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Химия  - - - Т, ВГО Т, ВГО 

Биология Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО 

Музыка Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО Т, ВГО - 

Изобразительное 

искусство 

П, ВГО П, ВГО П, ВГО - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Т - - - - 

Технология П, ВГО П, ВГО П, ВГО П, ВГО - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Т, ВГО Т, ВГО 
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Физическая культура З, ВГО З, ВГО З, ВГО З, ВГО З, ВГО 

 

 

 

Условные обозначения: 

Д – диктант 

И – изложение 

КД – контрольный диктант 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

КР – контрольная работа 

КД – контрольный диктант 

ТР – творческая работа 

ПСЧ – проверка смыслового чтения 

Т – тестирование  

П – проект 

С – собеседование 

З – зачет (по физкультуре – сдача нормативов) 

ВГО – выставление годовой отметки 

КО – качественная оценка 

Примечание: промежуточная аттестация для учащихся 1 класса осуществляется 

качественно, без фиксации достижений обучающихся в классном журнале в виде отметок по 

пятибалльной системе. Допускается словесная объяснительная оценка. 

 

 


