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Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) 

и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года.                                                      

      Школа самостоятельно определяет режим работы. Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка не превышает определенную учебным планом максимальную учебную нагрузку.  

1. Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ «Сорок-Сайдакская основная 

общеобразовательная школа  Буинского муниципального района Республики Татарстан»                       

в 2022 - 2023 учебном году: 

 

Наименование образовательных программ I ступень 

(количество классов) 

II ступень 

(количество классов) 

Общеобразовательная программа 

начального общего образования 

4  

Общеобразовательная программа 

основного общего образования 

  5 

 

2. Продолжительность учебного года: 

Учебный год  в 1-9 классах делится на четверти:  

 
Учебные четверти Классы Сроки начала и окончания четверти кол-во учебных недель 

1 четверть 1-9 01.09.2022 – 28.10.2022 9 

2 четверть 1-9 07.11.2022– 27.12.2022 7 

3 четверть 2-9 09.01.2023 – 24.03.2023 10 

1 09.01.2023 – 19.02.2023 

из них каникулы 27.02.2023 – 24.03.2023 

5 

4 

 

4 четверть 1-4,5,9 03.04.2023 – 25.05.2023 8 

6-8 03.04.2023 – 31.05.2023 9 

итого   

за учебный год 

 
 

 

1  33 недели 

2-4  34 недели 

5-8  35 недель 

9  34 недели 

 

 

3. Количество классов-комплектов: 6 (всего  7  классов) 
1-4 5-9 

  5 класс 1 

3-4 классы 1 6 класс 1 

  7 класс 1 

  8 класс 1 

  9 класс 1 

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

   продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 29.10.2022  29.10.2022  9 дней 

Зимние 28.12.2022  08.01.2023  12 дней 

Весенние  25.03.2023  02.04.2023   9 дней  

 для обучающихся 1-ого класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы                                    

с 20 февраля  по 26 февраля 2023 года (7 дней) 
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 праздничные дни: 

                                       4 ноября – День народного единства 

                                       1 января – Новый год 

                                 23 февраля – День защитника Отечества; 

                                       8 марта - Международный женский день; 

                                       1 мая – Праздник Весны и Труда; 

                                       9 мая – День Победы; 

                                       12 июня - День России. 

                                       30 августа – День Республики 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

           Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1  классе; 

6-ти дневная рабочая неделя   в 2-9  классах. 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

1 класс: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и в первую смену; 

 используется  "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии  

 в сентябре, октябре -  3 урока в день по 35 минут каждый;  

 в ноябре-декабре -  4 урока по 35 минут каждый;  

 январь - май -  4 урока по 40 минут каждый; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 режим учебных занятий 

1 урок - 8.30 - 9.05.  Перемена 10 минут 

2 урок – 9.15 - 9.50 

Динамическая пауза 40 минут. Обед. 

3 урок – 10.30-11.05. Перемена 10 минут. 

4 урок - 11.15-11.50. Перемена 10 минут 

2-9 классы:  

 учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе в первую смену во 2-9 классах 

Продолжительность уроков  – 45 минут. 

 режим учебных занятий 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

8-30 1-ый урок 9-15 

9-15 1-ая перемена 15 минут 

(завтрак  2 – 4 классов) 

9-30 

 

9-30 2-ой урок 10-15 

10-15 2-ая перемена 15минут 

(организация питания 5 – 9 классов) 

10-30 

10-30 3 - ий урок 11-15 

11-15 3 - я перемена 15 минут 

(обед 2 – 9 классов) 

11-30 

11-30 4-ый урок 12-15 

12-20 4-ая перемена 10 минут 12-30 

12-30 5-ый урок 13-15 

13-15 5-ая перемена 10 минут 13-25 

13-25 6-ой урок 14-10 
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7. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность учащихся 1- 4 классов. Внеурочная деятельность реализуется во второй 

половине дня по следующим направлениям: духовно- нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, спортивно- оздоровительное, общекультурное. Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от 

продолжительности учебной недели, не более 10 часов. Продолжительность занятий- 25-30 минут. 

Расписание внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 

День недели/ мероприятие 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

     

Понедельник, пятница   13.00-14.00 13.00-14.00 

 

  Внеурочная деятельность учащихся 5- 9 классов. Внеурочная деятельность реализуется во второй 

половине дня по следующим направлениям: духовно- нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, спортивно- оздоровительное, общекультурное. Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от 

продолжительности учебной недели, не более 10 часов. Продолжительность занятий- 30-35 минут. 

Расписание внеурочной деятельности 

 

День недели/ мероприятие 5- 9 классы 

Понедельник-пятница 14.15-15.10 

 «Разговоры о важном» 

Понедельник  08.00-09.25 

 

8. Регламентирование кружков дополнительного образования:  

  Кружки дополнительного образования проводятся согласно расписанию с 14.15 до 16.15. 

 

9. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация  организуется следующим образом: 

 в начальной школе  по  всем  учебным предметам (тестирование/годовая оценка, контрольная 

работа/годовая оценка, техника чтения /годовая оценка,  интегрированная контрольная работа) 

 в 5 - 8-х классах по всем учебным предметам (письменные, устные, комбинированные, 

выставление годовой оценки (итоговые тесты, письменные проверочные,  контрольные работы и 

т.д.)  в соответствии с Уставом школы, мониторинг знаний по графику МБОУ, МКУ, МО и Н РТ 

(КФУ), нормативы ГТО. 

   Сроки промежуточной аттестации во 2 - 9 классах с 08 мая по 20 мая 2023 года без прекращения 

учебного процесса.  

 государственная итоговая аттестация (ОГЭ) в 9 классе проводится соответственно  по срокам, 

установленным Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный 

год. 

10. Режим  работы  спортзала 8-00 – 17.00 

Ответственный Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 
Габитов И.С.  Х Х Х Х  
       

 11. Режим работы столовой (двухразовое питание). 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

ОБЕДЫ 

9.15 (I) 2- 4 классы 9.25 

10.10 (I) 5-9 классы 10.30 

11.15 5-9 классы 11.30 
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12. Организация летнего отдыха. 

 

Мероприятия Сроки 

1. ДОЛ  Июнь 

2. Походы, экскурсии Июнь-август 

3. Соревнования:                         

Весёлые старты.  

Июнь 

4. Праздники .  Детский сабантуй. Июнь 

 

13. Организация дежурства  

1.  Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит в соответствии  с графиком  

дежурства. 

2.  Дежурные учителя  начинают свою работу 7.45 ч.  Дежурство заканчивается   14.10 ч. 

          3. Регламентирование дежурства администрации учреждения:  

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Габитова Я.М. директор понедельник, пятница 7.45 – 17.00 

Сабирова Г.Ш. ЗДУР четверг, суббота 7.45-15.10 

Усманова Л.Р. ЗДВР вторник,  среда 7.45-14.30 

  

14. Организация приёма граждан директором МБОУ «Сорок-Сайдакская ООШ БМР РТ»:  

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Габитова Я.М.  Директор  Понедельник-суббота      8.00-9.00 
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