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Пояснительная записка  
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3 
им. Героя Российской Федерации А.Н.Епанешникова» 

Елабужского муниципального района на 2022-2023 учебный год 

 
Учебный план на 2022-2023 учебный год МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №3 

им. Героя Российской Федерации А.Н.Епанешникова» разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред.от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 03.08.2018 №317 –ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный 

номер 17785) с изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, зарегистрирован в Минюсте 

России 7 июня 2012 г., регистрационный номер 24480) с изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 286, зарегистрирован 05.07.2021 г., регистрационный № 64100); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 05.07.2021 г., регистрационный № 64101); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Федеральным государственным образовательный стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598); 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) 
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015г. 

№1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015г. 

№1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015г. 

№1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_568_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obr.htm
https://base.garant.ru/70862366/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
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среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2009 г. № 413»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2011г. №1994 

«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план»; 

- Письмом Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»» и методических рекомендаций по введению этого учебного 

предмета, как обязательного для изучения на уровне среднего общего образования 

- Законом Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании».  

- Письмом Министерства образования и науки Республики Татарстан от 19.08.2015 № исх-

1054/15 «Методические рекомендации по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» и от 27.08.2015 № исх-1255/15 «О втором варианте 

примерного учебного плана начального общего образования» (1-4 классы);  

- Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных Министерством 

образования и науки Российской Федерации  к использованию в образовательном процессе в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию (приказ Минобрнауки России от 28.12.2018г. № 345 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных  к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»); 

 

- СанПИН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12. 2010г. №189, 

зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011г., регистрационный номер 19993); 

-- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81 «О 

внесении изменений № 3 в СанПИН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» 

 

Учебный план составлен на основе: 
- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Средняя 

школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол № 5 от 25 
января 2021года); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Средняя 
школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол № 5 от 25 
января 2021 года); 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Средняя 
школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол № 5 от 25 
января 2021 года); 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Средняя 
школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол №1 от 29 
августа 2022 года); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Средняя 
школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол №1 от 29 
августа 2022 года);  

- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «Средняя школа №3» ЕМР РТ (принятой на 
заседании педагогического совета школы, протокол №1 от 29 августа 2022 года); 

- Адаптированной образовательной программы начального общего образования обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи МБОУ «Средняя школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании 
педагогического совета школы, протокол №1 от 29 августа 2022 года);  

- Адаптированной образовательной программы начального общего образования слабовидящих 
обучающихся МБОУ «Средняя школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании педагогического совета 
школы, протокол №1 от 29 августа 2022 года);  

-  

https://fgosreestr.ru/poop/primernaya-adaptirovannaya-osnovnaya-obshheobrazovatelnaya-programma-nachalnogo-obshhego-obrazovaniya-obuchayushhixsya-s-zaderzhkoj-psixicheskogo-razvitiya
https://fgosreestr.ru/poop/primernaya-adaptirovannaya-osnovnaya-obshheobrazovatelnaya-programma-nachalnogo-obshhego-obrazovaniya-obuchayushhixsya-s-zaderzhkoj-psixicheskogo-razvitiya
https://fgosreestr.ru/poop/primernaya-adaptirovannaya-osnovnaya-obshheobrazovatelnaya-programma-nachalnogo-obshhego-obrazovaniya-obuchayushhixsya-s-tyazhelymi-narusheniyami-rechi
https://fgosreestr.ru/poop/primernaya-adaptirovannaya-osnovnaya-obshheobrazovatelnaya-programma-nachalnogo-obshhego-obrazovaniya-obuchayushhixsya-s-tyazhelymi-narusheniyami-rechi
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- Адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 
слабовидящих обучающихся МБОУ «Средняя школа №3» ЕМР РТ (принятой на заседании 
педагогического совета школы, протокол №1 от 31 августа 2022 года); 

 
Продолжительность учебного года: 1 классы - 33 недели; 

2-4 классы - 35 недель; 

5-8 – 35 недель; 

9, 11 классы –34 недели. 

Обучение во 2-11 классах ведется по 6-дневной неделе. В 1 классе по пятидневной неделе. 

Учащиеся обучающиеся по адаптированным программам обучаются по пятидневной неделе, в 

субботу проводятся внеурочные (коррекцонно-развивающие) занятия  

Занятия проводятся в одну смену. Обучение и воспитание ведется на русском языке. 

 Занятия начинаются в 8 часов. Изучается Иностранный язык и второй иностранный язык. 

 
 

Промежуточная аттестация 

В соответствии со ст. 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273 освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится согласно календарному учебному графику.  

В начальных классах одной из форм промежуточной аттестации является тестовая 
комплексная работа, цель которой провести оценку сформированности универсальных 

учебных действий. 
Расписание проведения контрольных мероприятий доводится до сведения педагогов, 

обучающихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две недели до 
их начала. 

В расписании предусматривается: 

- не более одного вида контроля в день для каждого обучающегося; 

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 
учебного расписания. 

Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени 

отведенного на 1 – 2 стандартных урока. В соответствии со шкалой трудности отдельных 

предметов, а также возрастными нормами физиологического развития обучающихся, 

контрольное мероприятие проводится не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. Требования к 

структуре, содержанию контрольно-измерительных материалов, их утверждению, системе 

оценивания закреплены в Положении о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся   МБОУ «Средняя 

школа № 3» ЕМР РТ 

При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие  формы 

оценивания: 

- пятибалльная система оценивания в виде отметки (в баллах) 

- безотметочное оценивание в виде зачета. 

В первом классе применяется безотметочное обучение, завершающееся 

комплексной контрольной работой. 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной 

аттестации является определение качества и уровня сформированности личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения образовательной программы 

начального общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями федерального 

образовательного стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в основных сферах 

развития личности ребенка. Промежуточная аттестация обучающихся проводится после 

освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной. 

Промежуточная аттестация проводится в учебное время. 
Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом (Приложение №1). 

 

https://fgosreestr.ru/poop/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-slabovidiashchikh-obuchaiushchikhsia
https://fgosreestr.ru/poop/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-slabovidiashchikh-obuchaiushchikhsia
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Начальное общее образование. 

 

Учебный план для 1-4-х классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Реализует основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС НОО. Обучение в первых классах в 

соответствии с СанПИН 2.4.2.2821-10 организовано в первую смену при пятидневной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине 3 четверти. Обучение осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 мин., остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми. С января по май– по 4 урока, 1 день 5 уроков (за счет урока физкультуры) в день по 40 

мин. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 35 учебных недель, продолжительность 

урока – 45 минут.  
Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» (русский, 

татарский) изучаются с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю, для обучающихся по адаптированным 

образовательным программам 2 часа в неделю, что реализует задачу формирования первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 

как основе национального самосознания, развития диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке в соответствии со ст.14 ФЗ-

273. 

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с 1 по 4 

класс по 2 часа в неделю, является интегрированным. Элементы основ безопасности 

жизнедеятельности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета 

«Окружающий мир». Со 2 класса изучается предмет «Иностранный язык». В 4 классе изучается 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики». 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся 

2-3 классов и их родителей часть, формируемая участниками образовательных отношений 

передана на изучение предмета «Математика». 

Обучение в 1-4-х классах ведется по УМК «Школа России». 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, в том числе через такие формы, как 

экскурсии, соревнования, общественно полезные практики. 
 

Основное общее образование. 

 

Учебный план для 5-9-х классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования. 

Реализует основные образовательные программы в соответствии с ФГОС ООО в 5-9-х 
классах. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются с 5 по 9 класс 3 часа 

неделю, для обучающихся по адаптированным программам -2 часа в неделю, что реализует задачу 
воспитания ценностного отношения к родному языку и родной литературе, как хранителю культуры, 
включение в культурно-языковое поле своего народа; приобщения к литературному наследию своего 
народа; формированию причастности к свершениям и традициям своего народа, осознания 
исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; 
обогащения активного и потенциального словарного запаса, развития у обучающихся культуры 
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владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с 

нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; получения знаний о родном 
языке как системе и как развивающемся явлении. 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному 
принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 
«Политика», «Экономика», «Право». 

Предметная область «Искусство» в 5-7 классах представлена двумя образовательными 
компонентами «Изобразительное искусство» в количестве 1 часа в неделю, «Музыка» в 
количестве 1 часа в неделю. В 8 классе «Музыка» в количестве 1 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов учащихся, распределена 
следующим образом: 

В 5 классе 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 1 час. 
6 классе 

ОБЖ – 1 час;  
в 7классе 

история Елабуги – 1 час; 
ОБЖ – 1 час; 
8классе 

Основы ведения агробизнеса– 1час. 
9 классе 

Второй иностранный (французский) – 1час. 
Алгебра – 1 час 

Основная образовательная программа для 5-9-х классов реализуется через учебный план и 
внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 35 учебных недель. 
Продолжительность учебного года в 9 классе – 34 недели. 

 

Среднее общее образование. 

 
Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебные планы 10-11 -х профильного и универсального классов ориентированы на реализацию 

ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  
Учебный план определяет:  

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования - 2 
года; 69 учебных недель: 35 недель – 10 класс, 34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 
года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 
курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов.  

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных учебных 
планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 
предметных областей:  

Предметная область «Филология», включающая учебные предметы:  

«Русский язык», «Литература»;  

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Иностранный 
язык».  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История»; 
«География»; «Экономика; «Право»; «Обществознание».  

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  
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«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; «Информатика и ИКТ».  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика»; 
«Химия»; «Биология».  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности», 
включающая учебные предметы:  

«Физическая культура»; «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Образовательный процесс в 11-х классах осуществляется по универсальному профилю:  

Данный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданного 

профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов. 

В учебные планы включены курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным 

учреждением в соответствии со спецификой и возможностями в соответствии со спецификой выбранного 

профиля.  

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое 

обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, 

или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- 

творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-х классов в учебных 

планах 10-х классов ФГОС СОО выделено 2 часа из вариативной части учебного плана.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная образовательная 

программа предусматривает внеурочную деятельность.  

Промежуточная аттестация проводится на основании Положения о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации школы. 

  
Учебный план для 11 класса ориентирован на двухлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  
Образовательный процесс в 11-х классах осуществляется по универсальному профилю:  

Данный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданного 

профиля. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов. 
В учебные планы включены курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным 

учреждением в соответствии со спецификой и возможностями в соответствии со спецификой 
выбранного профиля.  

Учебный предмет «Естествознание» представлен самостоятельными учебными 
предметами: физика, химия, биология, астрономия. 

 
Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются в рамках 

регионального (национально - регионального компонента) в 10-11 классах по 1 часу в 
неделю. 

С учетом индивидуальных запросов учащихся, часы на изучение элективных 
учебных предметов:  

Речевые ошибки и приемы их устранения 1 

Говорим и пишем правильно 1 

Избранные вопросы математики 1 

Практическая геометрия 1 

Человек-общество-мир 1 

Роль России в историческом процессе 1 

Практикум по решению коммуникативных задач по 
английскому языку 

1 

Методы решения физических задач 1 

В мире художественного произведения 1 

Основы алгоритмизации и программирования на языке 
Python 1 
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В рамках изучения предмета ОБЖ в 10 классе для юношей организуются 5-
дневные учебные сборы по основам военной службы объемом 35 часов учебной 
нагрузки. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 
стандарта образования всеми учащимися, удовлетворить социальный заказ 
родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

Продолжительность учебного года в 10 классе - 35 недель, в 11 классе - 34 
недели. 
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Учебный план (ФГОС 2021)  
для 1-4-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа№3 
 

им.Героя Российской Федерации А.Н.Епанешникова» Елабужского 
муниципального района  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1  2 3 4 Итого 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 6 5 5 20 

Литературное 

чтение 
3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык  
2  2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 12 

Литературное 

чтение на родном 
языке 

1 

1 1 1 

Государственный 
язык Республики 
Татарстан 

(татарский) 

 3 

 3  3  3 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 
4 4 4 

 

16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 

2 2 2 
8 

Итого 21 25 24 25 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика - 1 2 1 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

 

693 884 884 884 

 

3345 
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Учебный план  
для 2-4-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа№3 
 

им.Героя Российской Федерации А.Н.Епанешникова» Елабужского 

муниципального района на 2022-2023 учебный год. 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

2 3 4 Итого 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 3 3 3 
9 

Родной язык и 

литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык  2 2 2 6 

Литературное 

чтение на родном 
языке 

1 1 1 3 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 
4 4 4 12 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 6 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

- - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 
3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 3 3 3 
9 

Итого 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

 

Математика и информатика 1 1 - 2 

Учебные недели 34 34 34 68 

Всего часов 26 26 26 78 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

884 884 884 

 

2652 
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Учебный план  
для 1-4-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа№3 
 

им.Героя Российской Федерации А.Н.Епанешникова»  
Елабужского муниципального района  

обучающихся по адаптированным программам 

 Вариант 4.1, Вариант 5.1, Вариант 7.1 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1  2 3 4 Итого 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  1 

 

1 

 

1 

 

0,5 

 

7 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 0,5 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 
 2  2  2  1 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
2 

2 2 2 
8 

Итого 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

 

693 782 782 782 

 
3039 
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Учебный план 

для 5- х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3им. Героя РФ А.Н.Епанешникова»  

Елабужского муниципального района 2022-2023 учебный год. 

 

Предметные области Учебные предметы/ Классы 

Количество часов 

в неделю 

V Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык 

и родная литература 

Родной язык  2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

 Второй иностранный язык (французский) -  

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра -  

Геометрия -  

Вероятность и статистика -  

Информатика -  

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание -  

География 1 1 

Естественно-научные    предметы Физика -  

Химия -  

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности -  

Итого: 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 

Недельная нагрузка 30 30 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1020 1020 
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Учебный план 

для 5- х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3им. Героя РФ А.Н.Епанешникова»  

Елабужского муниципального района 2022-2023 учебный год обучающихся по 

адаптированным образовательным программам Вариант 5.1 

 

Предметные области Учебные предметы/ Классы 

Количество часов 

в неделю 

V Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык 

и родная литература 

Родной язык  1 1 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Информатика - - 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание -  

География 1 1 

Естественно-научные    предметы Физика -  

Химия -  

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности -  

Итого: 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 

Недельная нагрузка 29 29 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 986 
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Учебный план 

для 6- 9- х классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3им. Героя РФ А.Н.Епанешникова»  

Елабужского муниципального района 2022-2023 учебный год. 
 

Предметные области 
Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык 

и родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 12 

 Второй иностранный язык 

(французский) 
   1 1 

Математика и информатика Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 2 2 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные    

предметы 

Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1   2 

Музыка 1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 1 1 6 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1 1 2 

Итого: 32 33 35 36 136 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 История Елабуги - 1 - - 1 

Основы ведения агробизнеса - - 1 - 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 - - 1 

Алгебра    1 1 

Недельная нагрузка 33 35 36 37 139 

Учебные недели 34 34 34 34 136 

Всего часов 1122 1190 1224 1258 4796 
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Среднее общее образование 10-11 классы (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Уровень  Количество 

часов в неделю 

итого 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и  

литература  

Русский язык  Б 1  1  2 

Литература  Б 3  3  6 

Родной  язык  и  

родная литература* 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 0 1 1 
Иностранные языки  Иностранный язык (англ.) Б 3  3  6 

Общественные науки  Обществознание Б 2  2  4 

История  Б 2  2  4 

Математика  и  

информатика  

Математика  Б 4  4  8 

Информатика  Б 2 2 4 

Естественные науки  Астрономия  Б - 1 1 

Физика Б 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  1  2 

Физическая культура Б 3 3  6 

Индивидуальный проект  2  2 

Курсы по выбору 

Русский язык и литература  

  

Говорим и пишем правильно 

Речевые ошибки и приемы их 

устранения 

1 

1 

1  

1 

2 

2 

В мире художественного 

произведения 

1 1 2 

Родной  язык  и  

родная литература* 
Литература родного края 1 0 1 

Иностранные языки  Практикум по решению 

коммуникативных задач по 

английскому языку 

1 1 2 

Общественные науки  Роль России в историческом процессе 1 1 2 

Человек-общество-мир 1 1 2 

Математика и информатика  Практическая геометрия 

Избранные вопросы математики 

Основы алгоритмизации и 

программирования на языке Python 

2  

  

1 

2  

 

 1 

4 

 

2 

Естественные науки  Методы решения физических задач 1  1  2 

Итого  11  11 20 

Максимально  допустимая  учебная недельная нагрузка 37  36 73 

Итого за год 1295 1224 2519 
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Приложение №1 к учебным планам 
 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Начальный уровень образования 

Класс Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

2-4 Русский язык Контрольная работа 

2-4 Литературное чтение Контрольная работа (работа с текстом) 

2-4 Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Контрольная работа (тест) 

2-4 Иностранный язык Контрольная работа (тест) 

2-4 Математика Контрольная работа 

2-4 Окружающий мир Контрольная работа (тест) 

4 Основы религиозных культур и 

светской этики 

Защита проекта 

2-4 Изобразительное искусство Тестирование 

2-4 Музыка Защита проекта 

2-4 Технология Творческая работа 

2-4 Физическая культура Сдача нормативов 

В 1*классе промежуточная аттестация проводится в виде диагностической, комплексной 

контрольной работы -Качественная оценка знаний 

 
Основной уровень образования 

Учебные предметы Класс Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5-8 Контрольная работа 

9 Тест в форме и по материалам ОГЭ 

Литературное чтение 5-9 Контрольная работа (тест) 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

5-9 Контрольная работа (тест) 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа (тест) 

Второй иностранный язык 9 Тестирование 

Математика 5-8 Контрольная работа 

9 Тест в форме и по материалам ОГЭ 

Информатика и ИКТ 7-9 Тестирование 

История России 5-8 Тестирование 

9 Тест в форме и по материалам ОГЭ 

Обществознание 5-8 Тестирование 

9 Тест в форме и по материалам ОГЭ 

Основы духовно- нравственной культуры народов 5 Тестирование 
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География 5-8 Тестирование 

9 Тест в форме и по материалам ОГЭ 

Физика 7-9 Контрольная работа 

Биология 5-9 Контрольная работа  

Химия 8-9 Контрольная работа  

Изобразительное искусство 5-7 Тестирование 

Музыка 5-8 Защита проекта 

Технология 5-8 Творческая работа 

Основы безопасности жизнедеятельности 6-9 Тестирование 

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов 

 

Средний уровень образования 

Учебные предметы Класс Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 10-11 Тест в форме и по материалам ЕГЭ 

Литературное чтение 10-11 Контрольная работа (тест) 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

10-11 Контрольная работа (тест) 

Иностранный язык 10-11 Контрольная работа (тест) 

Математика 10-11 Тест в форме и по материалам ЕГЭ 

Информатика и ИКТ 10-11 Тестирование 

Астрономия 10-11 Тестирование 

Обществознание 10-11 Тест в форме и по материалам ЕГЭ 

Физика 10-11 Контрольная работа 

Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 Тестирование 

Физическая культура 10-11 Сдача нормативов 

 


