
 

 

 



Пояснительная записка 

 
МБОУ «Кармалинская  средняя общеобразовательная школа»  реализует программы 

начального общего, основного общего  и среднего  общего образования, имеет лицензию 

16Л 01, № 0003401 от 16 ноября 2015 года. 

Учебный план  МБОУ «Кармалинская  средняя общеобразовательная школа» 

разработан на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования) (в 

редакции); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.12.2010 г . № 1897 (далее ФГОС основного общего образования) (в 

редакции); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17.05.2012 г. № 413 (далее ФГОС среднего общего образования) (в 

редакции от 29.06.2017 г.); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286 (далее – обновленные ФГОС начального общего 

образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 31.05.2021 г. № 287 (далее обновленные ФГОС основного общего 

образования) (в редакции); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 22 марта 2021 г. № 115. 

- федерального перечня учебников, рекомендованных  к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- Постановление Главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28, СП 2.4.3648-20 (и 

СП 3.1/2.4.3598-20-(COVID-19); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021  

№2,  СанПиН 1.2.3685-21; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 2007 № 721 

«О введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений 

Республики Татарстан». 

- основных образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования школы. 



- Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- Устава МБОУ  «Кармалинская СОШ». 

Максимальная нагрузка учащихся соответствует требованиям СанПиН. 

2-4, 6-11 классы обучаются по Федеральным государственным образовательным 

стандартам. 1 и 5 класс обучаются по обновленным Федеральным государственным 

образовательным стандартам. 

Учебный план МБОУ «Кармалинская СОШ» соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования и реализует принципы 

системности, непрерывности, вариативности и индивидуальной дифференциации 

образования.  

Учебный план разработан для каждой ступени общего образования и состоит из 

двух разделов: инвариантной части, где не допущено уменьшение объема учебного 

времени, и компонента образовательного учреждения. 

Обучение ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Для 1 класса представлен 4 вариант примерного учебного плана: для 

образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России. 

Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность 

учебной недели составляет 5 дней. 

В 1 классе объём обязательной части программы начального общего 

образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагаемого, — 20 % от общего 

объёма. 

Суммарный объём домашнего задания по  всем  предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 

класса, 1,5 часа — для 2 и 3 классов, 2 часа — для 4 класса. МБОУ 

«Кармалинская СОШ» НМР РТ осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого  класса  по  всем  предметам  в  

соответствии с санитарными нормами. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре 

года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Кармалинская 

СОШ» НМР РТ. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из 

перечня, предлагаемого МБОУ «Кармалинская СОШ» НМР РТ. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, общественно полезные практики и 

т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования, 



культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности могут использоваться возможности специализированных 

лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о 

проведении  промежуточной аттестации учащихся  и осуществлении текущего контроля 

их успеваемости. Промежуточная  аттестация по всем предметам проводится в 

соответствии с годовым календарным графиком по определенным формам). 

Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организовано при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический 

час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка в 1 классе распределена равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1 класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних  заданий.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии 

(январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Во 1, 2 классах учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке», реализуются на русском языке. 

Учебный план МБОУ «Кармалинская СОШ» для 2-4 классов разработан на основе 

примерного учебного плана начального общего образования (Вариант 3).  

Используется образовательная программа «Школа России». 

Со 2 по 4 класс изучается учебный предмет «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)». Он является интегрированным курсом по следующим направлениям: 

обществознание, естествознание, основы безопасности жизнедеятельности, экология и 

изучается  по 2 часа в неделю. 

Во 3 – 4 классах учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке», реализуются через изучение предмета «Татарский язык» и «Литературное 

чтение на татарском языке», с согласия и письменного заявления родителей (законных 

представителей),  в объёме  2-х часов на изучение татарского языка и 1 часа на изучение 

литературного чтения на татарском языке в каждом классе.  

Учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» изучается со 2 по 4 класс 

по 2 часа в неделю. Предметная область «Искусство» представлена двумя 

образовательными компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, 

изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю, курс «Основы светской этики».   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2, 3 классах 

отводится на предмет «Литературное чтение» в количестве 1 часа. 

Согласно СанПиН в МБОУ «Кармалинская СОШ» во 2-4 классах проводится 3 

урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально 

допустимой нагрузки. При составлении рабочих учебных программ по физической 

культуре школа руководствуется «Методическими рекомендациями о введении третьего 

часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

образовательных учреждений Российской Федерации», направленными письмом 

Министерства образования и науки России от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры».  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах  – не менее 

34 недель. 



Внеурочная деятельность в 1-4 классах проводится ресурсами МБОУ 

«Кармалинская СОШ» по направлениям развития личности: духовно-нравственному, 

социальному, общекультурному, общеинтеллектуальному, спортивно-оздоровительному. 

Занятия обучающихся в объединениях дополнительного образования проводятся в 

любой день недели.  Между занятиями в школе и посещением объединений 

дополнительного образования имеется одночасовой перерыв. Продолжительность занятий 

в учебные дни не превышает 1,5 часов. После 45 минутного занятия устанавливается 

перерыв 15 минут для отдыха и проветривания помещений. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о 

проведении  промежуточной аттестации учащихся  и осуществлении текущего контроля 

их успеваемости. Промежуточная  аттестация по всем предметам проводится в 

соответствии с годовым календарным графиком по определенным формам (приложение 

1). 

Форма промежуточной аттестации в каждом классе по всем предметам определяется 

в марте на заседании педагогического совета. 

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в форме проверочных работ с 

применением качественного оценивания, без выставления оценок. 

Учебный план МБОУ «Кармалинская СОШ» для 5 класса разработан в соответствии 

с обновленным Федеральным государственным стандартом общего образования (вариант 

5), 6-9 классов разработан в соответствии Федеральным государственным стандартом 

общего образования (вариант 4).  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования и ориентирован в 6-8 

классах на 35 учебных недель в год, а в 5, 9 классах - 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 45 минут. Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

 Содержание образования предусматривает преемственность между начальным 

общим образованием и основным общим образованием. 

В 5-9 классах преподавание ведется в соответствии с рекомендованными 

Министерством образования и науки Республики Татарстан программами. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» изучается c 5 по 9 классы 

по 3 часа в неделю, а «Второй иностранный язык (французский язык)» в 9 классе 2 часа. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне. 

В 5-9 классах учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» с согласия и 

письменного заявления родителей (законных представителей) изучаются в объёме  2-х 

часов на изучение родного языка и 1 часа на изучение родной литературы на татарском 

языке в каждом классе. 

Учебный предмет «История России. Всеобщая История» изучается в 6-9 классах и 

включает в себя изучение «Всеобщей истории» и «Истории России», включая Историю 

Татарстана  и татарского народа.  

Учебный предмет «История» изучается в 5 классе и включает в себя изучение 

«Всеобщей истории» и «Истории России», включая Историю Татарстана  и татарского 

народа.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс, является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и 

«Право». 

Учебный предмет «География» в 5, 6 классах преподается в объеме 1 часа в неделю, 

в 7-9 в объеме 2 часа в неделю. Элементы экономико-политического содержания 

преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Технология»  в 5-7 классах преподается в объеме 2 часа в 

неделю, в 8 классе 1 час в неделю, с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

возможностей образовательных организаций, местных социально-экономических условий 



изучается в рамках  направления: «Технология. Технический труд». Данный раздел 

технологической подготовки  включает в себя следующие разделы: «Электротехнические 

работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и графика», «Современное производство 

и профессиональное образование». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8 классе. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Предметная область «Искусство» в 5-7 классах представлен двумя учебными 

предметами «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка», в 8 классе учебным 

предметом «Музыка». 

Учебный предмет «Биология » в 5, 6, 7 классе преподается в объеме 1 часа в неделю, 

8-9 классы – по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 6 –9 классах преподается в объеме 3 

часов в неделю. При составлении рабочих программ по физической культуре школа 

руководствуется «Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных 

учреждений Российской Федерации», направленными письмом Министерства 

образования и науки России от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры».   

В 5 классе учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 2 часов в 

неделю, третий час реализован за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

утвержденная приказом МО и Н РТ № 7900/14 от 30.12.2014 и распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р (далее предметная 

область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным государственным  

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 2015 года 

обеспечивает в том числе знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности.   

Учебный предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,  

является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и 

изучается  за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений  в объеме 1 часа в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в этих классах, 

распределена следующим образом: 

• Биология: 6,7 класс – по 1 часу. 

• Обществознание: 7,8 класс – по 1 часу 

• Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс – 1 час. 

• Алгебра: 8 класс –1 час. 

• Родной язык (Татарский язык) – 5 класс, 1 час 

• Физическая культура  - 5 класс, 1 час 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о 

проведении  промежуточной аттестации учащихся  и осуществлении текущего контроля 

их успеваемости. Промежуточная  аттестация по всем предметам проводится в 

соответствии с годовым календарным графиком по определенным формам (приложение 

2), форма определяется на педагогическом совете в марте. 

Среднее  общее образование – завершающий по уставу уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социальных 

компетентностей личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 



представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижения обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 2 года, 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 

часов и не более 2590 часов. 

Учебный план  в 10-11 классах состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность 

обучающихся организуется в соответствии с планом внеурочной деятельности.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных условиях; 

•  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальными 

потребностями. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части через организацию факультативных занятий и элективных курсов. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности. На уровне среднего 

общего образования приоритетными направлениями являются: 

социальное; 

бизнес-проектирование; 

исследовательское; 

инженерное; 

информационное. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Работа обучающегося над 

индивидуальным проектом выстраивается в соответствии с Положением об 

индивидуальным итоговым проекте в 10-11 классах. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы «Русский язык» (2 ч) и «Литература» (3 ч) (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет  «Родной язык»  (базовый уровень) с согласия и письменного заявления 

родителей (законных представителей) изучаются в объёме  1 часа.  



Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет 

«Английский язык» (3ч) (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы 

«История» (2ч), обществознание (3 ч), (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебный 

предмет «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)  

(5 ч) (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы 

«Астрономия» (1ч)  (базовый уровень); химия (2 ч), биология (2 ч), (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы «Физическая культура» (3ч) 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (1ч) (базовый уровень). 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору: «Информатика и ИКТ» (1 

ч), «Физика в задачах» (3ч), «В мире татарской литературы» (1 ч), «Технология» (2 ч), 

элективный курс по русскому языку «Разноаспектный анализ текста и создание 

сочинений», элективный курс по математике «Практикум по решению задач повышенной 

сложности» – по 1 ч, (всего – 12 часов).  

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно Положению о 

проведении  промежуточной аттестации учащихся  и осуществлении текущего контроля 

их успеваемости. Промежуточная  аттестация по всем предметам проводится в 

соответствии с годовым календарным графиком по определенным формам (приложение 

3), форма определяется на педагогическом совете в марте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

 МБОУ «Кармалинская СОШ» Нижнекамского района РТ 

ФГОС на 2022-2023 учебный год 

Вариант 4 (для 1 класса) 

Учебный план начального общего образования (1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. 

— 6-дневная с изучением родного языка или на родном языке) 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 
часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык  (русский 

язык) 
1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном  языке 

(литературное чтение на 

русском языке) 

1 1 1  3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 2 4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами 
и нормами 

21 26 26 26 99 



Учебный план начального общего образования 

 МБОУ «Кармалинская СОШ» Нижнекамского района РТ 

ФГОС на 2022-2023 учебный год 

Вариант 3 (для 2-4 классов) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю всего 

I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 
2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  (татарский 

язык) 

- - 2 2 6 

Литературное чтение на 

родном  языке 

(литературное чтение на 

татарском языке) 

- - 1 1 3 

Родной язык  (русский 

язык) 

2 2 - - 2 

Литературное чтение на 

родном  языке 

(литературное чтение на 

русском языке) 

1 1 - - 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литературное чтение – 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

 



Учебный план основного общего образования 

 МБОУ «Кармалинская СОШ» Нижнекамского района РТ 

ФГОС на 2022-2023 учебный год 
Вариант 5 (для 5 класса) 

Учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели в 

общеобразовательных организациях республик Российской Федерации (изучение родного 

и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 

Предметные области 

Учебные предметы, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык 

и родная литература 
Родной язык (татарский язык) 1 1 1 1 1 5 

Родная  литература (татарская 

литература) 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2     2 

История России. Всеобщая история  2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

Основы духовно-нравственной 

культуры России 

1     1 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 34 157 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 1 1 2 6 

Иностранные языки Второй иностранный язык 

(вранцузский язык) 

    2 2 

Родной язык 

и родная литература 
Родной язык (татарский язык) 1      

Естественно- Биология  1 1   2 



научные предметы 

Математика 

и информатика 

Алгебра    1  1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1      

Учебные недели 34/35 34/35 34/35 34/35 34 34 

Всего часов 986/ 

1015 

1054/ 

1085 

1122/ 

1155 

1156/ 

1190 

1224 5542/ 

5669 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 29 

(31) 

31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

  



Учебный план основного общего образования 

 МБОУ «Кармалинская СОШ» Нижнекамского района РТ 

ФГОС на 2022-2023 учебный год 

Вариант 4 (для 6-9 классов) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (татарский язык) 2 2 2 2 2 10 

Родная  литература (татарская 

литература) 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(французский язык)     2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 
История России. Всеобщая 

История. 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

Основы духовно-нравственной 

культуры России 

0,5     0,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого 30,5 32 33 34 36 165,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание    1 1   

Биология 0,5 1 1    

Математика  1      

Алгебра    1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 



Учебный план среднего общего образования 

 МБОУ «Кармалинская СОШ» Нижнекамского района РТ 

 (универсальный профиль) 

ФГОС на 2022-2023 учебный год 
Предметная 

область 

Учебные предметы 

 Базовый уровень 

Кол-во часов в неделю Кол-во 

часов 

всего 
 10 класс 11 класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 138 

Литература Б 3 3 207 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (татарский язык) Б 1 1 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 207 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 138 

Обществознание  Б 3 3 207 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 345 

Естественные 

науки 

Астрономия Б - 1 34 

Химия Б 2 2 138 

Биология Б 2 2 138 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 3 3 207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 69 

 Индивидуальный проект Б 1 1 69 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

 Информатика и ИКТ Б 1 1 69 

Физика в задачах Б 3 3 207 

В мире татарской литературы Б 1 1 69 

Технология Б 2 2 138 

«Разноаспектный анализ 

текста и создание сочинений» 

Б 1 - 35 

«Практикум по решению 

задач повышенной трудности 

по математике» 

Б 1 1 69 

Итого:   37 37 2553 

  



Приложение № 1 

к учебному плану 

 на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Кармалинская СОШ» 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Кармалинская средняя общеобразовательная школа» 

 Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации обучающихся 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

ФГОС НОО 

Русский язык Диктант с применением 

качественного 

оценивания 

Диктант/ВГ

О 

Диктант/ВГ

О 

Диктант /ВГО 

Литературное чтение Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/тестир

ование 

ВГО/тестир

ование 

ВГО/тестиров

ание 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- ВГО/тестир

ование 

ВГО/тестир

ование 

ВГО/тестиров

ание 

Математика и 

информатика 

- Контрольна

я 

работа/ВГО 

Контрольна

я 

работа/ВГО 

Контрольная 

работа/ВГО 

Математика  Контрольная работа  с 

применением 

качественного 

оценивания 

- - - 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

- ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиров

ание 

Окружающий мир Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

- - - 

ОРКСЭ - - - тестирование 

Музыка Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиров

ание 

Изобразительное 

искусство 

Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиров

ание 

Технология  Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/тестир

ование 

ВГО/тестир

ование 

ВГО/тестиров

ание 

Физическая культура Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиро

вание 

ВГО/тестиров

ание 



Родной язык Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/Тестиро

вание 

ВГО/Тестиро

вание 

ВГО/Тестиров

ание 

Литературное чтение на 

родном языке 

Качественная оценка 

уровня знаний 

обучающихся/ 

тестирование 

ВГО/Тестиро

вание 

ВГО/Тестиро

вание 

ВГО/Тестиров

ание 

 

 

ВГО - выставление годовой оценки 

  



Приложение № 2 

к учебному плану 

 на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Кармалинская СОШ» 

Промежуточная аттестация обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Кармалинская средняя общеобразовательная школа» 

 Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

на 2022-2023 учебный год 
Учебные предметы Форма промежуточной аттестации обучающихся 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ФГОС ООО 

Русский язык Диктант/ВГО Диктант/ВГО Диктант/ВГО Диктант/ВГО Изложение/ВГО 

Литература ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Иностранный язык 

(английский язык) 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 

- - - - ВГО/тестирован

ие 

Математика Контрольная 

работа/ВГО 

Контрольная 

работа/ВГО 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа/ВГО 

Контрольная 

работа/ВГО 

Контрольная 

работа/ВГО 

Геометрия - - Контрольная 

работа/ВГО 

Контрольная 

работа/ВГО 

Контрольная 

работа/ВГО 

Информатика  - - ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

История  ВГО/тестировани

е 

- - - - 

История России. Всеобщая 

история 

- ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Обществознание  - ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Основы духовно-

нравственной культуры 

России 

ВГО/тест - - - - 

География  ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Физика - - ВГО/контрольная 

работа 

ВГО/контрольна

я работа 

ВГО/контрольна

я работа 

Химия - - - ВГО/контрольна

я работа 

ВГО/контрольна

я работа 

Биология ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Искусство (Музыка) - ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

- 

Музыка ВГО/тестировани

е 

- - - - 

Искусство (ИЗО) - ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестировани

е 

- - 

Изобразительное искусство ВГО/тестировани

е 

- - - - 

Технология ВГО/защита 

проекта 

ВГО/защита 

проекта 

ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 

- 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - ВГО/тестирован

ие 

ВГО/тестирован

ие 

Физическая культура ВГО/тестировани

е 

ВГО/тестирован

ие 
ВГО/тестирование ВГО/тестирован

ие 
ВГО/тестирован

ие 
Родной язык (татарский 

язык) 

ВГО/Тестировани

е 

ВГО/Тестирова

ние 

ВГО/Тестировани

е 

ВГО/Тестирова

ние 

ВГО/Тестирова

ние 

Родная литература 

(татарская литература) 

ВГО/Тестировани

е 

ВГО/Тестирова

ние 

ВГО/Тестировани

е 

ВГО/Тестирова

ние 

ВГО/Тестирова

ние 

Индивидуальный проект - - - - защита проекта  

ВГО - выставление годовой оценки 

  



Приложение №3 

к учебному плану 

 на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Кармалинская СОШ» 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Кармалинская средняя общеобразовательная школа» 

 Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации обучающихся 

10-11 классы 

ФГОС 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВГО/тестирование 

Литература ВГО/тестирование 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (татарский 

язык) 

ВГО/тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

ВГО/тестирование 

Общественные 

науки 

История  ВГО/тестирование 

Обществознание  ВГО/тестирование 

Математика и 

информатика 

Математика ВГО/Контрольная работа 

Естественные 

науки 

Астрономия ВГО/контрольная работа 

Химия ВГО/контрольная работа 

Биология ВГО/тестирование 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура ВГО/тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ВГО/тестирование 

 Индивидуальный проект ВГО/защита проекта 

 Информатика и ИКТ ВГО/тестирование 

 Физика в задачах ВГО/тестирование 

 В мире татарской 

литературы 

ВГО/тестирование 

 Технология ВГО/тестирование 

 «Разноаспектный анализ 

текста и создание 

сочинений» 

Зачет  

 «Практикум по решению 

задач повышенной 

трудности по математике» 

Зачет  

 

ВГО - выставление годовой оценки 


