
 
 



4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: шестидневная рабочая неделя. 

Продолжить рабочей недели в 1 классе: пятидневная 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день. 

            Сменность: МБОУ «Кармалинская СОШ » работает в одну смену. 

          Продолжительность уроков: 

-1 класс -  использование “ступенчатого” режима обучения (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь -

май -по 4 урока в день по 40 минут каждый.  

-2 - 11 классы – 45 минут. 

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), группа 

продленного дня, обязательные индивидуальные и групповые занятия, элективные учебные 

предметы и т. п. организуются во второй половине дня, но не ранее чем через час после 

основных занятий, кроме групп продленного дня для которых начало рабочего времени 

является окончанием основных занятий обучающихся.  

ФГОС общего образования определяет общее количество часов внеурочной 

деятельности на каждом уровне общего образования, которое составляет: 

до 1350 часов на уровне начального общего образования; 

до 1750 часов на уровне основного общего образования; 

до 700 часов на уровне среднего общего образования; 

 

6. Режим учебных занятий: 
Начало учебных занятий в 8.00 часов, согласно расписанию. 

Урок Начало и конец урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8:00 – 8:45 10 мин. 

2 урок 8:55 – 9:40 10 мин. 

3 урок 9:50 – 10:35 20 мин. 

4 урок 10:55 - 11:40 20 мин. 

5 урок 12:00 - 12:45 10 мин. 

6 урок 12:55 - 13:40 10 мин. 

7 урок 13:50 - 14:35  

 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

 

Класс Количество недель Срок проведения 

промежуточной аттестации 

1 33 32-33 неделя 

2-5,9 34 33-34 неделя 

6-8,10 35 34-35 неделя 

 

Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам, 

установленным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Республики Татарстан на данный учебный год. 

 
 


