
 
 

Кол-во классов/кол-

во учащихся 

1 класс 2-4 класс 5-8,10 класс 9 класс 11 класс Всего 

1/11 3/28 5/46 1/12 1/4 11/101 

Начало учебного 

года 

1 сентября 2021 года 

Продолжительность 

учебного года   

33 недель Не менее 

34 

недель 

35 недель Не менее 

34 

недель 

Не менее 

34 

недель 

 

Продолжительность 

учебной недели    

5 дней 5 дней 6 дней 6 дней 6 дней  

Продолжительность 

учебной четверти    

1 –ая чет: 1.09.21-31.10.21 

                                            2-ая чет: 8-11.21-28.12.21 

 3-ая чет: 12.01.21-27.03.22 

 4-ая чет: 06.04.21-31.05.22 

Максимальная 

Учебная нагрузка 

21 час По 23 

часа 

5кл-32 часа 

6кл-33 часа 

7кл-35 часа 

8кл- 36часа 

10 кл-36 часа 

37 часа 37 часа  

Осенние каникулы С 01.11.21 по 07.11.21 7 дней 

Зимние каникулы С 29.12.21 по 11.01.22 14 дней 

Весенние каникулы С 28.03.22 по 05.04.22 9 дней 

Дополнительные 

каникулы для  

1 класса 

С 07.02.22 по 

13.02.22 

   9 дней 

Сроки проведения  

промежуточной 

аттестации  

С 20.04.22 по 31.05.22 

Окончание 

учебного года 

25.05.22 31.05.22 31.05.22 25.05.22 25.05.22  

 

Обучение в 1-11 классах  организуется в первую смену  

Обучение по ФГОС НОО -1-4 классы, ФГОС ООО- 5-9 классы, ФГОС СОО- 10-11классы 

 

Расписание звонков 

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «Ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (сентябре, октябре, - по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут каждый. Ежедневно   в 

середине учебного дня проводиться динамическая пауза продолжительностью 30 минут  



 

Расписание для 1 класса 

Урок Продолжительность  урока Продолжительность 

перемены Начало  Конец  

1 -ый 8.30 9.05 10 минут 

2 -ой 9.15 9.50 40 минут 

Динамическая пауза 9.50 10.30 

3 -ий 10.30 11.05 10 минут 

4 -ый 11.15 11.50 10 минут 

5 -ый 12.00 12.35 10 минут 

Во втором полугодии ( январь-май) –по 4 урока по 45 минут каждый –по расписанию звонков для 2-

11кл 

Расписание для 2-11 классов 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

Мероприятия до 

занятий   

8-.00  8.20 10 минут 

1 -ый 8.30 9.15 10 минут 

2 -ой 9.25 10.10 20 минут 

3 -ий 10.30 11.15 10 минут 

4 -ый 11.25 12.10 20 минут 

5 -ый 12.30 13.15 10 минут 

6 –ой 13.25 14.10 20 минут 

Внеурочная 

деятельность  

14.30 16.00  

 


