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Пояснительная записка 

 к Учебному плану  МБОУ «Гимназия № 96» Вахитовского района 

г. Казани  на 2021-2022 учебный год 

 

     Учебный план МБОУ «Гимназия № 96» на 2021-2022 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (в ред. Приказа 

Минобрнауки России от 31.12.2015 года № 1576); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред.приказа 

Минобрнауки России 31.12.2015 года № 1577); 

4. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего(полного) общего образования» (с изменениями от 29.12.2014г. № 

1645; от 31.12.2015г. № 1578; от 29.06.2017г. №613). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". 

6. Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  

7. Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

8. Письма МО и Н РТ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»; 

9. Письмо МО и Н РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

10. Приказ Минпросвещения России от 22.11.2019 N 632 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345" 

11.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность". 

12. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 ред. от 12.03.2014 

«О языках народов Российской Федерации»; 

13. Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

14. Методических рекомендаций по ведению учебного предмета 

«Астрономия» как обязательного для изучения на уровне среднего общего 

образования. 

15. Приказ от 22 марта 2021 года N 115 Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

В Учебном плане на 2021-2022 учебный год в необходимом объёме 

сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, 

обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ.  

      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного 

плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

     Обучение осуществляется по перечню учебников, рекомендованных 

Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях (приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019 № 632) 

Язык обучения в гимназии – русский. Иностранный язык (английский) 

изучается с1-го класса,  в первых классах он преподается в рамках внеурочной 

деятельности. В 8 и 9 классах вводится второй иностранный язык. В 

соответствии с  СанПин 2.4.2.2821-10 образовательный процесс в 1 классе 

осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели, во 2-11-х классах в 

режиме 6-дневной учебной недели. 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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В соответствии с п.2, 3, 4 ст.13, ст.16 , ст.17 ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

начального, основного, среднего общего образования используются разные 

формы обучения, применяются электронные ресурсы и дистанционные 

образовательные технологии по согласованию сторон.  

Продолжительность учебного года: 

• 1 классы- 33 недели; в середине III четверти (февраль) предусмотрены 

недельные каникулы; 

• 2 - 4 классы 34 недели; 

• 5 - 8,10 классы – 35 недель; 

• 9, 11 классы – не менее 34 недель. 

 Продолжительность урока - 40 минут.    

 В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, 

октябрь – три урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – 4 урока по 

35 минут каждый, январь-май - 4 урока по 40   минут каждый. 

В течение восьми недель последними часами планируется проведение 

уроков физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме 

уроков-игр, уроков-экскурсий и т.п. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) является таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 - 11 

классах - до 3,5 ч. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-11 классах 

отведено 3 часа. Промежуточная аттестация по физической культуре проходит 

по нормативам ГТО в соответствии с группами здоровья. 

На ступени среднего общего образования с целью создания условий для 

образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными 

интересами и намерениями реализуются следующие профили: универсальный, 

гуманитарный и технологический для 11 классов и универсальные в 10 классе. 
 

Количество классов -комплектов в 2021/2022 учебном году – 42 

1 кл.- 4                                            5 кл.- 4                                        10 кл.- 2 

2 кл.- 4                                            6 кл.- 5                                        11 кл.- 3 

3 кл.- 4                                            7 кл.- 4 

4 кл.- 4                                            8 кл.- 4 

                                                        9 кл.- 4 
 

В гимназии учебный процесс осуществляется в 2 смены, в первую смену 

обучаются 1,2а,в,3в,4,5,9,10,11 классы; во вторую – 2б,г,3а,б,г,6,7,8 классы. 
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Начало занятий: 8.00 

 

Расписание звонков 1-ых классов (1 полугодие)  

  

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность перемены 

1 урок 08.50 09.25 20 мин 

2 урок 09.45 10.20 20 мин 

3 урок 10.40 11.15 30 мин 

Динамическая пауза 

4 урок 11.45 12.20 - 

 

Расписание звонков 1-ых классов (2 полугодие) 
 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность перемены 

1 урок 08.50 09.30 20 мин 

2 урок 9.50 10.30 20 мин 

3 урок 10.50 11.30 30 мин 

4 урок 12.00 12.40 - 
 

В соответствии с рекомендациями по организации работы 

образовательной организации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19 учебный процесс организован по специально 

разработанному расписанию звонков. Перерыв между сменами 50 минут по 

скользящему графику. 

 

Расписание звонков 

№ урока Время 

1 8:00-8:50 

2 8:50-9:40 

3 9:40-10:30 

4 10:30-11:20 

5 11:20-12:10 

6 12:10-13:00 

7 13:00-13:50 
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8 13:50-14:40 

9 14:40-15:30 

10 15:30-16:20 

11 16:20-17:10 

12 17:10-18:00 
 

Начальное общее образование  

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

В соответствии с п.2, 3, 4 ст.13, ст.16 , ст.17 ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации» при реализации образовательных программ 

начального, основного, среднего общего образования используются разные 

формы обучения, применяются электронные ресурсы и дистанционные 

образовательные технологии по согласованию сторон.  

В образовательном процессе используется программа «Перспектива».  

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражена в образовательной программе школы, но выведена за 

рамки учебного плана. Реализуемая модель внеурочной деятельности - 

«Оптимизационная модель». Основные направления: спортивно-

оздоровительное, нравственно-этическое, научно-познавательное, 

художественно-эстетическое, проектная деятельность. 

Обучение в 1 классе проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашнего задания. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1-4 классе 

включает в себя учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение». 

В 1 классе обучение русскому языку и литературному чтению начинается 

интегрированным курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы 

«Обучение чтению», «Обучение письму». После завершения 

интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» включает в себя предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке». Обучение ведется путем деления на сводные группы по 

изучению родного языка и литературного чтения на родном языке. 

Формирование групп осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей). 
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Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык» для изучения во 2-4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика»: развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание», 

представлена предметом «Окружающий мир». Учебный предмет 

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» является 

интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а 

также разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в 

качестве модулей, включенных в содержание предмета «Окружающий 

мир». 

В 4 классах введено изучение предмета «Основы религиозных культур 

и светской этики», утвержденного распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р. 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Задачи формирования первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, решает предметная область «Технология» (учебный предмет 

«Технология»). 

       Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоническому физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика.  

 В течение учебного дня предусмотрены перемены по 20 минут, и 30 

минут, которые позволяют сочетать интеллектуальную нагрузку с 

двигательной активностью обучающихся. 

При наполняемости класса не менее 25 человек класс делится для 

преподавания иностранного языка. 

Промежуточная аттестация учащихся 1 классов проходит без фиксации 

оценок, на основе знаний и умений, полученных в течении учебного года. 

Промежуточная аттестация 2-4 классов проходит по всем предметам с 10.05-

31.05.2021 года в формах, указанных в приложении № 1. 

Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС 

сформирован для 5 -9 классов на основе Федерального государственного 
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образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2012 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта основного общего образования». 

Учебный план составлен с целью обеспечения планируемых результатов 

по достижению выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья, становления и развития 

личности в еѐ индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 

учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса, включая направления внеурочной 

деятельности. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность учебного года с 6-дневной рабочей неделей для 5-8 

классов устанавливается в пределах 35 учебных недель, для 9-х классов – 34 

недель. 

Гимназический компонент в 5-9 классах реализуется за счет вариативной 

части учебного плана через расширение предметов гуманитарного цикла. 

Обязательная часть. 

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

Изучение предметной области «Русский язык и литература» — языка как 

знаковой системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования 

гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей 

понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека, должно 

обеспечить: 

 получение доступа к литературному наследию и через него к 

сокровищам отечественной и мировой культуры и достижениям 

цивилизации; 
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 формирование основы для понимания особенностей разных культур и 

воспитания уважения к ним; 

 осознание взаимосвязи между своим интеллектуальным и социальным 

ростом, способствующим духовному, нравственному, эмоциональному, 

творческому, этическому и познавательному развитию; 

 формирование базовых умений, обеспечивающих возможность 

дальнейшего изучения языков, c установкой на билингвизм; 

 обогащение активного и потенциального словарного запаса для 

достижения более высоких результатов при изучении других учебных 

предметов. 

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные 

предметы в 5 - 9- х классах: русский язык, литература. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классах по 5 часов в неделю, 

в 6 классах – по 6 часов в неделю, в 7 классах - по 4 часа в неделю, в 8-9 

классах по 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5, 6, 9 классах по 3 часа в 

неделю, в 7 - 8 классах 2 часа в неделю. 

В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». Обучение ведется делением 

на сводные группы по изучению родного (русского, татарского) языков и 

литературы. Формирование групп осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей). 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

должно обеспечить: 

 воспитание ценностного отношения к родному языку и родной 

литературе как хранителю культуры, включение в культурно-

языковое поле своего народа; 

 приобщение к литературному наследию своего народа; 

 формирование причастности к свершениям и традициям своего 

народа, осознание исторической преемственности поколений, своей 

ответственности за сохранение культуры народа; 

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие 

у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте 

его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной 

и письменной речи, правилами речевого этикета; 

 получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся 

явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 
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функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, 

формирование аналитических умений в отношении языковых единиц 

и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» 

предусмотрено изучение предметов «Родной язык» (2 часа в неделю в 5-6 

классах, 1 час в неделю в 7-9-х классах) и «Родная литература» - 1 час в 

неделю в 5- 9-х классах) 

В предметной области «Иностранный язык» изучаются учебные 

предметы иностранный (английский) язык и второй иностранный 

(французский) язык. 

Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» изучается во 5 - 9 

классах по 3 часа в неделю. Предусмотрено деление на подгруппы при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

Учебный предмет «Второй иностранный (французский) язык» изучается в 

8, 9 классах по 1 часу в неделю. Предусмотрено деление на подгруппы при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

В результате изучения предметной области «Математика и 

информатика» обучающиеся развивают логическое и математическое 

мышление, получают представление о математических моделях; 

овладевают математическими рассуждениями; учатся применять 

математические знания при решении различных задач и оценивать 

полученные результаты; овладевают умениями решения учебных задач; 

развивают математическую интуицию; получают представление об 

основных информационных процессах в реальных ситуациях. 

Изучение предметной области «Математика и информатика» должно 

обеспечить: 

 осознание значения математики и информатики в повседневной жизни 

человека; 

 формирование представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математической науки; 

 понимание роли информационных процессов в современном мире; 

 формирование представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в 

неделю, в 7 - 9 классах параллельно изучаются предметы «Алгебра» по 3 
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часа в неделю и «Геометрия» по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7 - 9 классах по 1 часу в 

неделю.  

Изучение «Информатики и ИКТ» в основной школе способствует 

формированию у школьников системно-информационного подхода к анализу 

окружающего мира. Учащиеся классов осваивают методы и средства 

получения, преобразования, передачи, хранения и использования 

информации, необходимые во всех областях практической деятельности 

человека. При наполняемости классов 25 и более человек предусмотрено 

деление на подгруппы. 

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» должно 

обеспечить: 

 формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ российской гражданской 

идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, 

поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, 

закреплѐнным в Конституции Российской Федерации; 

 понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей 

среды как важного фактора формирования качеств личности, ее 

социализации; 

 владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание 

взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и 

политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и 

качество окружающей его среды; 

 осознание своей роли в целостном, многообразном и 

быстроизменяющемся глобальном мире; 

 приобретение теоретических знаний и опыта их применения для 

адекватной ориентации в окружающем мире, выработки способов 

адаптации в нем, формирования собственной активной позиции в 

общественной жизни при решении задач в области социальных 

отношений. 

При изучении общественно-научных предметов задача развития и 

воспитания личности обучающихся является приоритетной. 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 5 - 9 

классах по 2 часа в неделю. В процессе изучения учебного предмета 

«История» формируется система знаний об истории человеческого общества, 
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месте в ней России, а также ценностные ориентации и убеждения 

школьников, развивается их гуманитарная культура. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Обществознание» позволяет создать условия для 

формирования первоначальных основ нравственной, правовой и 

экономической культуры. 

Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах по 1 часу в 

неделю, в 7-9 классах по 2 часа в неделю. «География» в основной школе — 

это первый этап систематического изучения географии. В этом курсе 

учащиеся осваивают основные географические понятия, а также обобщенные 

приемы ориентирования, учатся работать с простейшими инструментами и 

приборами, с географическими картами, осваивают наблюдение на 

местности, обработку материалов. 

Предметная область «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России» представлена предметом «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России» по 1 часу в неделю в 5 классах и 0,5 часа в 9 классе. 

Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» должно 

обеспечить: 

 формирование целостной научной картины мира; 

 понимание возрастающей роли естественных наук и научных 

исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции 

научного знания, значимости международного научного 

сотрудничества; 

 овладение научным подходом к решению различных задач; 

 овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, 

проводить эксперименты, оценивать полученные результаты; 

 овладение умением сопоставлять экспериментальные и 

теоретические знания с объективными реалиями жизни; 

 воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей 

среде; 

 овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в 

целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, 

безопасности жизни, качества окружающей среды; 

 осознание значимости концепции устойчивого развития; 

 формирование умений безопасного и эффективного использования 

лабораторного оборудования, проведения точных измерений и 

адекватной оценки полученных результатов, представления научно 
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обоснованных аргументов своих действий, основанных на 

межпредметном анализе учебных задач. 

В предметной области естественно-научные предметы изучаются: 

Учебный предмет «Биология» в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 

классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 

9 классе по 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю. 

Учебные предметы «Физика», «Химия» и «Биология» углубляют знания 

учащихся об окружающем мире, способствуют приобретению навыков 

применения достижений науки в практической деятельности. 

Изучение предметной области «Искусство» должно обеспечить: 

 осознание значения искусства и творчества в личной и культурной 

самоидентификации личности; 

 развитие эстетического вкуса, художественного мышления 

обучающихся, способности воспринимать эстетику природных 

объектов, сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать 

гармоничность взаимоотношений человека с природой и выражать 

свое отношение художественными средствами; 

 развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, 

формирование устойчивого интереса к творческой деятельности; 

 формирование интереса и уважительного отношения к культурному 

наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой 

цивилизации, их сохранению и приумножению. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы 

«Музыка»и «Изобразительное искусство»: 

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5 - 8 классах 

по 1 часу в неделю. 

Особенностью реализации предметов данной образовательной области 

является интеграция знаний с целью эстетического развития учащихся, 

расширения сферы их познавательных интересов, самовыражения и 

саморазвития. 

Изучение предметной области «Технология» должно обеспечить 

развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в 

процессе решения прикладных учебных задач; 

 активное использование знаний, полученных при изучении других 
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учебных предметов, и сформированных универсальных учебных 

действий; 

 совершенствование  умений выполнения учебно-исследовательской 

проектной деятельности; 

 формирование представлений о социальных и этических аспектах 

научно-технического прогресса; 

 формирование способности придавать экологическую 

направленность 

 любой деятельности, проекту; демонстрировать экологическое 

мышление в разных формах деятельности. 

В предметной области «Технология» изучается: 

Учебный предмет «Технология» в 5 - 7 классах по 2 часа в неделю, в 8 классе 

предмет изучается по 1 часу в неделю. 

Предусмотрено деление на подгруппы при наполняемости классов 25 и более 

человек. 

Изучение предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» должно обеспечить: 

 физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 

развитие личности обучающихся с учѐтом исторической, 

общекультурной и ценностной составляющей предметной области; 

 формирование и развитие установок активного, экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

 понимание личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности; 

 овладение основами современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, 

 понимание ценности экологического качества окружающей среды, 

как естественной основы безопасности жизни; 

 понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения; 

 развитие двигательной активности обучающихся, достижение 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и 

показателях физической подготовленности, формирование 

потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных 

и оздоровительных мероприятиях; 

 установление связей между жизненным опытом обучающихся и 

знаниями из разных предметных областей. 
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В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается: 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5 - 9 классах по 3 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности и жизнедеятельности» 

изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающихся в 

каждом классе не превышает допустимую при 6-дневной учебной неделе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения. 

Время, отведенное на данную часть учебного плана, используется в 

основном на реализацию гимназического компонента: 

• в 5,6  классах – 1 час на «Математику» для повышения уровня 

математических познаний  и развития математического мышления 

учащихся ; 

• в 7 и 8 классах на «Русский язык» для формирование 

лингвистической, языковой и коммуникативной компетенции; 

• в 7-9 классах – 1 час на «Алгебру», для более прочного, полного и 

глубокого усвоения предмета. 

Для 9-х классов организована предпрофильная подготовка, которая 

имеет предметно-ориентированный характер. В часть формируемую 

участниками образовательных отношений вводятся курсы по выбору в 

объёме 1 часа в неделю. Курсы по выбору введены в 9 классе для 

обеспечения предпрофильной подготовки и реализации индивидуального 

выбора обучающихся. В 2021-2022 учебном году девятиклассникам 

предлагается 2 курса по выбору: «Фундаментальные эксперименты в 

физической науке и их практическое применение», «Подросток и законы 

общества в котором живешь».  

Введение курсов по выбору позволяет обучающимся расширить границы 

школьных программ и учебников, правильно сделать выбор в старшей 

школе. 

      Профконсультирование, психологическая диагностика и другие 

профориентационные мероприятия планируются через систему классных 

часов, внеклассной и кружковой работы гимназии, а также через элективный 

курс «Основы выбора профессии». 
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      Промежуточная аттестация в 5-9 классах проходит по всем учебным 

предметам с 3.05-31.05.2021 года в формах, указанных в приложении № 1 

 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-х летний 

срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. Учебный план основан на идее профильного обучения, которое 

позволяет целенаправленно использовать имеющиеся ресурсы, обеспечить 

разноуровневое и разноспособное учение.  Опираясь на склонности и 

способности учащихся, удовлетворить их образовательные потребности, дать 

им возможность выбрать свою траекторию образования и более глубоко 

изучить учебный материал по избранному направлению.  На основании 

Приказа МО и Н РФ № 506 от 7.06.2017 в 10, 11  классах введен курс 

астрономии.  

Учебный план для 10,11 классов обеспечивает реализацию ФГОС СОО  и 

определяет: 

-структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации 

их содержания; 

-перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору 

из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору, учебное время, отводимое на их освоение; 

-общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной 

нагрузки учащихся: количество учебных занятий за 2 года на одного 

учащегося – не менее 2170 часов (не менее 32 часов в неделю) и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 96» гарантирует преемственность 

уровней общего образования, формирование готовности учащихся к 

освоению программ профессионального образования. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение. Она предусматривает следующие обязательные предметные 

области: русский язык и литература; родной язык и родная литература; 

иностранные языки; математика и информатика; естественные науки; 

общественные науки; физическая культура, экология и безопасность 

жизнедеятельности. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает предметы, курсы по выбору, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с их запросами. 

МБОУ "Гимназия № 96" в 2021-2022 учебном году реализует три 

профиля изучения учебных предметов при получении среднего общего 

образования: универсальный профиль, гуманитарный профиль и 

технологический. Универсальный профиль изучения учебных предметов 

ориентирован, в первую очередь, на учащихся, чей выбор «не вписывается» в 

рамки иных профилей. 

Гуманитарный профиль ориентирован на учащихся, которые проявили 

желание изучения гуманитарных предметов (русского языка, истории, права 

и иностранного языка). На технологическом профиле будут обучаться те, кто 

выбрал точные науки (математика, физика, информатика). 

Для всех профилей предусмотрены элективные курсы, которые направлены 

на углубление профильных предметов, а также на всестороннее развитие 

личности обучающего. 

При наполняемости класса  25 человек  класс делится на 2 группы при 

изучении предметов(иностранный язык, информатика, физическая культура, 

родная литература) и курсов по выбору («Мир органических веществ», 

«Практикум по математике», «3Д моделирование», «Почему мы так 

похожи», «В мире искусства», «География человеческой деятельности», 

«Физика вокруг нас», «Человек и общество», «Практикум по русскому 

языку», «Практику по математике», «Решение сложных задач по физике»). 

Промежуточная аттестация в 10,11 классах проходит по всем учебным 

предметам с 3.05-31.05.2021 года в формах, указанных в приложении № 1 

Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете 31.05.2021 

года (протокол № 4). 

 

 

Директор гимназии    Бузюкин С.А.



 
 

 






























