
 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану ЧОУ «СОШ «Ихсан» (Благонравие)» ЕМР РТ 

на 2021-2022 учебный год 

    Учебный план частного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

«Ихсан» (Благонравие)» ЕМР РТ на 2021/2022 учебный год разработан в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными стандартами и является нормативно-управленческим 

документом, характеризующий специфику содержания образования и особенности учебно-

воспитательного процесса данного учебного заведения. 

 
Учебный план ЧОУ «СОШ «Ихсан» (Благонравие)» ЕМР РТ разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст. 7598; 2020, №9, ст. 1137); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Закона Республики Татарстан от 08 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных языках 
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнный приказом МО и Н РФ от 

30.08.2013г. №1015; 

- приказа МО и Н РФ от 06.10.2009г. №373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, от 31.12.2015 

№1576); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1576 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2019г.№ 373» (зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 

№40936); 

- приказа МО и Н РФ от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», зарегистрированного в Минюсте 

РФ 01.02.2011 №19644 (в ред. приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 №1577); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. №1897» (зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 

№40937); 

- приказа МО и Н РФ от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (С изменениями от 29 июня 2017 

года. Приказ МО и Н РФ № 613); 

- Основной образовательной программы начального общего образования частного 

образовательного учреждения «СОШ «Ихсан» (Благонравие)» ЕМР РТ; 



- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808) 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

13.07.2020 № 20 « О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID – 19 в эпидемическом сезоне 

2020-2021 годов»; 

- письма МО и Н РФ от 31.08.2015 №ВК – 2101/07 «О порядке организации получения 

образования обучающимися, нуждающимися в длительном лечении»; 

- Постановления Кабинета министров РТ от 04.03.2017г. №135 «Об утверждении порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения 

по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»; 

- приказа МО и Н РТ от 27.02.2017г. № под-297/17 «О регламентации оказания 

образовательных услуг обучающимся, нуждающимся в длительном лечении, а также детям- 

инвалидам, в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому или в медицинских организациях»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», 

утверждѐнные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской 

Федерации 18.12.2020г., рег. №61573); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждѐнные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской 

Федерации 29.01.2021г., рег. №62296). 

В Учебном плане на 2021-2022 учебный год количество часов, отведенное на освоение 
обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части 
формируемой участниками образовательного процесса не превышает величину максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом в соответствии Положения о 

промежуточной аттестации ЧОУ ««Средняя общеобразовательная школа «Ихсан» 

(Благонравие)» ЕМР РТ. Формы проведения промежуточной аттестации устанавливаются в 

соответствии с приложением №1 к настоящему Учебному плану и утверждаются приказом 

директора школы. 

Обучение во всех классах, кроме 1-го, ведется по 6-дневной неделе. Занятия проводятся в 
одну смену. Обучение и воспитание ведется на русском и татарском языках. Иностранный язык 

- английский. 



Начальное общее образование (1-4 классы) 
 

Учебный план ЧОУ «СОШ "Ихсан" (Благонравие)» ЕМР РТ ориентирован на 4-х летний 
нормативный срок освоения образовательной программы начального общего образования, 

который реализуется в 1-4 классах. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 35 учебные недели, в 1-ом классе – 33 недели. 

Преподавание в 1-4-х классах ведѐтся на основе программы «Школа России». 
Обучение в 1 классах в соответствии Сан ПиН организуется в первую смену при 

пятидневной учебной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час. Организуются дополнительные каникулы в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка в 1-х классах распределена равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для обучающихся 1 -х классов 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 
физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. В ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый, и 1 день в неделю –5 уроков, за счет 

уроков физической культуры, в середине учебного дня для учащихся 1-х классов проводится 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Обучение в 1 -4 классах организовано в первую смену. Обучение во 2-4-х классах не 

менее 35 недель. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных 

культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Основные задачи реализации предмета 
«Русский язык»: формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Основные задачи реализации предмета «Литературное 
чтение»: развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. 

Свободный выбор родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по образовательным 

программам начального общего образования. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся (ст.14 ФЗ «Об образовании») изучение предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» представлена учебными предметами «Родной язык» 
(татарский) и «Литературное чтение на родном языке» (тат.) и направлено на развитие 

языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В 
ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, 

интерес к родному языку. 

Предметная   область   «Иностранный   язык»   представлена   учебным   предметом 
«Иностранный язык (английский язык)». Учебный предмет «Иностранный язык (английский 

язык)» во 2-4 классах изучается по 2 часа в неделю, что реализует задачу обеспечения освоения 

иностранного языка на функциональном уровне. При проведении занятий осуществляется 



деление классов на две группы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 
«Математика и информатика». Основные задачи реализации предмета «Математика и 

информатика»: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Обществознание и естествознание (Окружающий мир). 
Основные задачи реализации предмета: формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 
современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 
культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. Учебный предмет «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) 
изучается 2 часа в неделю. Курс «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) 

является интегрированным: в него включены элементы основ безопасности жизнедеятельности, 
разделы социально-гуманитарной направленности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
предметом «Основы религиозных культур и светской этики». На основании заявления 

родителей (законных представителей) выбран модуль «Основы мировых религиозных 

культур». Основные задачи реализации предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики»: воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об 
отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в IV классе в 
объеме 1 часа в неделю без балльного оценивания знаний обучающихся. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное   искусство».    Основные   задачи   реализации   предметов    «Музыка»   и 
«Изобразительное искусство» - развитие способностей к художественно - образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 
искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 
Основные задачи реализации предмета «Технология»: формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других 
учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности. (1 час в неделю в 1-4 классах). 

Предметная   область   «Физическая   культура»   представлена   учебным   предметом 
«Физическая культура». Основные задачи реализации предмета «Физическая культура»: 
укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 
средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Согласно учебного плана в ЧОУ 

«Средняя общеобразовательная школа «Ихсан» (Благонравие)» проводится 3 урока физической 
культуры в неделю. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы на 

увеличение часов по предмету «Русский язык» в 3 классе на 1 час в неделю, по предмету «Родной 

язык (татарский)» во 2 классе на 1 час в неделю. 

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 
учебниками и учебно-методической литературой. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность нашла отражение в образовательной программе школы. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно- 



оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, олимпиады, 

соревнования, общественно-полезные практики. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1- 4 классов частного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа «Ихсан» (Благонравие)» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстанна на 2021-2022 учебный год (ФГОС НОО) 
 
 

Предметные области Учебные предметы Классы/ количество 

часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 3 4 14 

Литературное чтение 2 2 2 2 7 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 

(татарский) 

3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на родном языке 

(татарский) 

1 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание  и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 1 1  2 

Русский язык   1   

Родной язык 
(татарский) 

 1    

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Часы за уровень начального общего образования 693 884 884 884 3345 



Приложение 

к пояснительной записке учебного 

плана на 2021- 2022 учебный год 

 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам 

Начальное общее образование 

Учебный предмет/класс 1 2 3 4 

Русский язык Сп ВГО/ДГЗ ВГО/ ДГЗ ВГО/ ДГЗ 

Литературное чтение РТ ВГО/Т ВГО/Т ВГО/ПР 

Родной язык (татарский) Сп ВГО/ ДГЗ ГО/ ДГЗ ГО/ ДГЗ 

Литературное чтение на родном языке (тат.) РТ ВГО /Т ВГО/Т ВГО/ПР 

Иностранный язык (английский язык) - ВГО /КР ВГО/КР ВГО/КР 

Математика и информатика КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) 

Т ВГО /Т ВГО/Т ВГО/Т 

Основы религиозных культур и светской этики - - - Т 

Музыка Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Изобразительное искусство ТР ВГО/ТР ВГО/ТР ВГО/ТР 

Технология ПР ВГО/ПР ВГО/ПР ВГО/П 

Физическая культура Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

 

Условные обозначения: 
КС- контрольное списывание КД (ГЗ) – контрольный диктант с грамматическим заданием 

РТ – работа с текстом Т-тестирование 

П- проект Д-диктант 

КР - контрольная работа 
ТР- творческая работа 

ПР – проверочная работа, практическая работа (физическая культура) 

З- зачет ВГО – выставление годовой оценки 

ЗД- защита доклада ЗБП- защита бизнес-плана 

ЗП- защита презентации УС- устное собеседование 
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