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Пояснительная записка 

 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Кошки-Новотимбаевская основная   общеобразовательная  

школа имени И.Я.Яковлева» Тетюшского муниципального района 

Республики Татарстан 

на  2021 – 2022 учебный год. 

        Учебный     план     -     документ,    который     определяет     перечень,     

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин   (модулей),   практики,   иных   

видов   учебной   деятельности   и,   если   иное   не установлено   настоящим   

Федеральным   законом,   формы   промежуточной   аттестации 

обучающихся.   

        Учебный   план   муниципального   бюджетного   общеобразовательного   

учреждения «Кошки-Новотимбаевская основная общеобразовательная  

школа имени И.Я.Яковлева» разработан  на основе:  

 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-

ФЗ) с изменениями и дополнениями; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. (Утвержден приказом МО и Н РФ от 

06.10.2009 г. №373,зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный номер 17785); изменений Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования  (Приказ МО и 

Н РФ от 31.12.2015 г. №1576, регистрационный номер № 40936 от 

02.02.2016г.); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного 

общего образования); от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» (зарегистрирован 

Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40937); 

4. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115. 



5. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации»; 

6. Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных 

организациях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию; 

7. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения детей и молодежи»; 

8. Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об 

образовании»; 

9. Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

10.  Приказа  МО и Н РТ №1054/15 от 19.08.2015«Об утверждении 

методических рекомендаций по проектированию содержания 

организационного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования для общеобразовательных организаций   Республики 

Татарстан»; 

11. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 07.11.2019 

№ 04-1215 «О направлении методических рекомендаций Концепции 

преподавания предметной области «Технология»; 

12. Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кошки-Новотимбаевская ООШ имени И.Я.Яковлева» 

          Язык обучения   - русский. Учебный план,   учебная нагрузка 

обучающихся и материально-техническая база школы соответствует 

требованиям СанПиНа.   

        Школа   полностью   обеспечена   квалифицированными   кадрами,   

работает   в     одну смену.    В     учебном     плане     предусматривается     

обязательное     изучение     предметов федерального   и   регионального     

компонентов   в   объемах,   необходимых   для   освоения обязательного   

минимума   содержания   образования   в     соответствии   с   требованиями   

к уровню   подготовки   обучающихся   на   ступени   начального,   основного 

образования.  

        Целью   учебного   плана   является   создание   условий   для   

получения   каждым обучающимся        доступного       качественного      

образования       в   соответствии       с   его образовательными 

потребностями, формирования ключевых  компетенций.  



        Задачи учебного плана:  

        -    обеспечить      качественную        реализацию       выполнения        

государственного образовательного стандарта;  

        - воспитать разносторонне развитую личность, способную к активной 

адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору;  

        - обеспечить сохранение и укрепление здоровья обучающихся.  

 

Начальное общее образование. 

 Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок     освоения      образовательных        программ       начального      общего      

образования.  

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2 - 4 

классы - 34 учебные недели.   

  Учебный  план  разработан на основе примерной основной 

образовательной программы начального общего образования одобренной  

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

 Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти.   

Образовательная   недельная     нагрузка   распределяется   равномерно   в   

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня не превышает для 1 классов 4 уроков и 1  день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической     культуры.     Обучение     

проводится     без бального     оценивания     знаний обучающихся и 

домашних заданий.   

  Осуществляется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии. 

В сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное 

время заполняется целевыми прогулками,   экскурсиями,   физкультурными   

занятиями,   развивающими   играми.   Чтобы выполнить задачу снятия 

статического напряжения обучающихся 1 классов, на последних уроках 

используется не классно-урочная, а другие формы организации учебного 

процесса.  

  В   течение   восьми   недель   4   и   5-ми   уроками   запланированы   

уроки   физической культуры,   а   также   уроки   по   другим   предметам           

в   форме   уроков-игр,   уроков   - театрализации,   уроков-экскурсий   и   т.д.   

В   ноябре,   декабре   –   по   4   урока   по   35   минут каждый и 1 день 5 

уроков. Во втором полугодии - январь – май по 4 урока  по 45 минут каждый 

и 1 день 5 уроков. Во 2-4 классах – не более 5 уроков по 45  минут каждый. В 

1 классе – пятидневная, во 2-4- х классах шестидневная учебная неделя.   

   Для обучения по базовой программе в 1-4 классах реализуется учебный 

комплект «Перспектива». Комплект «Перспектива» отвечает требованиям 

Стандарта основного начального образования второго поколения и включает 

учебники для начальной школы по основным предметам, соответствующим 

базисному учебному плану. Комплект обеспечен учебными, методическими 

и дидактическими пособиями, дополнен средствами методической 



поддержки учителей через Интернет, пособиями для учителей для 

формирования надпредметных умений. Комплект предполагает 

дифференцированные задания для учеников с разным уровнем подготовки и 

учитывает современные требования к обеспечению физического и 

психологического здоровья детей, к формированию навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

  В комплекте реализована новая технология конструирования 

учебников комплекта, которая улучшает и облегчает преподавание и 

усвоение предметного материала (единые методология, дизайн и система 

навигации), а также позволяет родителям стать активными участниками 

образовательного процесса. 

Учебники комплекта одобрены и рекомендованы РАН-РАО, включены 

в серию «Академический школьный учебник» и допущены Министерством 

образования РФ. 

Программы по учебным предметам ориентированы: 

 на знания о сущности и об особенностях объектов и явлений 

действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

 владение базовым понятийным аппаратом, необходимым для 

дальнейшего образования; 

 умение представлять, преобразовывать и сопоставлять информацию, 

заданную в различных формах (в форме текста, рисунка, таблицы, 

диаграммы); 

 умение применять приобретѐнные знания для решения различных 

типовых жизненных ситуаций, а также проблем, связанных с выполнением 

типичных социальных ролей. 

 Учебный     предмет        «Основы     религиозных     культур     и     

светской     этики», утвержденный распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается как учебный курс в объеме 

1 часа в неделю.  

Во исполнение решений республиканского августовского совещания 

работников образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках 

внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классах 

проводятся занятия по иностранному языку(английский язык). Объем курса 

на 1 учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в 

неделю. 

 В школе с контингентом детей чуваш созданы условия для изучения их 

родного языка, литературы, истории, культуры, традиций и обычаев, для  

воспитания национального самосознания.  

 Основа любой культуры – язык. Сохранение и развитие чувашского 

языка как элемента российской и мировой культуры является одной из 

важнейших задач школы с этнокультурным компонентом. Изучение 

чувашского языка в школах как родного важно как для сохранения 

национальных традиций, так и целям воспитания и развития личности 

каждого конкретного ребенка. 



Целью обучения чувашскому языку является развитие личности 

ребенка на основе учебной деятельности средствами предмета «Чувашский 

язык и литературное чтение». В связи с этим ставятся такие задачи: 

- формирование мотивационно-адекватного отношения к  родному 

чувашскому языку; 

- заложение основ коммуникативных умений для говорения, аудирования, 

чтения и письма; 

- формирование элементарных лингвистических представлений, 

необходимых для овладения устной и письменной чувашской речью; 

- развитие языкового мышления, внимания, памяти учащихся. 

        Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в 

неделю, и направлен на:  

        - формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и 

психологического), о ее позитивном        влиянии       на     развитие      

человека      (физическое,        интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной  

учебы и социализации;  

        - овладение умениями организовывать здоровьесберегающую  

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т.д.);  

        -   формирование   навыка   систематического   наблюдения   за   своим   

физическим состоянием, величиной физических нагрузок, данных 

мониторинга здоровья (рост, масса тела   и   др.),   показателей   развития   

основных   физических   качеств   (силы,   быстроты, выносливости, 

координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов  

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

распределена  на: 

2 класс –  математика 

3 класс - математика 

Учебный план 1-4  классов составлен с учетом национального состава  

обучающихся и мнения родителей. Обучение ведется на русском языке.  

Используя данную модель учебного плана, школа обеспечивает выполнение 

обязательных требований ФГОС НОО к результатам  освоения основных 

образовательных программ начального общего образования. 

Основное общее образование. 

  Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования и 

ориентирован на 34 учебных недель в год в 9 классе и 35 учебных недель в 5-

6 классах. Установлена 6 – дневная учебная неделя продолжительностью 

уроков – 45 минут.  

 Реализует основные образовательные программы в соответствии с 

ФГОС ООО. 

         В 5-9-х классах учебный план составлен на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования одобренной 



решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08 апреля 2015 г. № 1/15) 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литература» включает в себя два предмета: 

русский язык, который изучается в объеме 5 часов в 5-м классе, 6 часов в 6-м 

классе, 4 часа в 7 классе, и 3 часа в 8 - 9–м  классах и литература, которая 

изучается по 3 часа в 5,6,9-м классах по 2 часа в 7 и 8 классах. 

 

2. «Родной язык и родная литература» включает в себя предметы 

родной язык и родная литература с выбором обучающихся и их родителей 

(законных представителей) изучение языка чувашского  или русского.  В 5 - 

9–ых классах родная литература по одному часу, а родной язык по два часа. 

 

3. «Иностранные языки» Включают в себя учебные предметы: 

«Иностранный язык» (Английский), «Второй иностранный язык» 

(немецкий). Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) 

представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-9-х классах. Учебный предмет 

«Второй иностранный язык» (немецкий) представлен в объеме 2 часа в 

неделю в  9 классе. Из части формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

4. «Математика и информатика» Включает в себя учебные предметы: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Учебный предмет 

«Математика» представлен в объеме 5 часа в неделю в 5-м и в 6-м классах. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в7- 9-м 

классах. Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 7-9-м классах. Учебный предмет «Информатика» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 7-9-м классах.  

 

5. «Общественно-научные предметы» Включает в себя учебные 

предметы: «Всеобщая история. История России», «Обществознание», 

«География». Учебный предмет «Всеобщая история. История России.» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-9-х классах. Учебный предмет 

«Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6-9-х классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5–6-х 

классах; в объеме 2 часа в неделю в 7-9-м классах.  

 

6. «Естественно-научные предметы» Включает в себя учебные 

предметы: «Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 5-7-х классах, 2 часа в неделю в 8, 9-м 

классах. Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в 7,8 

классах и 3-х часов в неделю в 9-м классе. Учебный предмет «Химия» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 8,9-м классах. 

 

7. «Искусство» Включает учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен в 



объеме по 1 часу в неделю в 5-8-х классах. Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 5-7-

х классах. 

 

8. «Технология» Включает в себя учебный предмет «Технология». 

Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-7-

х классах и 1 час в 8 классе 

9. «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» Включает в себя учебные предметы: «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет 

«Физическая культура» представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-9х классах. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 8,9-м классе.  

 

Вариативная   часть (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включает 

в себя предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

объеме 1 час в 5-м классе. 

2. «Русский язык и литература» включает в себя предмет «Русский 

язык» в объѐме 1 час в 7 и 8  классах. 

3. «Иностранные языки» включает в себя  учебный предмет «Второй 

иностранный язык» (Немецкий) представлен в 9-м классе в объеме 2-х часов 

в неделю. 

4. «Математика и информатика» включает в себя предмет 

«Математика», на изучение которого добавлен один час в 6,7 и 8 классах. 

5.«Естественно-научные предметы» включает в себя предмет 

«Биология», на изучение которого добавлен один час в 5-м классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план  

для 1-4 классов, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования в соответствии с ФГОС общего образования  

МБОУ «Кошки-Новотимбаевская  ООШ имени И.Я.Яковлева» 

на 2021-2022 уч. год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Математика 

– 1 

 

1 

1 

 

1 

- 2 

 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 



 
Учебный план  

для 5-9 классов, реализующих программы основного общего образования в 

соответствии с ФГОС общего образования  

МБОУ «Кошки-Новотимбаевская  ООШ имени И.Я.Яковлева» 

 на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательные предметные области и учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

9 

 

ОДНКР 1     1 

Биология 1     1 

Математика   1 1 1  3 

Русский язык 
  1 1  2 

Второй иностранный язык (немецкий) 
    2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 



Приложение №1 к учебному плану 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам учебного плана 

школы на 2021-2022 учебный год 
Предмет  Классы  

2 3 

Русский язык Д/ГО Д/ГО 

Литературное чтение  Т/ГО Т/ГО 

Родной язык и литературное чтение Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык КР/ГО КР/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир Т/ГО Т/ГО 

Музыка Т/ГО Т/ГО 

Изобразительное искусство Т/ГО Т/ГО 

Технология Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура Т/ГО Т/ГО 

 

Предмет   

5 7 8 

Русский язык КР/ГО КР/ГО Д/ГО 

Литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной язык  Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родная литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика КР/ГО              - -  

Алгебра - КР/ГО КР/ГО 

Геометрия - КР/ГО КР/ГО 

Информатика - Т/ГО Т/ГО 

История КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание - КР/ГО КР/ГО 

География - Т/ГО Т/ГО 

Физика - КР/ГО КР/ГО 

Биология Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Музыка Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Изобразительное 

искусство 

Т/ГО Т/ГО              - 

Технология Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Условные обозначения: 

КР-контрольная работа           Т- тестирование           С - сочинение 

ГО- годовая отметка                Д- диктант с грамматическим заданием 

КО- качественная оценка       ПР- практическая работа 

 

 


