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Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Среднебалтаевская основная общеобразовательная  школа имени 

Героя Советского Союза Абзалова Рема Абзаловича» Апастовского 

муниципального  района Республики Татарстан   

на  2021 – 2022 учебный год. 

 

    Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 
 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

“Среднебалтаевская  основная общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза Абзалова Рема Абзаловича» Апастовского муниципального района Республики 

Татарстан разработан на основании следующих документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года, №273-ФЗ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009г. 

№373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., регистрационный номер 

17785); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010г. 

№1897, зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011г., регистрационный номер 

19644); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»;  
- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 
  

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);  
- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 

04.02.2020)); 
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- приказом Минобрнауки РФ от 03.06.2011 N 1994 "О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные Приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312.   
- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»;  
- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.05.2012 года №МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-

педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 

обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 
 

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 
года № 84-р «Об утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 
учебного года комплексного курса «Основы религиозных культур и светской 
этики»;  

- федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;     
- приказ МО и Н РФ от 31.12.2015 №1576 «О внесений изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. №373»;  
- приказ МО и Н РФ от 31.12.2015 №1577 «О внесений изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»;  
-  Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018г. № 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 18.02.2020 г., № 52 «Об утверждении 

плана мероприятий по реализации Концепции преподавания предметной области 

«Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, на 2020-2024 годы, утвержденной на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 

г.» 

Учебный план обсуждѐн и принят с учетом мнения участников образовательного 

процесса  на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 31.08.2021 

г.).Учебный план, учебная нагрузка обучающихся и материально-техническая база 

школы соответствуют требованиям СанПиНа. Школа полностью обеспечена 

квалифицированными кадрами. Школа работает в одну смену. В учебном плане 

предусматривается обязательное изучение предметов федерального  компонента в 

объемах, необходимых для освоения обязательного минимума содержания образования в 

соответствии с требованиями к уровню подготовки учащихся на ступени начального, 

основного общего образования.                                                                                                                                      
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Начальное общее образование. 

Базисный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2 - 4 классы - 34 

учебных недель. 

- Учебный план разработан на основе примерной основной образовательной 

программы начального общего образования (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 

№ 1/15).  
Для составления учебных планов вышеперечисленных классов был взят примерный 

учебный план начального общего образования, вариант 4. 

Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня не превышает для 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без 

бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Осуществляется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии. В сентябре, 

октябре– по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения обучающихся 1 

классов, на последних уроках используется не классно-урочная, а другие формы 

организации учебного процесса. 

В течение восьми недель 4 и 5-ми уроками запланированы уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков - 

театрализации, уроков-экскурсий и т.д. В ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый и 1 день 5 уроков. Во втором полугодии - январь – май по 4 урока по 40 минут 

каждый и 1 день 5 уроков. Во 2-4 классах – не более 5 уроков по 45 минут каждый. В 

1 классе – пятидневная, во 2-4- х классах шестидневная учебная неделя. 

В 1-4 классе реализуется УМК «Перспектива».  

Компонент образовательного учреждения по решению педагогического совета 

школы  отведен во II классе на литературное чтение, в III классе на русский язык  в 

целях выполнения государственного образовательного стандарта по данному 

предмету.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 

2012 г. № 84-р, изучается как учебный курс в объеме 1 часа в неделю. С учетом 

заявления родителей  выбран  модуль «Основы мировых религиозных культур». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в 

неделю, и направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и 
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психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, 

интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье 

как факторах успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, 

подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, 

масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

  Начальное образование является базой для получения основного общего 

образования.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Среднебалтаевская основная общеобразовательная  школа имени Героя 

Советского Союза Абзалова Рема Абзаловича » Апастовского муниципального района  

РТ на 2019/20 учебный год. 1-4 классы 

Примерный учебный план  

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

 Родной язык 3 3 4 3 13 

 Литературное чтение 

на родном языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание  

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология   Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

 Физическая культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

 Часть, формируемая 

 участниками  

образовательных 

отношений 

Русский язык   1  1 

Литературное 

чтение 

 1   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 
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Основное общее образование. 

 

       Учебный план для 5-9 класса составлен на основании примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 08.04.2015 № 1/15). Для составления учебных планов вышеперечисленных классов 

был взят примерный учебный план основного общего образования, вариант 5, 

(обучение на родном (нерусском) языке).  

           Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 45 минут. 

Обучение в 9  классах организовано в первую смену при шестидневной неделе.  

Продолжительность учебного года в 5-8  классах 35  недель. Продолжительность 

учебного года в 9 классе 34 недели. 

    Школьный компонент в среднем звене предусматривает существенное расширение  

и углубление содержания образования в сравнении с государственным стандартом. 

При распределении часов компонента образовательного учреждения учтены условия, 

созданные в школе (обеспеченность высококвалифицированными кадрами, 

материально-техническая  и учебно-методическая база). Часы компонента 

образовательного учреждения, по решению педагогического совета школы  

распределены в следующем порядке: 

            Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 5-9   классе  в объеме 

2 часов в неделю. Третий час физкультуры в 7,8 классе взят из компонента и  

используется на увеличение двигательной  активности,  развитие  физических  качеств 

обучающихся   и внедрение современных систем физического воспитания. Для 

выполнения тем ООП ФГОС  5,6,9 класса,  1 час взят из внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования с 1 сентября 2016 года должна обеспечить, в том числе знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы. Преподается в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей 

учащихся, возможностей образовательных организаций, местных социально-

экономических условий изучается в по направлениям: «Технология. Технический 

труд». 

Предметная область "Технология" интегрирует знания из областей 

естественнонаучных дисциплин и должна отражать в своем содержании общие 

принципы преобразующей деятельности человека и аспекты технологической 

культуры. Она направлена на овладение обучающихся навыками конкретной 

предметно-преобразующей деятельности, создание новых ценностей, 

соответствующих потребностям развития общества. В связи с этим с целью 

формирования комплексного предметного, метапредметного и личностного 

содержания и учета этого при разработке собственных рабочих программ 

образовательными организациями в ПООП отражены в сквозном виде три блока 

содержания: "Технология" (современные технологии и перспективы их развития), 

"Культура" (формирование технологической культуры и проектнотехнологического 

мышления обучающихся) и "Личностное развитие" (построение образовательных 

траекторий и планов для самоопределения обучающихся). С целью разработки 
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образовательными организациями учитывающих все три блока содержания программ, 

а также возможности обеспечения полноценной системы контроля образовательные 

результаты по годам обучения разбиты на подблоки: - культура труда (знания в 

рамках предметной области и бытовые навыки); - предметные результаты; - 

проектные компетенции (включая компетенции проектного управления). При этом 

результаты прописаны таким образом, чтобы они опирались на сквозные 

технологические компетенции, и принципы проектной деятельности, что дает 

возможность углубления в различные отраслевые тематики и возможность 

интеграции содержания, соответствующего тенденциям научно-технологического 

развития в субъекте Российской Федерации. По годам обучения технологические 

тематики изучения (модули, формирующие сквозные технологические компетенции) 

в примерной общеобразовательной программе структурированы с учетом возрастных 

особенностей обучающихся следующим образом:  

5 класс: 2D (компьютерная графика и черчение/ручной инструмент и обработка 

конструкционных и иных материалов (древесина или текстиль)/робототехника и 

механика);  

 6 класс: 3D-моделирование базовое, макетирование и формообразование/обработка 

конструкционных материалов (металлы)/робототехника и автоматизация;  

 7 класс: 3D-моделирование углубленное/системы автоматизированного 

проектирования/автоматизированные системы/обработка конструкционных 

материалов искусственного происхождения;  

 8 класс: робототехника и автоматизированные системы (электроника и 

электротехника) + автоматизированные системы (ИС + устройства)/технологии и 

производство/технология обработки пищевых продуктов;  

 9 класс: проектное управление + командный проект. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Учебный план для 5 -9 классов, реализующих программы основного общего 

образования в соответствии с ФГОС основного  общего образования 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

  

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  3 3 2 2 3 13 

Родная  литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 

 

3 

 

3 15 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 2 2 2 

 

2 

 

2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКР 

1   

  

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 

2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  31 33 33 35 36 132 

Часть, формируемая 

 участниками 

образовательных 

отношений 

Элективный курс по 

черчению    1 

  

1 

Физкультура 

  1 

1  

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Промежуточная аттестация учащихся  МБОУ «Среднебалтаевская основная 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Абзалова Рема 

Абзаловича » Апастовского муниципального района Республики Татарстан  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся.  Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

педагогическим советом на заседании после третьей четверти текущего учебного 

года. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Промежуточная аттестация обучающихся  начальных классов 

Предмет  Классы 

1 класс  2 3 4 

Русский язык Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Годовая  

оценка/диктант  

Годовая  

оценка/диктант 

Годовая  

оценка/диктант 

Литературное 

чтение 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая 

оценка/проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

годовая 

оценка/проверк

а навыков 

осмысленного 

чтения 

годовая 

оценка/проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

Родной язык  

 

 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Годовая  

оценка/диктант  

Годовая  

оценка/диктант 

Годовая  

оценка/диктант 

 

 Литературное  

чтение на 

родном языке 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая 

оценка/проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

годовая 

оценка/проверк

а навыков 

осмысленного 

чтения 

годовая 

оценка/проверка 

навыков 

осмысленного 

чтения 

Английский 

язык 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая 

оценка/тестирова

ние 

годовая 

оценка/тестиро

вание 

годовая 

оценка/тестирова

ние  

Математика Качественная 

оценка уровня 

знаний 

 Годовая  оценка/ 

контрольная 

работа 

Годовая  

оценка/ 

контрольная 

работа 

Годовая  оценка/ 

контрольная 

работа 

Окружающий 

мир 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая 

оценка/тестирова

ние 

годовая 

оценка/тестиро

вание 

годовая 

оценка/тестирова

ние 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   Защита проекта 

Музыка Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая 

оценка/тестирова

ние 

годовая 

оценка/тестиро

вание 

годовая 

оценка/тестирова

ние 

Изобразительное Качественная годовая годовая годовая 
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искусство оценка уровня 

знаний 

оценка/зачетный 

рисунок 

оценка/зачетны

й рисунок 

оценка/зачетный 

рисунок 

Технология Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая 

оценка/проект 

годовая 

оценка/проект 

годовая 

оценка/проект 

Физическая 

культура 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

годовая оценка/ 

проект 

годовая 

оценка/проект 

годовая оценка/ 

проект 

                                      Промежуточная аттестация обучающихся  5-9 классов 

предмет Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык Годовая  

оценка/дикт

ант 

Годовая  

оценка/дикт

ант 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тестир

ование в 

формате ГИА 

Литература  Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка/сочине

ние 

Родной язык   Годовая  

оценка/дикт

ант 

Годовая  

оценка/дикт

ант 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка 

/изложение  

Родная  литература Годовая  

оценка/устн

ый опрос 

Годовая  

оценка/устн

ый опрос 

Годовая  

оценка/устн

ый опрос 

Годовая  

оценка/устн

ый опрос  

Годовая  

оценка/устны

й опрос 

Английский язык Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тестир

ование 

Математика   Годовая   

оценка/конт

рольная 

работа 

Годовая   

оценка/конт

рольная 

работа 

Годовая   

оценка/конт

рольная 

работа 

Годовая   

оценка/конт

рольная 

работа 

Годовая   

оценка/контро

льная работа 

в формате 

ГИА 

Информатика и 

ИКТ 

Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка 

Годовая  

оценка/конт

рольная 

работа 

Годовая   

оценка/контро

льная работа 

История Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование  

Годовая   

оценка/тестир

ование  

ОДНКР Защита 

проекта 

    

Обществознание   Годовая  

оценка/тести

Годовая  

оценка/тести

Годовая  

оценка/тести

Годовая  

оценка/тестир
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Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная (итоговая) 

аттестация выпускников 9-х  классов школы осуществляется в соответствии с 

Положением «О государственной (итоговой) аттестации выпускников 

общеобразовательных учреждений», утверждаемым Министерством образования и 

науки РФ.                                                   

рование рование  рование ование 

География Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тестир

ование 

Физика   Годовая  

оценка/ 

контрольная 

работа 

Годовая  

оценка/ 

контрольная 

работа 

Годовая  

оценка/ 

контрольная 

работа 

Химия    Годовая  

оценка/ 

контрольная 

работа 

Годовая  

оценка/ 

контрольная 

работа 

Биология Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тестир

ование 

Музыка Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

Годовая  

оценка/тести

рование 

  

Изобразительное 

искусство 

Годовая  

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защи

та проекта 

  

Искусство    Годовая   

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защит

а проекта 

Технология Годовая  

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защи

та проекта 

Годовая  

оценка/защит

а проекта 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   Годовая  

оценка/зачет 

 

Физическая 

культура 

годовая 

оценка/ 

проект   

годовая 

оценка/ 

проект  

годовая 

оценка/ 

проект   

годовая 

оценка/  

проект  

годовая 

оценка/ 

проект 


