
 
 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Заинская средняя общеобразовательная школа № 7 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Заинского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021/2022 учебный год 
 

Учебный план МБОУ «Заинская средняя общеобразовательная школа № 7 с 

углубленным изучением отдельных предметов» является нормативным правовым актом, 

устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение по уровням общего образования. Язык обучения: русский. 

 

Раздел 1. Учебный план 1-4-х классов 

Учебный план для I-IV классов МБОУ «ЗСОШ№7 с углубленным изучением отдельных 

предметов» в рамках основных образовательных программ начального общего образования в 

условиях введения в действие Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (ФГОС НОО) разработан на основе:  

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6.10.2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный номер 17785); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 

1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»; 

 Порядка организации и осуществление образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным предметам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 



 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 №81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в образовательных 

организациях»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16 «Об 

утверждении СанПиН СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 Приказа МОиН РТ от 27.02.2017 № под-297/17 «О регламентации оказания 

образовательных услуг обучающимся, нуждающимся в длительном лечении, а также 

детям-инвалидам, в части организации обучения по основным образовательным 

программам на дому или в медицинских организациях»; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «ЗСОШ 

№7 с углубленным изучением отдельных предметов» 

 

Учебный план для I-IV классов составлен на основании Примерного учебного плана 

начального общего образования (вариант 3), реализующего основную образовательную 

программу начального общего образования по ФГОС (методические рекомендации МОиН 

РТ от 19.08.2015г. №1054/15 «Методические рекомендации по проектированию содержания 

организационного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан») и письма 

Министерства образования и науки Республики Татарстан от 27.08.2015 № исх-1255/15 «О 

втором варианте примерного учебного плана начального общего образования». 

Учебный план для учащихся I класса утверждается сразу на 4 года обучения. Родители 

учащихся (законные представители) знакомятся с учебным планом и четырехлетней 

программой обучения. 

Продолжительность учебного года в I классах - 33 учебные недели. Обучение в первых 

классах в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 организуется в первую смену при 

пятидневной учебной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти.  

Продолжительность учебного года во II-IV классах не менее 34 учебных недель. 

Обучение во II-IV классах организуется при шестидневной учебной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 26 академических часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся I-х классов не 

превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение в I-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Обучение в I-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, развивающими играми; в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - май) - 

по 4 урока по 45 минут каждый. Продолжительность уроков во 2, 3, 4 классах составляет 45 

минут. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2017 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. 

Объем курса на учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю.  



Основная образовательная программа начального общего образования реализуется в 

МБОУ «ЗСОШ№7 с углубленным изучением отдельных предметов» через учебный план и 

внеурочную деятельность. Учебный план начального общего образования для I-IV классов 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметные области «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание 

и естествознание», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура» являются обязательной частью учебного плана и 

определяют состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, во 2-4 классах 

по решению педагогического совета, с учетом мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся, выделены на изучение математики. 

В начальной школе осуществляется деление классов на подгруппы на уроках родного 

языка, литературного чтения на родном языке, иностранного языка при наличии в классе 25 

учащихся и более. 

Все образовательные программы учебного плана допущены (рекомендованы) МОиН РФ 

и МОиН РТ и обеспечивают образование на уровне государственного образовательного 

стандарта. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в формах, определенных настоящим учебным планом, в 

сроки, установленные календарным учебным графиком, в соответствие с «Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ЗСОШ № 7 с 

углубленным изучением отдельных предметов» ЗМР РТ. 

Внеурочная деятельность реализуется по направлениям развития личности ребенка через 

дополнительные образовательные программы школы, деятельность классного руководителя, 

деятельность педагогов и работников школы. В следующих формах: кружки, экскурсии, 

олимпиады, викторины, игры, конкурсы, фестивали, секции, конференции, проектная 

деятельность, соревнования, практики, походы, исследовательская и поисковая деятельность, 

взаимодействие со сверстниками, педагогами, родителями, занятость в системе 

дополнительного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план для 1-4 классов,  

реализующих основные образовательные программы начального общего образования  

в соответствии с ФГОС НОО  
 

Предметные области Учебные  

предметы 

классы 

Количество часов в неделю/год   

  Всего  
1 2 3 4 

 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Обязательная часть  

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого:  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- 1 1 - 2 

Математика - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 



 

Раздел 2. Учебный план 5 – 9 классов 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«ЗСОШ №7 с углубленным изучением отдельных предметов» на 2021/2022 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897; 

 Приказа МОиН РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»;  

 Порядка организации и осуществление образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным предметам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.01.2014 № 32 

«Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 №81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в образовательных 

организациях»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16 «Об 

утверждении СанПиН СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Приказа МОиН РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 



Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

 Приказа МОиН РТ от 27.02.2017 №под-297/17 «О регламентации оказания 

образовательных услуг обучающимся, нуждающимся в длительном лечении, а также 

детям-инвалидам, в части организации обучения по основным образовательным 

программам на дому или в медицинских организациях»; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «ЗСОШ№7 

с углубленным изучением отдельных предметов».  

 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах 35 учебные недели, для 9-х классов 34 

учебные недели. Продолжительность учебной недели - 6 дней. Продолжительность урока - 45 

минут. 

В 2021-2022 учебном году в учебных планах МБОУ «ЗСОШ№7 с углубленным 

изучением отдельных предметов» для 5-9 классов будут реализованы основные 

образовательные программы основного общего образования в соответствии с ФГОС общего 

образования и ориентирован на пятилетний срок освоения образовательных программ 

основного общего образования  

Предметные области «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура» являются обязательной 

частью учебного плана и определяют состав учебных предметов и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам обучения. 

Учебный план МБОУ «ЗСОШ№7 с углубленным изучением отдельных предметов» для 

5-9 классов составлен на основании Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/1.  

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  При составлении учебного плана 

для 5-9 классов учитывая запросы родителей (законных представителей) и обеспечивая 

преемственность реализуемых программ в сравнении с прошлым учебным годом 

в 5-х классах 1 час на изучение предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России”, является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы (далее – ОДНКНР), 1 час на изучение обществознания; 

в 6-х классах классе компонент образовательного учреждения (1 час) распределѐн 

следующим образом: 1 час на изучение математики; 

в 7-х классах компонент образовательного учреждения (2 часа) распределен следующим 

образом:1 час на изучение алгебры, 1 час на изучение геометрии; 

в 8-х классах компонент образовательного учреждения (2 часа) распределѐн следующим 

образом: 1 час на изучение алгебры, 1 час на изучение геометрии. 

В 9-х классах компонент образовательного учреждения (2 часа) распределѐн 

следующим образом: 1 час на изучение алгебры, 1 час на изучение второго иностранного 

языка (немецкий язык) (на основании письма МОиН РФ от 17.05.2018г. № 08-1214). 

Дополнительно в рабочих программах 5а,6а,7в,8а,9а классов предусмотрено 

рассмотрение дополнительных вопросов, способствующих развитию математического 

кругозора, освоение более продвинутого математического аппарата, математических 

способностей.  

В рамках внеурочной деятельности ФГОС основного общего образования в 5-9-х классах 

проводятся занятия по математике, способствующие развитию математического кругозора, 

освоению более продвинутого математического аппарата, математических способностей.  

Объем курса на учебный год составляет 35 академических часов из расчета 1 час в неделю. 



В основной школе осуществляется деление классов на подгруппы на предметах: 

«Иностранный язык», «Татарский язык», «Татарская литература», «Технология», 

«Информатика и ИКТ» при наличии в классе 25 учащихся и более. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с V по IX класс в объеме 1 часа в 

неделю, является интегрированным и построен по модульному принципу. Он включает 

следующие содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

На изучение предмета «Искусство» отводится по 1 часу в неделю в VIII классах, ведется 

преподавание интегрированного курса «Искусство». Записи в классном журнале 

производятся на одной странице с выставлением четвертных и годовых оценок. 

Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается как самостоятельная учебная 

дисциплина и направлена на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности учащихся. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в VIII-IX классах отведено 

по 3 часа в неделю. 

Внеурочная деятельность реализуется по направлениям развития личности ребенка через 

дополнительные образовательные программы школы, деятельность классного руководителя, 

деятельность педагогов и работников школы. В следующих формах: кружки, экскурсии, 

олимпиады, викторины, игры, конкурсы, фестивали, секции, конференции, проектная 

деятельность, соревнования, практики, походы, исследовательская и поисковая деятельность, 

взаимодействие со сверстниками, педагогами, родителями, занятость в системе 

дополнительного образования. 

Все образовательные программы учебного плана допущены (рекомендованы) МОиН РФ 

и МОиН РТ и обеспечивают образование на уровне государственного образовательного 

стандарта. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся в формах, определенных настоящим учебным планом, в сроки, 

установленные календарным учебным графиком, в соответствии с «Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ЗСОШ № 7 с 

углубленным изучением отдельных предметов» ЗМР РТ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план для 5-9 классов, 

основного общего образования в соответствии с ФГОС основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 
Предметные 

области 

Учебные  

Предметы 

уч.год 

 

 

классы 

Количество часов в неделю/год  

 Всего  

5  6 7 8 

 
9 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная литература  1 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и  

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого: 31 32 33 34 35 164 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 2 2 1 7 

Математика   1    1 

Обществознание 1     1 

Алгебра   1 1 1 3 

Геометрия   1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36  36 172 



 

 

Раздел 4. Учебный план 10-11 профильных классов 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«ЗСОШ№7 с углубленным изучением отдельных предметов» на 2021/2022 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказа МОиН РФ от 05.03.04. № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»;  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г. 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»;  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования»;  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования»;  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017 № 613 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413»;  

 порядка организации и осуществление образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным предметам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.01.2014 № 32 

«Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 федерального перечня учебников, рекомендуемых и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г.,  

регистрационный номер 19993); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 



 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015 №81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в образовательных 

организациях»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16 «Об 

утверждении СанПиН СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 приказа МОиН РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № ТС-

194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 образовательной программы среднего общего образования по ФГОС СОО МБОУ 

«ЗСОШ№7 с углубленным изучением отдельных предметов»; 

 образовательной программы среднего общего образования по Федеральному 

компоненту государственного образовательного стандарта МБОУ «ЗСОШ№7 с 

углубленным изучением отдельных предметов». 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Учебный план МБОУ «ЗСОШ№7 с углубленным изучением отдельных предметов» на 

уровне среднего общего образования соответствует статусу образовательного учреждения. На 

уровне среднего общего образования школа реализует профильное (социально-

экономическое) обучение (по ФГОС) в 10-11 классах. 

В учебном плане для 10-11 классах (по ФГОС) сохранены принципы построения, 

основанные на идее двухуровневого (базового и профильного) государственного 

образовательного стандарта. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Экономика», «Право», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены с учетом мнения участников образовательных 

отношений: «Биология», «Химия», «Физика» - 2 часа в неделю, «Обществознание», 

«Информатика», «География», «Родная литература», «Индивидуальный проект» из расчета 1 

час в неделю. Вместо предмета «Естествознание» введены «Физика», «Химия» и «Биология». 

В XI классе введен элективный курс «Избранные вопросы математики» из расчета 1 час в 

неделю. Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» в X-XI классах изучается по 3 

часа в неделю.  

С целью удовлетворения запросов родителей и учащихся старших классов на уровне 

среднего общего образования в X- XI классе выбран социально-экономический профиль 

обучения с углубленным изучением предметов «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» - в объеме 6 часов недельной нагрузки, «Экономика» - 2 

часа, «Право» - 3 часа. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, родному языку и родной   

литературе, информатике, осуществляется деление классов на две подгруппы при 

наполняемости 25 человек и более. 

 

В учебном плане предложено недельное распределение часов по классам и 

направлениям обучения. 



В учебном плане для X-XI классов сохранены принципы построения, основанные на 

идее двухуровневого (базового и профильного) государственного образовательного 

стандарта и трехкомпонентной структуры самого учебного плана (федеральный, 

национально-региональный и школьный). 

В соответствии с запросами родителей и учащихся старших классов на уровне среднего 

общего образования выбран социально-экономический профиль. 

Учебные планы профильных классов включают учебные предметы, изучаемые на 

базовом и профильном уровне, и определяют направление специализации образования в 

данном профиле. Часы компонента образовательного учреждения используются для 

углубленного изучения смежных по профилю предметов и направлены на удовлетворение 

познавательных интересов учащихся. 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в учебный план в 10 классе из часов 

компонента образовательного учреждения и составляет не менее 35 часов за год обучения.  

При проведении учебных занятий по иностранному языку, татарскому языку и 

татарской литературе, информатике, физической культуре осуществляется деление классов 

на две подгруппы при наполняемости 25 человек и более. 

В учебном плане предложено недельное распределение часов по классам. 

Продолжительность учебного года в X-м классе – 35 учебных недель, в XI классе – 34 

учебные недели. Режим обучения в X-XI классах – шестидневная учебная неделя, недельная 

образовательная нагрузка – 37 часов. Продолжительность уроков в X-XI классах – 45 минут. 

За время обучения на уровне среднего общего образования соблюдается 

преемственность в изучении учебных предметов инвариантной и вариативной частей 

учебного плана в каждом классе. Объем часов, необходимый для освоения учебных 

предметов в X-XI классах, представлен из расчета времени на 2 учебных года. 

Учебный план для учащихся среднего общего образования утверждается сразу на 2 года 

обучения с определенным профилем обучения. Учащиеся и их родители (законные 

представители) знакомятся с учебным планом и двухлетней программой обучения.  

Набор в классы осуществляется на основании личных заявлений учащихся. 

В учебном плане полностью реализуется федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта и гарантирует овладение выпускниками необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающими возможности продолжения 

образования.  

Все образовательные программы учебного плана допущены (рекомендованы) МО и Н 

РФ и обеспечивают образование на уровне государственного стандарта, а по предметам 

профильного уровня – профильную подготовку.  

Учебный план школы на 2021-2022 учебный год обеспечивает преемственность с 

учебными планами предшествующих периодов, не нарушая целостности всего 

образовательного процесса. 

Все образовательные программы учебного плана допущены (рекомендованы) МОиН РФ 

и МОиН РТ и обеспечивают образование на уровне государственного образовательного 

стандарта. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в формах, определенных настоящим учебным планом, в 

сроки, установленные календарным учебным графиком, в соответствие с «Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ЗСОШ № 7 с 

углубленным изучением отдельных предметов» ЗМР РТ. 

Внеурочная деятельность реализуется по направлениям развития личности ребенка через 

дополнительные образовательные программы школы, деятельность классного руководителя, 

деятельность педагогов и работников школы. В следующих формах: кружки, экскурсии, 

олимпиады, викторины, игры, конкурсы, фестивали, секции, конференции, проектная 

деятельность, соревнования, практики, походы, исследовательская и поисковая деятельность, 

взаимодействие со сверстниками, педагогами, родителями, занятость в системе 

дополнительного образования. 

 

 



 

 

Учебный план  

реализующего ФГОС СОО социально-экономический профиль 10–11 классы  

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы  

Уровень  Количество часов 

в неделю 

10 

 класс 

11 

класс 

Русский  язык и  

литература  

Русский язык  Б 1 1 

Литература  Б 3 3 

Родной  язык и  

литература на родном языке 

Родной язык  Б 1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Общественные науки История  Б 2 2 

Экономика У 2 2 

Право У 3 3 

Математика и  

информатика  

Математика  У 6 6 

Естественные науки 

 

Астрономия  Б 1 0 

Физическая культура, экология 

и  основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Б 

 

1 

 

1 

 

Физическая  

культура 

Б 3 3 

Индивидуальный проект 

 

Индивидуальный проект 

 

ЭК 1 1 

Дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору 

Биология  Б 2 2 

Химия  Б 2 2 

Физика Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Обществознание Б 1 1 

География  Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Избранные вопросы 

математики 

ЭК - 1 

 

Всего  

   

37 

 

37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Раздел 5. Промежуточная аттестация 

 
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как в письменной, так и в 

устной форме, выбор формы производиться учителем с учѐтом психофизического состояния 

обучающегося, фактического уровня подготовки учащихся и педагогической 

целесообразностью. 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

- контрольный диктант с грамматическим заданием (КД); 

- контрольная работа (КР); 

- качественная оценка (КО); 

- тестирование (Т); 

- изложение (И); 

- сочинение (С); 

- творческая работа (ТР); 

- практическая работа (ПР); 

- сдача нормативов по физической культуре (Н); 

- проект (П); 

- реферат (Р); 

- зачѐт (З); 

- монологическая речь (МР); 

- диалоговое собеседование (ДС); 

- годовая оценка (ГО). 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

для 1-4  классов 

 

Учебные  предметы 

                                    

                                 Классы 

Классы 

1 2 3 4 

Русский язык КО КД/ ГО КД/ ГО И/ ГО 

Литературное чтение КО КР/ ГО ДС/ ГО МР/ ГО 

Родной язык  КО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Литературное чтение на 

родном языке 

КО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Иностранный язык (англ. яз) КО Т/ ГО Т/ ГО КР/ ГО 

Математика КО КР/ ГО КР/ ГО Т/ ГО 

Окружающий мир КО КР/ ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - КО 

Музыка КО ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО 

Изобразительное искусство КО ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО 

Технология КО ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО 

Физическая культура КО Н/ ГО Н/ ГО Н/ ГО 

 



 

 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

для 5-9 классов 

Учебные предметы  

                                             Классы 

Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык КД/ ГО КД/ ГО И/ ГО С/ ГО КР/ГО 

Литература Т/ ГО Т/ ГО ДС/ ГО МР/ ГО Т/ ГО 

Родной язык Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Родная литература  Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

Иностранный язык (английский) КР/ ГО МР/ ГО ДС/ ГО З/ГО Т/ ГО 

Иностранный язык (немецкий)     Т/ ГО 

Математика  КР/ ГО КР/ ГО       

Алгебра     КР/ГО КР/ ГО КР/ ГО 

Геометрия     З/ГО З/ГО З/ ГО 

Информатика и ИКТ  - ГО Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО 

История (включая  Историю 

татарского народа и Татарстана) 

Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО КР/ ГО Т/ ГО 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

Т/ ГО Т/ ГО КР/ ГО З/ ГО Т/ ГО 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

КО - - - - 

География Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО КР/ ГО Т/ ГО 

Физика -   Т/ГО КР/ ГО Т/ ГО 

Химия  -     КР/ГО Т/ ГО 

Биология  Т/ ГО Т/ ГО Т/ ГО КР/ ГО Т/ ГО 

Искусство (ИЗО) ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО  - - 

Искусство (Музыка) ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО  - - 

Искусство (Музыка и ИЗО)       ПР/ ГО - 

Технология ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО ПР/ ГО - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Т/ ГО Т/ ГО 

Физическая культура Н/ГО Н/ГО Н/ГО Н/ГО Н/ГО 

Индивидуальный проект     ЗП 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

для 10-11 классов 

Учебные предметы Классы 

10 11 

Русский язык С/ ГО С/ ГО 

Литература Т/ ГО Т/ ГО 

Татарский язык Т/ГО Т/ ГО 

Татарская литература Т/ГО Т/ ГО 



 

 

Иностранный язык КР/ ГО Т/ ГО 

Математика КР/ ГО КР/ ГО 

Информатика и ИКТ Т/ ГО Т/ ГО 

История Т/ ГО Т/ ГО 

Обществознание  КР/ ГО КР/ ГО 

Экономика КР/ ГО КР/ ГО 

Право КР/ ГО КР/ ГО 

География  Т/ ГО Т/ ГО 

Физика КР/ ГО КР/ ГО 

Астрономия  Т/ ГО Т/ ГО 

Химия КР/ ГО КР/ ГО 

Биология КР/ ГО КР/ ГО 

Технология ПР/ ГО Т/ ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности Т/ ГО Т/ ГО 

Физическая культура Н/ГО Н/ГО 

Индивидуальный проект (по ФГОС СОО)  ЗП 

 

Формы проведения промежуточной аттестации для учащихся находящихся на 

семейном обучении и самообразовании 

 

Начальное общее образование 

Предмет класс 

1 2 3 4 

Русский язык КО КД КД КД 

Литературное чтение КО ДС ДС ДС 

Родной язык  КО КР Т Т 

Литературное чтение на родном языке КО ДС ДС ДС 

Литературное чтение на татарском языке  КО ДС ДС ДС 

Иностранный (английский) язык 

 

- ДС ДС ДС 

Математика КО КР КР КР 

Окружающий мир КО Т Т КР 

Музыка КО Т Т Т 

Изобразительное искусство КО П П ТР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - КО 

Технология КО П П ТР 

Физическая культура КО Н Н Н 

 

Основное общее образование 

Предмет  класс 

классы 5 6 7 8 9 

Русский язык КД КД КД КД С 

Литература Т Т Т МР ДС 

Родной язык  ДС ДС ДС ДС ДС 

Родная литература  ДС ДС ДС ДС ДС 

Иностранный язык ДС ДС ДС ДС ДС 

Математика КР КР - - КР 



 

 

Предмет  класс 

классы 5 6 7 8 9 

Алгебра - - КР КР - 

Геометрия - - КР КР - 

Информатика Т Т Т Т Т 

История Т Т Т Т Т 

Обществознание Т Т Т Т КР 

География Т Т Т Т Т 

Физика - - КР КР КР 

Биология Т Т Т Т Т 

Химия - - - Т Т 

Изобразительное искусство П П П - - 

Искусство - - - - П 

Музыка Т Т Т Т - 

Основы духовно-нравственных 

культур народов России 

КО - - - - 

Технология Т Т Т Т - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Т - 

Физическая культура Н Н Н Н Н 

 

Среднее общее образование 

Предмет 
класс 

10 11 

Русский язык С С 

Литература ДС ДС 

Татарский язык (тат.гр) Т Т 

Татарский язык (рус.гр) Т Т 

Татарская литература (тат.гр) Т Т 

Татарская литература (рус.гр) ДС ДС 

Иностранный язык МР ДС 

Математика КР КР 

Информатика Т Т 

История Т Т 

Обществознание КР КР 

География КР КР 

Физика КР КР 

Астрономия Т Т 

Химия КР КР 

Биология КР КР 

Основы безопасности жизнедеятельности Т Т 

Физическая культура Н Н 

 

Для обучающихся 1-11 классов, находящихся на домашнем обучении, формой 

промежуточной аттестации является годовая оценка. 

 


